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ВВЕДЕНИЕ 

 

 Основная общеобразовательная  программа - образовательная программа дошкольного 

образования  МДОУ « Чимский детский сад» разработана  творческой  группой педагогов ДОУ  

под руководством заведующего Дик А.Н.. 

       Муниципальное дошкольное образовательное учреждение                                                                   

« Чимский детский сад»  реализует основную общеобразовательную программу - образовательную  

программу дошкольного образования в группе общеразвивающей  направленности (далее – ОПДО). 

        В группе общеразвивающей направленности осуществляется дошкольное образование в 

соответствии с образовательной программой  ДОУ . 

      Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей  

образовательного учреждения, муниципалитета,  образовательных потребностей и запросов  

воспитанников и их родителей. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание 

и организацию образовательного процесса на ступени и дошкольного образования. 

     Кроме того, учтены концептуальные положения используемой  в ДОУ примерной 

общеобразовательной  программы «От рождения до школы » Н.А. Веракса,  Т. С. Комаровой,  

М. А. Васильевой. 

     ОПДО является нормативно-управленческим документом образовательного учреждения, 

характеризующим специфику содержания образования и особенности организации 

воспитательно-образовательного  процесса, направленным на обеспечение разностороннего 

развития детей в возрасте от 1 до 7 лет по  образовательным областям: физическое, социально-

коммуникативное, познавательное; речевое и художественно-эстетическое развитие на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей, интересов и потребностей воспитанников. 

 

Нормативно- правовая база: 

 

Образовательная программа (далее Программа) Муниципального  дошкольного 

образовательного учреждения « Чимский детский сад» разработана в соответствии с 

требованиями основных нормативных документов: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ. 

-Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. N1155; (в редакции от 21.01.2019 г. № 31);  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования" 

-  Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП »2.4.3648-20); 

 - Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации общественного питания 

населения» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской от 27.10.2020 года № 32 «Об утверждении санитарно – эпидемиологических правил 

и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 »2.4.3648-20); 

-  Уставом МДОУ « Чимский детский сад» 

ОПДО учитывает новые стратегические ориентиры в развитии системы дошкольного 

образования: 
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1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования 

на основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных 

программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

 

ОПДО реализуется на государственном языке Российской Федерации -  русском, с учетом 

выбора родителей (законных представителей). 

 

Общие сведения о ДОУ 

 

Полное  наименование:   Муниципальное  дошкольное образовательное учреждение 

«Чимский детский сад » 

Официальное сокращенное наименование учреждения: МДОУ  « Чимский детский сад» 

Тип - дошкольное образовательное учреждение.  

Вид - детский сад.  

Место нахождения учреждения:                                                                                                                

169253, РК, Удорский район, п. Чим. Ул. Центральная. д 5а 

Почтовый адрес: 169253, РК, Удорский район, п. Чим. Ул. Центральная. д 5а 

ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на 

основе законодательных  нормативных  документов: 

 

-  Устав ДОУ от 10 июля 2019г.    

- Лицензия на право осуществления образовательной деятельности   

 

Образовательная программа направлена на:  

1. Формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

2.   Разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Освоение образовательной программы дошкольного образования не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

3. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся, 

обеспечивающие получение детьми дошкольного образования в форме семейного образования, 

имеют право на получение методической, психолого-педагогической, диагностической и 

консультативной помощи без взимания платы, в том числе в дошкольных образовательных 

организациях и общеобразовательных организациях, если в них созданы соответствующие 

консультационные центры. Обеспечение предоставления таких видов помощи осуществляется 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации. 

Образовательная программа ДОУ является основным внутренним нормативно-

управленческим документом, регламентирующим жизнедеятельность детского сада. Программа 

призвана обеспечить конкретизацию и обоснование выбора цели, содержания, применяемых 
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методик и технологий, форм организации образовательного процесса в ДОУ, исходя из 

требований примерной  образовательной программы, логики развития самого образовательного 

учреждения, его возможностей, образовательных запросов основных социальных заказчиков - 

родителей (законных представителей). 

Целевые установки, содержание Программы, критериальная оценка результативности 

образовательной деятельности сопряжено и не противоречит ведущим позициям концепции и 

миссии развития образовательного учреждения. 

Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста 

и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание 

и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, 

социальных и материальных условий, открывающих возможности позитивной социализации 

ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и 

познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей посредством 

культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в сотрудничестве со взрослыми 

и другими детьми, а также на обеспечение здоровья и безопасности детей. 

Социальная ситуация развития определяется местом ребенка в обществе; общественными 

требованиями и ожиданиями относительно возрастных норм поведения детей, 

соответствующими исторически сложившемуся образу детства; интересами самого ребенка, 

характером и содержанием его активности.  

Формируемая социальная ситуация развития выступает как источник социализации и 

развития личности ребенка, определяет уклад жизнедеятельности дошкольника, включая 

формы и содержание общения и совместной деятельности ребенка в семье и в образовательной 

организации.  

На основе Программы на разных возрастных этапах развития и социализации 

дошкольников конструируется мотивирующая образовательная среда.  

Мотивирующая образовательная среда предоставляет систему условий развития детей, 

включая пространственно-временные (гибкость и трансформируемость пространства и его 

предметного наполнения, гибкость планирования), социальные (формы сотрудничества и 

общения, ролевые и межличностные отношения всех участников образовательных отношений, 

включая педагогов, детей, родителей (законных представителей), администрацию), условия 

детской активности (доступность и разнообразие видов деятельности, соответствующих 

возрастно-психологическим особенностям дошкольников, задачам развития каждого ребенка), 

материально-технические и другие условия образовательной деятельности. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела – целевой, содержательный и организационный.  

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.  

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры),  

– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми),  

– познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального 

миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами 

активности ребенка, как: 

– восприятие художественной литературы и фольклора,  

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
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– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с ограниченными возможностями 

здоровья в общество. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируемых 

результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации 

образовательной деятельности, а именно описание:  

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий, 

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды,  

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 

– способов и направлений поддержки детской инициативы,  

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников,  

– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных 

потребностей. 

Объем обязательной части основной образовательной программы должен составлять не 

менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, должен составлять не более 40% от ее 

общего объема.  

В соответствии с Программой описание традиционных событий, праздников и 

мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей рекомендуется 

включать в часть, формируемую участниками образовательных отношений самостоятельно. 

Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию достижения 

целей в форме педагогической и психологической диагностики  развития детей, а также 

качества реализации основной общеобразовательной программы Организации. Система 

оценивания качества реализации  программы Организации направлена в первую очередь на 

оценивание созданных Организацией условий внутри  образовательного  процесса.  
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Цель ООПДО: формирование социокультурной среды, направленной на развитие общей 

культуры, физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста.  

Цели образования ребенка дошкольного возраста, части формируемой участниками 

образовательных отношений 

1. Воспитание любви к малой Родине, родному краю осознание его многонациональности, 

многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной 

составляющей образования. 

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 

дому, семье, детскому саду, городу (селу), родному краю, культурному наследию своего 

народа. 

3. Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру. 

4. Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-

культурных традиций. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задачи: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 
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10).определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а 

также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого). 

Среди задач, которые необходимо решать - сопровождение одаренных детей, для этого 

необходимо обеспечить: 

– разработку индивидуальных образовательных программ; 

– формирование адекватной самооценки; 

– охрана и укрепление физического и психологического здоровья; 

– профилактику неврозов; 

– предупреждение изоляции одаренных детей в группе сверстников; 

– развитие психолого-педагогической компетентности педагогов и родителей одаренных детей. 

Ведущие цели примерной общеобразовательной программе дошкольного образования 

 « От рождения до школы»   под редакцией   Н. Е. Вераксы,  Т. С. Комаровой,  М. А. 

Васильевой:  

создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических 

и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и 

укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как: 

• патриотизм; 

• активная жизненная позиция; 

• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

• уважение к традиционным ценностям. 

 

Отличительные особенности программы « От рождения до школы» под ред Н.А. Веракса:   

Направленность на развитие личности ребенка 

Приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной 

жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных 

ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его. 

 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы 

 

Принципы, сформулированные  на основе требований  ФГОС  

1) поддержки разнообразия детства; сохранения уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; 

значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду; 

2) личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

детей; 

3) уважения к личности ребенка; 

4) реализации ООП ДО  в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде 

всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

5) полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

6) построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
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образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

7) содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

8) поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

9) сотрудничество ДОУ с семьей; 

10) приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

11) формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

12) возрастной адекватности дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

13) учета этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 

1.1.3. Принципы, сформулированные на основе особенностей программы «От 

рождения до школы »: 

1. соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка 

2. сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание 

Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике 

дошкольного образования); 

3. соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 

поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 

4. обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие 

качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

5. строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

6. основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса; 

7. предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования; 

8. предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы 

с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности 

является игра; 

9. допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 

особенностей; 

10. строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 

 

 

1.1.4. Принципы, части формируемой участниками образовательных отношений: 

 

1) принцип природосообразности предполагает учет индивидуальных физических и 

психических особенностей ребенка, его самодеятельность (направленность на развитие 

творческой активности), задачи образования реализуются в определенных природных, кли-
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матических, географических условиях, оказывающих существенное влияние на 

организацию и результативность воспитания и обучения ребенка; 

2) принцип культуросообразности предусматривает необходимость учета культурно-

исторического опыта, традиций, социально-культурных отношений и практик, 

непосредственным образом встраиваемых в образовательный процесс; 

3) принцип вариативности обеспечивает возможность выбора содержания образования, форм 

и методов воспитания и обучения с ориентацией на интересы и возможности каждого 

ребенка и учета социальной ситуации его развития; 

4) принцип индивидуализации опирается на то, что позиция ребенка, входящего в мир и 

осваивающего его как новое для себя пространство, изначально творческая. Ребенок 

наблюдая за взрослым, подражая ему, учится у него, но при этом выбирает то, чему ему 

хочется подражать и учиться. Таким образом, ребенок не является «прямым наследником» 

(то есть продолжателем чьей-то деятельности, преемником образцов, которые нужно 

сохранять и целостно воспроизводить), а творцом, то есть тем, кто может сам что-то 

создать. Освобождаясь от подражания, творец не свободен от познания, созидания, 

самовыражения, самостоятельной деятельности.  

 

 

  

1.2. Планируемые результаты 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 

развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста детства: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный 

возраст (от 3 до 7 лет).  

Целевые ориентиры в младенческом возрасте 

К концу первого полугодия жизни ребенок: 

–  обнаруживает выраженную потребность в общении со взрослыми: проявляет интерес и 

положительные эмоции в ответ на обращения взрослого, сам инициирует общение, привлекая 

взрослого с помощью голосовых проявлений, улыбок, движений, охотно включается в 

эмоциональные игры; 

–  проявляет поисковую и познавательную активность по отношению к предметному 

окружению: с интересом рассматривает игрушки и другие предметы, следит за их 

перемещением, прислушивается к издаваемым ими звукам, радуется, стремится взять игрушку 

в руки, обследовать ее.  

К концу первого года жизни ребенок: 

–  активно проявляет потребность в эмоциональном общении, поиске разнообразных 

впечатлений, чувствительность к эмоциям и смыслам слов взрослых, избирательное отношение 

к близким и посторонним людям; 

–  активно обследует разнообразные предметы, интересуется и манипулирует ими, 

пытается подражать действиям взрослых; проявляет инициативу и настойчивость в желании 

получить ту или иную игрушку и действовать с ней по своему усмотрению; 
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–  во взаимодействии со взрослым пользуется разнообразными средствами общения: 

мимикой, жестами, голосовыми проявлениями (лепечет, произносит первые слова); стремится 

привлечь взрослого к совместным действиям с предметами; различает поощрение и порицание 

взрослыми своих действий; 

–  охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных инструментах, 

рассматривает картинки, узнает, что на них изображено, по просьбе взрослого может показать 

названный предмет; пытается сам использовать мелки и карандаши;  

–  стремится проявлять самостоятельность при овладении навыками самообслуживания 

(есть ложкой, пить из чашки и пр.); 

–  проявляет двигательную активность: свободно изменяет позу, сидит, ползает, встает на 

ножки, переступает ногами, ходит самостоятельно или при поддержке взрослых.  

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

К трем годам ребенок: 

–  интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их 

свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) 

и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий;  

–  стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со 

взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно;  

–  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с 

вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек; 

–  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.  

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  

–  в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения; 

–  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания;  

–  любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно 

включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, 

конструирование и др.); 

–  с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать 

различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 

–  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

–  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

–  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, следует игровым правилам;  

–  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 
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–  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими;  

–  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

–  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, 

строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития 

личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы Организации, 

реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), 

должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 

выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности 

развития ребенка. 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной  

деятельности по Программе 

 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены 

государственные гарантии качества образования.  

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 

образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в 

процессе образовательной деятельности. 

 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых 

Организаций, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, 

финансовые, информационно-методические, управление Организацией и т. д.. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Организации на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития детей;  
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 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности;  

– карты развития ребенка;  

– различные шкалы индивидуального развития.  

Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов  

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов Организации в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  

– разнообразием вариантов образовательной среды,  

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации; 

5)представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования на уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым 

качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне 

Организации должна обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и в то 

же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного 

образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога 

с целью получения обратной  связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;  

 внутренняя оценка, самооценка Организации; 

 внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации;  

 обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе 

оценки качества программы дошкольного образования;  
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 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Организации; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в  

Организации  является оценка качества  психолого-педагогических условий реализации 

основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются 

основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне 

Организации. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, 

развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством 

экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив Организации.  

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации Организации 

материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую 

они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для изменений основной образовательной программы, корректировки 

образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также 

семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в 

оценивании образовательной деятельности Организации, предоставляя обратную связь о 

качестве образовательных процессов Организации.  

Система оценки качества дошкольного образования: 

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации основной образовательной программы в Организации в пяти 

образовательных областях, определенных Стандартом;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы Организации; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, 

общества и государства; 

– включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной организации; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

Организации,  как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Общие положения 

В содержательном разделе представлены:  

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом 

используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов;  

– адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, описывающая образовательную деятельность по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей, предусмотренную Программой. 

В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы Организации 

предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в зависимости 

от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива Организации и других 

участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и интересов. При организации 

образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, 

необходимо следовать принципам Программы, в частности принципам поддержки 

разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования, возрастной адекватности 

образования и другим. Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с 

этими принципами, следует принимать во внимание разнообразие интересов и мотивов детей, 

значительные индивидуальные различия между детьми, неравномерность формирования 

разных способностей у ребенка, а также особенности социокультурной среды, в которой 

проживают семьи воспитанников, и особенности места расположения Организации. 

  

2.2.Описание образовательной деятельности в соответствии  

с направлениями развития ребенка, представленными  

в пяти образовательных областях. 

 
2.2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства 

Задачи:  

- присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

- развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми 

и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания; 

- формирование готовности к совместной деятельности; 

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности 

к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда 

 и творчества; 
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- формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

 

Основные направления реализации образовательной области                              

«Социально-коммуникативное развитие»: 

Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей 

 Игра является ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Сюжетная 

самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований, способствующих 

формированию психических новообразований:  

- действие  в воображаемом плане способствует развитию символической функции 

мышления; 

- наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана представлений; 

- игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно, 

она способствует формированию у ребенка способности определенным образом в них 

ориентироваться; 

- необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию 

реальных взаимоотношений между играющими детьми. 

 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Цели: 

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

2) Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира)  

 

Задачи:  
1) формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них;  

2) приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;  

3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства;  

4) формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям.  

 

Основные направления работы по ОБЖ 

 Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения; 

 Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного 

восприятия окружающей обстановки; 

 Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  

меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения; 

 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения 

 Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание 

у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке. 

 Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок(хотя 

это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные 

ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. 

 Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую 

возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям 

полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил. 

 Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и  

т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения. 
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Примерное содержание работы  
1) Ребенок и другие люди:  

 О несовпадении приятной внешности и добрых намерений.  

 Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми.  

 Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого.  

 Ребенок и другие дети, в том числе подросток.  

 Если «чужой» приходит в дом.  

 Ребенок как объект сексуального насилия.  

 

2) Ребенок и природа:  

 В природе все взаимосвязано.  

 Загрязнение окружающей среды.  

 Ухудшение экологической ситуации.  

 Бережное отношение к живой природе.  

 Ядовитые растения.  

 Контакты с животными.  

 Восстановление окружающей среды.  

3) Ребенок дома:  

 Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами.  

 Открытое окно, балкон как источник опасности.  

 Экстремальные ситуации в быту.  

4) Ребенок и улица:  

 Устройство проезжей части.  

 Дорожные знаки для водителей и пешеходов.  

 Правила езды на велосипеде.  

 О работе ГИБДД.  

 Милиционер- регулировщик.  

 Правила поведения в транспорте.  

 Если ребенок потерялся на улице.  

 

Трудовое воспитание 

 

По развитию трудовой деятельности: 

 обеспечивать осознанное и самостоятельное выполнение процессов самообслуживания, 

самостоятельный контроль качества результата, умение при необходимости исправлять 

его, отбирать более эффективные способы действий (адекватно своим особенностям), 

оказывать помощь другому, в том числе обучающую;  

 учить в хозяйственно-бытовом труде самостоятельно и качественно выполнять разные 

его виды, уметь самостоятельно планировать основные этапы своей и общей 

(коллективной) работы, уметь договариваться, распределять обязанности, 

контролировать себя и других детей  в контексте общей цели,  возникающих 

сложностей, половых и индивидуальных особенностей каждого; 

 привлекать к выполнению сезонных видов работ в природе (на участке детского сада, в 

уголке природы) адекватно половой принадлежности ребенка, помогать в осознании их 

обусловленности соответствующими природными закономерностями, потребностями 

растений и животных; 

 поощрять желание работать в коллективе; 

 учить справедливо организовывать коллективный труд (с учетом цели, содержания 

труда, гендерных и индивидуальных особенностей участников); 
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 обеспечивать освоение некоторых видов ручного труда в соответствии с гендерными и 

индивидуальными потребностями и возможностями ребенка; 

 формировать знания и представления о соблюдении правил безопасности в соответствии 

со спецификой разнообразных видов трудовой деятельности; 

 формировать активные формы общения с другими людьми (взрослыми и детьми) в 

процессе трудовой деятельности (задавать вопросы, давать пояснительные, 

содержательные ответы и т.д.); 

 

По формированию представлений о труде взрослых: 

 расширять и систематизировать представления о различных видах труда взрослых, 

связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и государства (цели и 

содержание вида труда, некоторые трудовые процессы, результаты, их личностную, 

социальную и государственную значимость, представления о труде как экономической 

категории), в том числе о современных профессиях, существующих в мире (менеджер, 

модельер, оператор, банковский служащий и т.д.);  

 продолжать учить бережно относиться к результатам труда, осознанно соотносить свои 

желания в приобретении вещей и игрушек с возможностями семьи;  

 

По воспитанию ценностного отношения к собственному труду: 

 поддерживать отношение ребенка к собственному труду, его результату, труду других и 

его результатам как к ценности, стимулировать желание трудиться самостоятельно и 

участвовать в труде взрослых; 

 формировать положительное отношение к трудовым подвигам, поступкам, трудовой 

деятельности героев художественной литературы; 

 учить вычленять и осознавать труд как особую  деятельность, составляющую основу 

жизни человека. 

 

Основные пути и средства решения задач: 

 Подчеркивать значимость собственного труда для других. 

 Способствовать становлению сознания 

 Предлагать участие в совместном со взрослым труде, не принуждая к нему. 

 Продолжать знакомить с профессиональным трудом взрослых. 

 Дать детям представление о существующем обмене товарами и услугами. 

 Дать представление о зависимости чувств, настроения людей от качества труда других. 

 Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами. 

 

 Виды труда:  

- навыки культуры быта (труд по самообслуживанию); 

- ознакомление с трудом взрослых; 

- хозяйственно-бытовой труд (содружество взрослого и ребенка, совместная 

деятельность); 

- труд в природе; 

- ручной труд (мотивация – сделать приятное взрослому, другу-ровеснику, младшему 

ребенку).  

Типы организаций труда детей: 

Индивидуальный труд. 

Труд рядом. 

Общий труд. 

Совместный труд.  
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Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста 

Цель:  
способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной, интеллектуально 

развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к 

Отечеству, родному городу, своему народу.  

Задачи:  
1) Заложить основы гражданско- патриотической позиции личности;  

2) Освоение наиболее значимых российских культурных традиций и традиций родного 

города;  

3) получение и расширение доступных знаний о стране и столице Коми края : его 

истории, культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, 

архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д.  

4) Воспитание чувства гордости за коми народ;  

5) Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими людьми.  

 

Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно:  

проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, 

поддержку другому человеку;  

уважение к достоинству других;  

стремление к познанию окружающей действительности;  

решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира;  

бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и 

своим вещам.  

 

Основу содержания гражданско- патриотического воспитания составляют 

общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих особое 

значение для содержания и организации воспитательного процесса можно выделить 

следующие:  

 «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается 

его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. Личность ребенка 

становится реальной ценностью.  

 

 «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где 

закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях  

чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее 

природное назначение.  

 «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой 

жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача 

педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш Коми  край 

честным трудом.  

 

 «Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной 

жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание 

должно быть культуросообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении 

духовной культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных 

особенностей русского национального характера- высокая духовность.  

 

 «Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему 

судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание уважительного, 

бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к родному краю, 
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формирование представлений о явлениях общественной жизни , т.е. воспитание 

патриотических чувств.  

 

 «Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно  

подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся 

люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к 

общечеловеческим проблемам.  

 

Воспитание чувства патриотизма у дошкольника - процесс сложный и длительный, 

требующий от педагога большой личной убеждённости и вдохновения. Эта весьма 

кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех группах, в разных 

видах деятельности и по разным направлениям : воспитание любви к близким, к детскому 

саду, к родному поселку , к своей  стране. 

Формы, способы, методы и средства социально-коммуникативного развития 

Метод руководства сюжетно-ролевой игрой 

Н.Я. Михайленко и Н.А Коротковой 

Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с 

ними. На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми 

«открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры. На каждом 

возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей, как на 

осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам.  

 

Комплексный метод руководства игрой Е.В. Зворыгиной, С.Л. Новоселовой 

Обогащение детей знаниями и опытом деятельности. Передача игровой культуры 

ребенку (обучающие игры, досуговые игры, народные игры).  Развивающая предметно-игровая 

среда. Активизация проблемного общения взрослого с детьми. 

 

Классификация игр детей дошкольного возраста 

(Формы организации игровой деятельности): 

(по Е.В. Зворыгиной и С.Л. Новоселовой) 

Игры, возникающие  

по инициативе детей  

Игры, возникающие  

по инициативе взрослого 

Народные игры  

Игры-экспериментирования 

(игры с природными 

объектами, игры с игрушками, 

игры с животными) 

Обучающие игры 

(сюжетно-дидактические, 

подвижные, музыкально-

дидактические, учебные) 

Обрядовые игры (семейные, 

сезонные, культовые) 

 

Сюжетные самодеятельные 

игры (сюжетно–

отобразительные, сюжетно-

ролевые, режиссерские, 

театрализованные)  

 

Досуговые игры 

(интеллектуальные, игры-

забавы, развлечения, 

театрализованные, 

празднично-карнавальные, 

компьютерные 

Тренинговые игры 

(интеллектуальные, 

сенсомоторные, адаптивные) 

Досуговые игры (игрища, 

тихие игры, игры-забавы) 

 

 

Средства игровой деятельности: 

- средства, специально созданные (или заведенные, например, декоративные домашние 

животные), для игры, возможно, самим играющим и используемые строго по назначению; 
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- средства в виде подручных игровых предметов — игровое замещение предметов в 

воображении играющего (играющих); 

- материальные предметы, созданные для иных целей и используемые в качестве средств 

игры. 

Способы игровой деятельности: 

- игровые действия разной степени сложности и обобщенности; 

- эмоционально-выразительные средства; 

- речевые высказывания. 

Формы организации трудовой деятельности: 

- поручения (простые и сложные, эпизодические и длительные, коллективные и 

индивидуальные); 

- дежурство (не более 20 минут); 

- коллективный труд.  

 Методы и приемы  трудового воспитания детей 

1 группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, оценок.  

- решение маленьких логических задач, загадок; 

- приучение к размышлению, эвристические беседы; 

- беседы на этические темы; 

- чтение художественной литературы; 

- рассматривание иллюстраций; 

- рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций; 

- просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов; 

- задачи на решение коммуникативных ситуаций; 

- придумывание сказок. 

2 группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности. 

- приучение к положительным формам общественного поведения; 

- показ действий; 

- пример взрослого и детей; 

- целенаправленное наблюдение; 

-организация интересной деятельности (общественно-полезный характер); 

- разыгрывание коммуникативных ситуаций; 

- создание контрольных педагогических ситуаций. 

Средства трудового воспитания: 

- ознакомление с трудом взрослых; 

- собственная трудовая деятельность; 

- художественная литература; 

- музыка; 

-изобразительное искусство.  

 

Формы работы с детьми по образовательной области              

«Социально-коммуникативное развитие» 
Задачи                 Осуществляемая образовательная деятельность 

в организованной детской 

деятельности 

в ходе режимных 

моментов 

в самостоятельной 

детской деятельности 

при 

взаимодей

ствии с 

семьями 

                           Младшая группа с 2 до 4 лет 

       Развитие  игровой  деятельности 

Создавать условия для возникновения и 
развития сюжетно-ролевых игр детей, 

обогащая их жизненный опыт, предметно-

игровую культуру; 
- способствовать обогащению содержания 

самодеятельных игр детей; 

- поддерживать совместные игры детей, 
развивать умение взаимодействовать с 

Игры-занятия, сюжетно-
ролевые игры, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, народные 
игры, дидактические игры, 

подвижные игры, чтение 

художественной 
литературы, досуги, 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 

поручения, 

использование 
естественно 

возникающих ситуаций. 

 Беседа, 
консультац

ии, 

консультат
ивные 

встречи  

по 
заявкам, 
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партнерами по игре. праздники, 
активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми 

открытые 
занятия, 

проектная 

деятельнос
ть, 

досуги, 

праздники, 
труд в 

природе. 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе 

моральным) 

воспитывать интерес, внимание и 

доброжелательное отношение к 

окружающим; 
- побуждать детей открыто и искренне 

выражать свои чувства, распознавать связь 

между отчетливо выраженным 
эмоциональным состоянием и причиной, 

вызвавшей это состояние; 

- поддерживать высокую общую 
самооценку личности ребенка («Я – 

хороший!»). 

Занятия, наблюдения, 

чтение художественной 

литературы, досуги, 
праздники, обучающие 

игры, досуговые игры, 

народные игры. 
дидактические игры, 

индивидуальная работа. 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, 
использование 

естественно 

возникающих ситуаций. 

Игра, подражательные 

действия с предметами, 

орудиями, 
дидактическими 

игрушками,  ролевые 

игры, рассматривание 
иллюстраций, 

сюжетных картинок 

Беседа, 

консультац

ии, 
консультат

ивные 

встречи  
по 

заявкам, 

открытые 
занятия, 

проектная 

деятельнос
ть, 

досуги, 

праздники, 

труд в 

природе. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 

сообществу 

Формировать представление о семье, 

вызывать желание говорить о своей семье; 

- дать представление о различии людей по 
половому признаку;  

- дать представление о родном поселке. 

Занятия, наблюдения, 

чтение художественной 

литературы, досуги, 
праздники, обучающие 

игры, досуговые игры, 

народные игры. 
дидактические игры, 

индивидуальная работа. 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, 
использование 

естественно 

возникающих ситуаций. 

Игра, подражательные 

действия с предметами, 

орудиями, 
дидактическими 

игрушками,  ролевые 

игры, рассматривание 
иллюстраций, 

сюжетных картинок 

Беседа, 

консультац

ии, 
консультат

ивные 

встречи  
по 

заявкам, 

открытые 
занятия, 

проектная 
деятельнос

ть, 

досуги, 
праздники, 

труд в 

природе. 

Развитие трудовой деятельности. 

Формировать у детей умение 

самостоятельно обслуживать себя; 

-приучать поддерживать порядок в игровой 
комнате; 

- воспитывать у детей желание принимать 

посильное участие в трудовой деятельности 
взрослых. 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, 

Игры-занятия, игры-
упражнения, 

в структуре занятия, 

экскурсии, 
поручения, дежурства, 

показ, объяснение, личный 

пример педагога, 
 труд рядом, 

огород  на окне, 

труд на участке,  
работа в  

тематических  уголках, 

индивидуальная работа, 
смоделированная ситуация 

Утренний приём, 

завтрак, занятия, 

игра, одевание на 
прогулку, прогулка, 

возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, 
подъём после сна, 

полдник, 

игры, подготовка к 
вечерней прогулке, 

вечерняя прогулка 

Действия с 

предметами, действия с 

игрушками,   
дидактические игры, 

настольные игры,   

сюжетно-ролевые 
игры, 

игры бытового 

характера, 
рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, картинок, 
подражательные 

действия с предметами, 

продуктивная 
деятельность 

Консульта

ции, 

семинары,  
Семинары-

практикум

ы, 
открытые 

занятия, 

субботник
и, 

круглые 

столы, 
мастер-

классы, 

совместны
й труд  

детей  и 

взрослых, 

выставки, 

конкурсы, 

творческие 
задания, 

изготовлен

ие 
атрибутов, 

создание 

предметно
-

развивающ
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ей среды, 
досуги, 

дни 

открытых 
дверей, 

труд в 

природе, 
проектная 

деятельнос

ть, 
использова

ние 

информац
ионных 

компьютер

ных 
технологи

й 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

наблюдение в помещении и на участке за 
трудом взрослых, 

- продолжать воспитывать уважение к 

людям знакомых профессий. 

Разыгрывание игровых 
ситуаций, 

Игры-занятия, игры-

упражнения, 
в структуре занятия, 

экскурсии, 

поручения, дежурства, 

показ, объяснение, личный 

пример педагога, 

труд рядом, 
огород на окне, 

труд на участке, 

работа в тематических 
уголках, 

трудовые поручения, 

чтение художественных 
произведений,  

индивидуальная работа, 

смоделированная ситуация. 

Утренний приём, 
завтрак, занятия, 

игра, одевание на 

прогулку, прогулка, 
возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, 

подъём после сна, 

полдник, 

игры, подготовка к 

вечерней прогулке, 
вечерняя прогулка 

Действия с 
предметами, действия с 

игрушками,   

дидактические игры, 
настольные игры,   

сюжетно-ролевые 

игры, 

игры бытового 

характера, 

рассматривание 
иллюстраций, 

фотографий, 

картинок, 
подражательные 

действия с 

предметами, 
продуктивная 

деятельность 

Консульта
ции, 

семинары,  

Семинары-
практикум

ы, 

открытые 

занятия, 

субботник

и, 
круглые 

столы, 

мастер-
классы, 

совместны

й труд 
детей и 

взрослых, 

выставки, 
конкурсы, 

творческие 
задания, 

изготовлен

ие 
атрибутов, 

создание 

предметно

-

развивающ

ей среды, 
досуги, 

дни 

открытых 
дверей, 

труд в 

природе, 
проектная 

деятельнос

ть, 
использова

ние 

информац
ионных 

компьютер

ных 
технологи

й 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 

знакомить  детей с понятными их 
профессиями; 

- расширять и обогащать их представления 

о трудовых операциях, результатах труда; 

Разыгрывание игровых 
ситуаций, 

Игры-занятия, игры-

упражнения, 
в структуре занятия, 

экскурсии, 

поручения, дежурства, 
показ, объяснение, личный 

пример педагога, 

труд рядом, 

Утренний приём, 
завтрак, занятия, 

игра, одевание на 

прогулку, прогулка, 
возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, 

подъём после сна, 
полдник, 

игры, подготовка к 

вечерней прогулке, 

Действия с 
предметами, действия с 

игрушками,   

дидактические игры, 
настольные игры,   

сюжетно-ролевые 

игры, 
игры бытового 

характера, 

рассматривание 

Консульта
ции, 

семинары,  

Семинары-
практикум

ы, 

открытые 
занятия, 

субботник

и, 
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огород на окне, 
труд на участке, 

работа в тематических 

уголках, 
чтение художественных 

произведений, 

индивидуальная работа, 
смоделированная ситуация. 

вечерняя прогулка иллюстраций, 
фотографий, картинок, 

подражательные 

действия с предметами, 
продуктивная 

деятельность 

круглые 
столы, 

мастер-

классы, 
совместны

й труд 

детей и 
взрослых, 

выставки, 

конкурсы, 
творческие 

задания, 

изготовлен
ие 

атрибутов, 

создание 
предметно

-

развивающ
ей среды, 

досуги, 

дни 
открытых 

дверей, 

труд в 
природе, 

проектная 

деятельнос
ть, 

использова

ние 
информац

ионных 

компьютер
ных 

технологи

й 

Безопасность 

- формирование навыков поведения в 

новых, необычных жизненных ситуациях, 
при встрече с незнакомыми людьми 

- обучение детей осторожному поведению 

при встрече с животными, ознакомление со 
свойствами ядовитых растений 

- развитие представлений об опасных 

предметах и действиях с ними, о 

предупреждении неблагоприятных и 

опасных ситуаций 

- формирование представлений о здоровье 
человека, о навыках личной гигиены 

- воспитание жизнерадостного отношения к 

окружающей действительности, 
профилактика детских страхов 

- передача детям знаний о правилах 

безопасности дорожного движения в 
качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства 

- игровые упражнения 

- индивидуальная работа 
- игры-забавы 

- игры-драматизации 

- досуги 
- театрализации 

- беседы 

- разыгрывание сюжета 

- экспериментирование с 

игрушками и природными 

материалами 
- слушание и проигрывание 

коротких текстов (стихов, 

рассказов, сказок), 
познавательных сюжетов 

- упражнения 

подражательного и 
имитационного характера 

- активизирующее общение 

педагога с детьми  
- работа в книжном уголке 

- чтение литературы с 

рассматриванием 
иллюстраций и 

тематических картинок 

- работа в тематических 
уголках 

- использование 

информационно-

компьютерных технологий 

и технических средств 

обучения (презентации, 
видеофильмы, 

мультфильмы) 

во всех режимных 

моментах: утренний 
прием, утренняя 

гимнастика, приемы 

пищи, занятия, 
самостоятельная 

деятельность, прогулка, 

подготовка ко сну, 

дневной сон 

игры-забавы 

- дидактические игры 
- подвижные игры 

- сюжетно-ролевые 

игры 
- игровое 

сотрудничество в 

рамках одного сюжета 

- рассматривание 

иллюстраций и 

тематических картинок 
- настольно-печатные 

массовые 

мероприят
ия, 

праздники  

- досуги 
- открытые 

занятия 

- 

театрализа

ции 

- 
консультац

ии 

- 
родительск

ие 

собрания 
- 

использова

ние 
информац

ионно-

компьютер
ных 

технологи

й и 
техническ

их средств 

обучения 

(демонстра

ция 

видеофиль
мов, 

презентаци

й и др.) 
- 

оформлени

е стендов, 
«уголков  
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родителей
» 

- дни 

открытых 
дверей 

- 

тематическ
ие недели 

 

 
Задачи                 Осуществляемая образовательная деятельность 

в организованной детской 

деятельности 
в ходе режимных 

моментов 
в самостоятельной 

детской деятельности 
при 

взаимодей

ствии с 

семьями 

                           Дошкольная  группа с 4 до 7 лет 

           Развитие игровой  деятельности детей 

обеспечивать и обогащать дальнейшее 

развитие у детей разносторонних 
представлений о действительности и 

умения использовать эти представления для 

создания новых инициативных сюжетов 
игр; 

- предоставлять детям возможность 

самостоятельно определять содержание 

сюжетно-ролевых и режиссерских 

самодеятельных игр, поддерживая при этом 

нравственно и познавательно ценные 
сюжетные линии; 

- способствовать возникновению в игре 

дружеских партнерских взаимоотношений и 
игровых объединений по интересам; 

- помогать детям самостоятельно 

договариваться друг с другом, справедливо 
распределять роли и самим в этически 

приемлемой форме разрешать конфликты; 

- развивать у детей способность к 
творчеству в игре; произвольность 

поведения, поощрять инициативность 

игровых замыслов; 
- создавать развивающую предметно-

игровую среду для самодеятельных, 

обучающих и досуговых игр. 

Игры-занятия, сюжетно-

ролевые игры, 
театрализованные игры, 

подвижные игры, народные 

игры, дидактические игры, 
подвижные игры, 

настольно-печатные игры, 

чтение художественной 

литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру 
проблемное общение 

воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 
поручения, 

использование 

естественно 
возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида,  
инсценировка знакомых 

литературных 

произведений, 
кукольный театр, 

рассматривание 

иллюстраций, сюжетных 

картинок. 

Беседа, 

консультац
ии, 

консультат

ивные 
встречи  

по 

заявкам, 

открытые 

занятия, 

проектная 
деятельнос

ть, 

досуги, 
праздники, 

совместны

е 
спектакли 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе 

моральным) 

Развивать социальные эмоции и мотивы, 

способствующие налаживанию 
межличностных отношений как 

нравственной основы социального 

поведения и формирования у детей чувства 
патриотизма – любви к родному краю, 

родной стране, привязанности, преданности 

и ответственности по отношению к людям, 
населяющим её; 

- способствовать усвоению детьми 
нравственных ценностей; 

- воспитывать интерес к труду взрослых и 

стремление беречь результаты их труда; 
- воспитывать этически ценные способы 

общения; 

- развивать интерес к самопознанию и 
воспитывать у ребенка уважение к себе. 

Дидактические, сюжетно-

ролевые, подвижные, 
совместные с воспитателем 

игры, игры-драматизации, 

игровые задания, игры-
импровизации, чтение 

художественной 

литературы, беседы, 
рисование 

 сюжетные, подвижные 

игры, рассматривание 
иллюстраций, 

фотографий группы, 

рисование 

Беседа, 

консультац
ии, 

консультат

ивные 
встречи  

по 

заявкам, 
открытые 

занятия, 
проектная 

деятельнос

ть, 
досуги, 

праздники, 

совместны
е 

спектакли, 

экскурсии, 
походы. 

соревнован

ия 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 

сообществу 

дать понятие о важности для общества 

труда родителей; 
- приобщать к мероприятиям в детском 

саду; 

- формировать представление о том, что 
Россия большая многонациональная страна, 

познакомить с флагом и гербом России, 

Игры-занятия, сюжетно-

ролевые игры, 
театрализованные игры, 

подвижные игры, народные 

игры, дидактические игры, 
подвижные игры, 

настольно-печатные игры, 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 
поручения, 

использование 

естественно 
возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида,  
инсценировка знакомых 

литературных 

произведений, 
кукольный театр, 

рассматривание 

Беседа, 

консультац
ии, 

консультат

ивные 
встречи  

по 
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мелодией гимна; 
- расширять представление о родной стране. 

Продолжать формировать интерес к «малой 

Родине»; 
- продолжать расширять представление о 

Российской армии 

чтение художественной 
литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру 
проблемное общение 

воспитателей с детьми 

иллюстраций, сюжетных 
картинок. 

заявкам, 
открытые 

занятия, 

проектная 
деятельнос

ть, 

досуги, 
праздники, 

совместны

е 
спектакли 

Развитие трудовой деятельности. 

учить детей доводить начатое дело до 

конца; 
- формировать ответственность за 

выполнение трудовых поручений; 

- учить детей наиболее экономичным 
приёмам работы; 

- воспитывать культуру трудовой 

деятельности, бережное отношение к 
материалам и инструментам; 

- развивать желание вместе со взрослыми и 

с их помощью выполнять посильные 
трудовые поручения. 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, 
Игры-занятия, игры-

упражнения, 

в структуре занятия, 
занятия по ручному труду, 

дежурства, 

экскурсии, 
поручения 

показ, объяснение, личный 

пример педагога, 
коллективный труд: 

-труд рядом, 

общий труд, 

огород на окне, 

 труд в природе, 

работа в тематических 
уголках, праздники, досуги, 

экспериментальная 

деятельность, экскурсии за 
пределы детского сада, 

туристические походы, 

трудовая мастерская 

Утренний приём, 

завтрак, занятия, 
игра, одевание на 

прогулку, прогулка, 

возвращение с 
прогулки, обед, 

подготовка ко сну, 

подъём после сна, 
полдник, 

игры, подготовка к 

вечерней прогулке, 
вечерняя прогулка 

Дидактические 

игры, 
настольные игры,   

сюжетно-ролевые игры, 

игры бытового 
характера, 

народные игры, 

изготовление игрушек из 
бумаги, 

изготовление игрушек из 

природного материала, 
рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, картинок, 

самостоятельные игры, 

игры инсценировки, 

продуктивная 
деятельность, ремонт 

книг 

Консульта

ции, 
семинары,  

Семинары-

практикум
ы, 

открытые 

занятия, 
субботник

и, 

круглые 
столы, 

мастер-

классы, 

совместны

й труд 

детей и 
взрослых, 

выставки, 

конкурсы, 
творческие 

задания, 

изготовлен
ие 

атрибутов, 

создание 
предметно

-
развивающ

ей среды, 

досуги, 
дни 

открытых 

дверей, 

труд в 

природе, 

проектная 
деятельнос

ть, 

использова
ние 

информац

ионных 
компьютер

ных 

технологи
й, 

экскурсии 

за пределы 
детского 

сада, 

туристичес
кая 

деятельнос

ть 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

объяснять детям, что труд взрослых 

оплачивается, и на что тратятся 

заработанные деньги; 
- учить, бережно относиться к тому, что 

сделано руками человека; 

  

Разыгрывание игровых 

ситуаций, 

Игры-занятия, игры-
упражнения, 

в структуре занятия, 

занятия по ручному труду, 
дежурства, 

экскурсии, 

поручения 

Утренний приём, 

завтрак, занятия, 

игра, одевание на 
прогулку, прогулка, 

возвращение с 

прогулки, обед, 
подготовка ко сну, 

подъём после сна, 

полдник, 

Дидактические игры, 

настольные игры,   

сюжетно-ролевые игры, 
игры бытового 

характера, 

народные игры, 
изготовление игрушек из 

бумаги, 

изготовление игрушек из 

Консульта

ции, 

семинары,  
Семинары-

практикум

ы, 
открытые 

занятия, 

субботник
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 показ, объяснение, личный 
пример педагога, 

коллективный труд: 

-труд рядом, 
общий труд, 

огород на окне, 

 труд в природе, 
работа в тематических 

уголках, праздники, досуги, 

экспериментальная 
деятельность, экскурсии за 

пределы детского сада, 

туристические походы, 
трудовая мастерская 

игры, подготовка к 
вечерней прогулке, 

вечерняя прогулка 

природного материала, 
рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, картинок, 
самостоятельные игры, 

игры инсценировки, 

продуктивная 
деятельность, 

ремонт книг 

и, 
круглые 

столы, 

мастер-
классы, 

совместны

й труд 
детей и 

взрослых, 

выставки, 
конкурсы, 

творческие 

задания, 
изготовлен

ие 

атрибутов, 
создание 

предметно

-
развивающ

ей среды, 

досуги, 
дни 

открытых 

дверей, 
труд в 

природе, 

проектная 
деятельнос

ть, 

использова
ние 

информац

ионных 
компьютер

ных 

технологи
й, 

экскурсии 
за пределы 

детского 

сада, 
туристичес

кая 

деятельнос
ть 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 

продолжать расширять представления детей 

о труде взрослых, показать им результаты 
их труда и рассказать об общественной 

значимости; 

- знакомить детей с трудом творческих 
профессий и результатами  их труда 

-систематизировать знания о труде людей в 

разное время года 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, 
Игры-занятия, игры-

упражнения, 

в структуре занятия, 
занятия по ручному труду, 

дежурства, 

экскурсии, 
поручения 

показ, объяснение, личный 

пример педагога, 
коллективный труд: 

-труд рядом, 

общий труд, 
огород на окне, 

 труд в природе, 

работа в тематических 
уголках, праздники, досуги, 

экспериментальная 

деятельность, экскурсии за 

пределы детского сада, 

туристические походы, 

трудовая мастерская 

Утренний приём, 

завтрак, занятия, 
игра, одевание на 

прогулку, прогулка, 

возвращение с 
прогулки, обед, 

подготовка ко сну, 

подъём после сна, 
полдник, 

игры, подготовка к 

вечерней прогулке, 
вечерняя прогулка 

Дидактические игры, 

настольные игры,   
сюжетно-ролевые игры, 

игры бытового 

характера, 
народные игры, 

изготовление игрушек из 

бумаги, 
изготовление игрушек из 

природного материала, 

рассматривание 
иллюстраций, 

фотографий, картинок, 

самостоятельные игры, 
игры инсценировки, 

продуктивная 

деятельность, 
ремонт книг 

Консульта

ции, 
семинары,  

Семинары-

практикум
ы, 

открытые 

занятия, 
субботник

и, 

круглые 
столы, 

мастер-

классы, 
совместны

й труд 

детей и 
взрослых, 

выставки, 

конкурсы, 

творческие 

задания, 

изготовлен
ие 

атрибутов, 

создание 
предметно

-

развивающ
ей среды, 
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досуги, 
дни 

открытых 

дверей, 
труд в 

природе, 

проектная 
деятельнос

ть, 

использова
ние 

информац

ионных 
компьютер

ных 

технологи
й, 

экскурсии 

за пределы 
детского 

сада, 

туристичес
кая 

деятельнос

ть 

Безопасность 

формирование представлений о поведении 

при возможных встречах и случайном 

общении с незнакомыми людьми 
- обучение детей бережному отношению к 

живой и неживой природе, формирование 

представлений о взаимосвязи природы и 
человека 

- развитие представлений об опасных 

предметах и действиях с ними, о 
предупреждении неблагоприятных и 

опасных ситуаций 

- знакомство с устройством человеческого 
организма, с мерами профилактики 

заболеваний, с правилами оказания первой 
помощи, совершенствование представлений 

о здоровом образе жизни, о необходимости 

заботы о своем здоровье и здоровье 
окружающих, о навыках личной гигиены, 

формирование умения прислушиваться к 

своему самочувствию 

- развитие навыков общения со взрослыми 

и сверстниками, формирование навыков 

бесконфликтного поведения 
- передача детям знаний о правилах 

безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира 
транспортного средства 

- занятия 

- игровые упражнения 

- индивидуальная работа 
- игры-забавы 

- игры-драматизации 

- досуги 
- театрализации 

- беседы 

- разыгрывание сюжета 
 экспериментирование - 

слушание и проигрывание 

коротких текстов (стихов, 
рассказов, сказок), 

познавательных сюжетов 
- упражнения 

подражательного и 

имитационного характера 
- активизирующее общение 

педагога с детьми  

- работа в книжном уголке 

- чтение литературы с 

рассматриванием 

иллюстраций и 
тематических картинок 

- использование 

информационно-
компьютерных технологий 

и технических средств 

обучения (презентации, 
видеофильмы, 

мультфильмы) 

- совместная трудовая 
деятельность 

- игровые тренинги 

- составление, историй, 
рассказов 

- творческое задание 

- работа с рабочей 
тетрадью 

- обсуждение 

- игровые ситуации 

- пространственное 

моделирование 

- работа в тематических 
уголках 

- целевые прогулки 

- встречи с 
представителями ГИБДД и 

ОГПН 

- экскурсии 

во всех режимных 

моментах: утренний 

прием, утренняя 
гимнастика, приемы 

пищи, занятия, 

самостоятельная 
деятельность, 

прогулка, подготовка 

ко сну, дневной сон 

игры-забавы 

- дидактические игры 

- подвижные игры 
- сюжетно-ролевые игры 

- рассматривание 

иллюстраций и 
тематических картинок 

- настольно-печатные 

игры 
- творческая 

деятельность 

мероприят

ия, 

праздники  
- досуги 

- открытые 

занятия 
- 

театрализа

ции 
- 

консультац

ии 
- 

родительск
ие 

собрания 

- 
использова

ние 

информац

ионно-

компьютер

ных 
технологи

й и 

техническ
их средств 

обучения 

(демонстра
ция 

видеофиль

мов, 
презентаци

й и др.) 

- 
оформлени

е стендов, 

«уголков  
родителей

» 

- выставки 

детских 

работ 

- 
творческие 

задания 

- дни 
открытых 

дверей 

- 
тематическ
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ие недели 
- детско-

родительск

ие 
тренинги 

- встречи с 

представит
елями 

ГИБДД и 

ОГПН 
- 

экскурсии 

 

 

Содержание и средства реализации части, формируемой участниками образовательных 

отношений    образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 
Содержание Мой дом, улица, двор. 

Мой детский сад. Традиции детского сада.  
 Мой родной поселок . История его зарождения и развития. События общественной жизни в столице Коми. 

Местные достопримечательности, известные люди. Правила поведения горожанина (сельчанина).  

«Имя» города (села).У родного города (села) есть свое название (имя), оно рассказывает о важном для людей 
событии, которое произошло в прошлом, или о знаменитом человеке. Название может напоминать о природе того 

места, где построен город (село). 

Жизнь горожан (сельчан).Город (село) выполнял раньше и выполняет в настоящем разные функции, у каждого 
города есть свои главные функции. О функциях города (села) рассказывают архитектурные сооружения, названия 

улиц и площадей. Об истории родного города (села) и жизни горожан (сельчан) рассказывают дома, их облик, 

декоративное убранство, городская скульптура. Малая родина хранит память о знаменитых россиянах - защитниках 
Отечества, писателях, художниках. В городе (селе) трудятся родители. 

Мой город (село). Путешествие по «реке времени» по этой теме имеет соответственно две остановки: настоящее 

города (села) и его прошлое. 
Люди берегут свою малую родину, создают и поддерживают традиции. 

Символика родного города (села). Традиции родного города (села 

В Коми живут   люди разных национальностей - они отличаются некоторыми внешними особенностями, 
традиционными занятиями, культурными особенностями. У каждого народа свои народные промыслы, национальные 

праздники, игры, сказки, танцы. Каждому человеку важно знать культуру своего народа и уважать традиции других 
народов. 

Профессия, место работы родителей. Профессии, связанные со спецификой местных условий. 

 

Средства, 

педагогические 

методы, формы 

работы с детьми 

 

Отражение представлений о многообразии этнического состава населения страны, об особенностях их 

материальной культуры и произведений устного народного творчества в сюжетных играх, играх-драматизациях, 
исследовательских проектах. Рассматривание иллюстративного материала, слайдов, фотографий, отображающих 

архитектурный облик города (села), основные функции родного города (села), сооружения архитектуры и 

скульптуры (защитно-оборонительная, торговая, промышленная, функция отдыха и развлечения). 
Поддержка интереса к малой родине в вопросах, играх, рассматривании книг, слушании историй, рисовании и 

конструировании. Рассказывание сюжетных историй о жизни города (поселка), об архитектурных сооружениях и 

событиях, связанных с ними. 
Использование плоскостного и объемного моделирования архитектурных сооружений и их частей (например, 

крепости, площади), прорисовывание и размещение архитектурных сооружений на детализированной карте города 

(села), участие в играх. Проектная деятельность, проблемные ситуации и поисковые вопросы. Стимулирование 
любознательности детей, самостоятельного поиска информации (найти интересный факт, новую иллюстрацию), 

выдвижение гипотез и предположений, связанных с функцией элементов архитектурного убранства города, значения 

символов в городской среде и т.п. 
Вовлечение детей в игры-путешествия по родному городу (селу), в проведение воображаемых экскурсий, 

«виртуальных» выставок, побуждение задавать вопросы о городе (селе), использовать имеющуюся информацию, 

осуществлять поиск необходимой. 
Включение детей в игры-экспериментирования и исследовательскую деятельность, позволяющую детям 

установить связи между созданием и использованием предмета для детской деятельности и его использованием в 

городской (сельской) среде 
Побуждение детей к творчеству на содержании освоенного краеведческого материала в ходе участия в играх-

фантазиях, сочинения загадок, сказок, изобразительной деятельности. 
Побуждение детей к собиранию коллекций, связанных с образами родного города (фотографии, символы, 

изображения знаменитых людей). 

Организация участия детей в жизни родного города: в его традициях, праздниках; содействие эмоциональной и 
практической вовлеченности детей в события городской жизни: изготовление открытки для ветеранов, участие в 

социальной, природоохранной акции. 

Рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, видео презентаций, прослушивание аудиозаписей, 
беседы, организация выставок об особенностях этнической культуры народов Коми. 

Целевые прогулки, экскурсии, беседы, чтение детской художественной литературы, просмотр видеофильмов о 

профессиях родителей, взрослых. 
Дидактические игры, моделирующие структуру трудового процесса и взаимосвязи профессий; игры-

путешествия, расширяющие представления об истории предметного мира как результате труда человека, продукте 

его творческой мысли. 
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Рассматривание предметов, инструментов, материалов («Из каких материалов делают современную бытовую 
технику?», «Почему не моют одноразовую посуду?») как компонентов трудового процесса; экспериментирование с 

материалами («Что можно сделать из «бросового» материала?»). 

Детские проекты, например, по изготовлению книг «Кто построил этот дом?», сюжетно-ролевые игры по 
методу «игра-труд», позволяющие включать реальные трудовые процессы в игровой сюжет. 

Участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о малой родине, создание 

карт города, составление маршрутов экскурсий и прогулок по городу; коллекционирование картинок, открыток, 
символов, значков. 

Темы проектной деятельности детей (примерные): «Самое интересное событие жизни города», «Необычные 

украшения улиц города», «О каких событиях помнят горожане», «Добрые дела для ветеранов». 
Проблемные обсуждения поведения литературных героев, реальных событий из детской жизни; организация 

образовательных ситуаций, позволяющих детям накапливать опыт экономически целесообразного поведения и 

различать достаточно тонкие дифференцировки между бережливостью, разумностью потребностей и жадностью, 
скупостью. 

Рассматривание иллюстративного материала, слайдов, отображающих основные функции родного города 

(защитно-оборонительная, торговая, промышленная, функция отдыха и развлечения), села, сооружения архитектуры 
и скульптуры исторические и современные здания города, культурные сооружения. 

Поддержка проявления интереса детей к малой родине в вопросах, играх, рассматривании книг, слушании 

историй, рисовании и конструировании. Рассказы детям о жизни города (села), его истории и сегодняшнем дне, об 
архитектурных сооружениях и событиях, связанных с осуществлением их функций. 

Плоскостное моделирование архитектурных сооружений и их частей (например, крепости, площади), прорисо-

вывание и размещение архитектурных сооружений на детализированной карте города, участие в играх в «город-
мечту» («что могло бы здесь находиться и происходить»). 

Проблемные ситуации и поисковые вопросы, стимулирующие проявления любознательности детей, 

самостоятельный поиск информации (найти интересный факт, новую иллюстрацию), выдвижение гипотез и 
предположений, связанных с функцией элементов архитектурного убранства города, значения символов в городской 

среде. 

Игры-путешествия по родному городу,  проведение воображаемых экскурсий, побуждение к поиску ответов на 
возникающие у детей вопросы о городе (селе), использование имеющейся информации. 

Участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада: посильная уборка участка после 

листопада, подкормка птиц, живущих в городе. 
Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к малой родине: 

высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам воинов, украшение города к праздникам и 

прочее. 
Обсуждение, обыгрывание реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с решением проблем в 

разнообразных опасных ситуациях, в целях воспитания разумной осторожности. 

 

 

2.2.2.  Образовательная область   «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.); 

- формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных  ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Познавательное развитие обеспечивает полноценную жизнь ребёнка в окружающем 

мире (природа, социум). Формируемые представления, их упорядочивание, осмысление 

существующих закономерностей, связей и зависимостей обеспечивают дальнейшее успешное 

интеллектуальное и личностное развитие ребёнка.  

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые 

можно подразделить  

на сенсорные, 

 интеллектуально-познавательные  

и интеллектуально-творческие.  

Задачи:  
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.  

2) Формирование познавательных действий, становление сознания.  

3) Развитие воображения и творческой активности.  
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4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.).  

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.  

6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях её природы, многообразии стран и народов . 

        

Формы, способы, методы и средства познавательного развития 

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

ознакомлению детей с социальным миром: 

- методы, повышающие познавательную активность (элементарный анализ, сравнение по 

контрасту и подобию, сходству, группировка и классификация, моделирование и 

конструирование, ответы на вопросы детей, приучение к самостоятельному поиску ответов на 

вопросы); 

- методы, вызывающие эмоциональную активность (воображаемые ситуации, 

придумывание сказок, игры-драматизации, сюрпризные моменты и элементы новизны, юмор и 

шутка, сочетание разнообразных средств на одном занятии); 

- методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности (прием 

предложения и обучения способу связи разных видов деятельности, перспективное 

планирование, перспектива,   направленная на последующую деятельность, беседа); 

 - методы коррекции и  уточнения детских представлений (повторение, 

наблюдение, экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа). 

 

Методы ознакомления дошкольников с природой 

Наглядные 

- наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния предмета по 

отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам); 

-  рассматривание картин, демонстрация фильмов 

Практические  

- игра (дидактические игры (предметные, настольно-печатные, словесные, игровые 

упражнения и игры-занятия) подвижные игры, творческие игры); 

- труд в природе (индивидуальные поручения, коллективный труд); 

- элементарные опыты 

 Словесные 

- рассказ, беседа, чтение  

            Способы познавательного развития: 

- проекты, загадки, коллекционирование, проблемные ситуации. 

           Средства познавательного развития: 

- прогулка, развивающая предметно-пространственная среда, непосредственно-

образовательная деятельность, эксперимент,наглядное моделирование. 

 

Формы работы по образовательной области « Познавательное развитие» 

 
Задачи                 Осуществляемая образовательная деятельность 

в организованной детской 

деятельности 

в ходе режимных 

моментов 

в самостоятельной 

детской деятельности 

при 

взаимо

действи

и с 

семьям

и 
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                           Младшая группа с 2 до 4 лет 

Сенсорное развитие  

Развитие восприятия; создание условий 

ознакомление детей с цветом, формой, 

величиной, осязаемыми свойствами 

предметов (твёрдый, холодный, мягкий, 

пушистый и т.п.); развитие умения 

воспринимать звучание музыкальных 
инструментов, родной речи. 

-Закрепление умения выделять цвет, 

форму, величину как особое свойство 
предметов; группировать однородные 

предметы по нескольким сенсорным 

признакам: величине, форме, цвету. 
-Совершенствование навыков 

установления тождества и различия 

предметов по их свойствам: величине, 
форме, цвету. Напоминание детям 

названий форм (круглая, треугольная, 

прямоугольная и квадратная). 
-Обобщение чувствительного опыта 

детей, развитие умение фиксировать его в 

речи. Совершенствование восприятия 
(активно включая все органы чувств). 

Развитие образных представлений 

(используя при характеристике предметов 

эпитеты и сравнения). 

-Показ разных предметов, способов 

обследования активно включая движение 
рук по предмету и его частям (обхватывая 

предмет руками, проводя то одной, то 

другой рукой (пальчиком) по контуру 
предмета). 

Мини занятия 

Интегрированные занятия 

Экспериментирование 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 
игрового оборудования 

Тематическая прогулка 

Посещение сенсорной 
комнаты 

Обучение в условиях 

специально оборудованной 
полифункциональной 

интерактивной среде 

Игры (дидактические, 
подвижные) 

Показ 

 

Занятия 

Наблюдения на прогулке 

Развивающие игры 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 
Обследование 

Наблюдение 

 

Дидактические игры 

Развивающие игры 

Игры-

экспериментирования 

Интегрированная детская 

деятельность (включение 
ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 

практическую 
деятельность: 

предметную, 

продуктивную, игровую 
Подвижные игры 

Игры с использованием 

автодидактических 
материалов  

Наблюдение  

 

Анкети

рование 

Информ

ационн

ые 

листы 
Мастер-

класс 

Семина
ры 

Семина

ры-
практик

умы 

Ситуати
вное 

обучени

е 
Консуль

тации 

Досуг 
Интерак

тивное 

взаимод

ействие 

через 

сайт 
ДОУ 

Беседа 

Консуль
тативны

е 

встречи 
Просмо

тр ИКТ 

и ТСО 
Тренинг

и 
Упражн

ения 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности 

Учить детей различению: 
-цвета; формы: куб (кубики), 

прямоугольник (кирпичик, пластина), 

треугольник (призма); фактуры; 
-пространственных характеристик 

объектов – протяженность: высота, длина, 

ширина детали, части объекта и 
конструкции в целом; 

месторасположение: сверху, снизу, над, 

под и т.д. 
Развивать сенсорно-аналитическую 

деятельность – умение вести целостно-

расчлененный анализ объектов: 
выделение целого, его частей, затем – 

деталей и их 

 пространственного расположения, и 
опять – объекта в целом. 

Формировать обобщенные способы 

конструирования (создание целого из 
деталей путем комбинирования, 

надстраивания и пристраивания, 

сминание, скручивание, разрывание 
бумаги и складывание листа бумаги в 

разных направлениях с целью получения 

объемных форм – игрушек и т.д.) 
Развивать умение конструировать 

объекты в соответствии с определенными 

условиями 
Развивать элементарную поисковую 

деятельность и экспериментирование 

Развивать умение строить и осуществлять 
собственный замысел. 

Мини-занятия 
Игровые  занятия    

Дидактические игры 

Игры со строительным 
материалом 

Игры с природным 

материалом 
Развивающие игры 

Сюжетные игры 

Постройки для сюжетных 
игр 

Игровые задания 

Экспериментирование с 
игрушками, песком, водой 

Продуктивная деятельность 

Мини-занятия в игротеке 

 Развивающие 
игры 

Дидактические игры 

Развивающие игры   
Игровые задания 

Игры с природным 

материалом на прогулке 
Игры-

экспериментирования на 

прогулке 

Дидактические игры 
Развивающие игры 

Игры с природным 

материалом 
Игры со строительным 

материалом 

Постройки для сюжетных 
игр 

Продуктивная 

деятельность 

Анкети
рование 

Информ

ационн
ые 

листы 

Мастер-
класс 

Семина

ры 
Семина

ры-

практик
умы 

Ситуати

вное 
обучени

е 

Консуль
тации 

Интерак

тивное 
взаимод

ействие 

через 
сайт 

ДОУ 

Беседа 
Консуль

тативны

е 
встречи 

Просмо

тр 
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видео 
День 

открыт

ых 
дверей 

Формирование элементарных математических представлений.( 3 -4 года) 

Учить сравнивать совокупности на основе 

взаимно однозначного соответствия, 
развивать представление о равенстве и 

неравенстве групп предметов, различать 

«один», «много», «мало» 
Учить сравнивать предметы по длине, 

ширине, высоте, толщине; различать и 

называть форму предметов 
Развивать элементарные представления о 

времени и пространстве: определять 

направление движения и положение 
предметов относительно себя, различать 

и называть «день – ночь», «утро-вечер» 

Игровые упражнения 

Игровые занятия 
Дидактические игры 

Подвижные игры 

Досуг 
Использование 

художественного слова 

Игровые упражнения 
Индивидуальная работа 

Работа с 

демонстрационным и 
дидактическим материалом 

Объяснение 

Утренняя гимнастика 

Подвижные игры 
Использование 

художественного слова 

Индивидуальная работа 
Разовые поручения 

Физкультминутки 

Напоминание 
Объяснение 

Дидактические игры 

Развивающие игры 
Подвижные игры 

Самостоятельная работа 

детей с наглядным и 
демонстрационным 

материалом 

Семина

ры 
Семина

ры-

практик
умы 

Консуль

тации 
Ситуати

вное 

обучени
е 

Беседы 

Совмест
ная 

игровая 

деятель
ность 

Видео 

просмот

ры 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 

Культура быта 
Развивать у детей представления об 
устройстве человеческой жилья, 

предметах домашнего обихода, 

хозяйственной деятельности (в доме, на 
улице, в городе, в деревне). Знакомить с 

мебелью, одеждой, утварью 

Формировать умение устанавливать связи 
между назначением предмета и его 

формой, структурой, материалом, из 

которого он сделан; учить пользоваться 
предметами в соответствии с их 

назначением и приспосабливать вещи для 
разных нужд 

Воспитывать привычку к опрятности, 

самообслуживанию 
Вырабатывать осторожное поведение в 

ситуациях, чреватых опасностями. 

Занятия 

Индивидуальная беседа 
Дидактические игры 

Театрализованные игры 

Подвижные игры 
Развивающие игры 

Сюжетные игры 

Игры на фланелеграфе 
Чтение 

Знакомство с предметами 

русского быта, 
пословицами, потешками, 

песенками, сказками.  
Продуктивная деятельность 

Наблюдение за 

окружающей 
действительностью. 

Индивидуальная беседа 

Развивающие игры 
Игровые задания 

Дидактические игры 

Развивающие игры 
Подвижные игры 

Игры– 

экспериментирования 
На прогулке наблюдение 

за окружающей 

действительностью 

Дидактические игры 

Развивающие игры 
Сюжетная  игра 

Действия с предметами 

Работа в книжном уголке 

Анкети

рование 
Информ

ационн

ые 
листы 

Мастер-

класс 
Семина

ры 

Семина
ры-

практик
умы 

Ситуати

вное 
обучени

е 

Консуль
тации 

Интерак

тивное 
взаимод

ействие 

через 
сайт 

ДОУ 

Беседа 
Консуль

тативны

е 
встречи 

Просмо

тр 
видео 

День 

открыт
ых 

дверей 

Создани
е 

каталог

а 
предмет

ов 

домашн
его 

обихода 

Природа и ребенок Занятия Индивидуальная беседа Дидактические игры Анкети
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Развивать интерес детей ко всему 
живому, к природе во всех ее 

проявлениях 

Обогащать представления о связях между 
природными явлениями 

Поощрять самостоятельные «открытия» 

детьми свойств природных объектов 
Приобщать детей к разнообразной 

деятельности в природе, ее охране и 

уходу за растениями и животными 
Воспитывать бережное отношение к 

природе, способность любоваться ее 

красотой. 

  

 

Индивидуальная беседа 
Дидактические игры 

Театрализованные игры 

Подвижные игры 
Развивающие игры 

Сюжетные игры 

Игры на фланелеграфе 
Чтение 

Работа с наглядным 

материалом 
(рассматривание 

изображений животных, 

растений и т.п.) 
Целевая прогулка 

Продуктивная деятельность 

Наблюдение в уголке 
природы 

Наблюдение за 

окружающей 
действительностью 

Развивающие игры 
Игровые задания 

Дидактические игры 

Развивающие игры 
Подвижные игры 

Игры– 

экспериментирования 
На прогулке наблюдение 

за окружающей 

действительностью 

Развивающие игры 
Игры с природным 

материалом 

Сюжетная игра 
Наблюдение в уголке 

природы 

Игры– 
экспериментирования 

рование 
Информ

ационн

ые 
листы 

Мастер-

класс 
Семина

ры 

Семина
ры-

практик

умы 
Ситуати

вное 

обучени
е 

Консуль

тации 
Интерак

тивное 

взаимод
ействие 

через 

сайт 
ДОУ 

Беседа 

Консуль
тативны

е 

встречи 
Просмо

тр 

видео 
День 

открыт

ых 
дверей 

Целевая 
прогулк

а 

Создани
е 

каталог

а 
животн

ых и 

растени
й 

 

 

Формы работы с детьми 

Задачи                 Осуществляемая образовательная деятельность 

в организованной детской 

деятельности 
в ходе режимных 

моментов 
в самостоятельной 

детской 

деятельности 

при 

взаимодействии с 

семьями 

                          Группа с 4 до 7 лет 

Сенсорное  развитие  

Учить детей воспринимать предметы, 
выделять их разнообразные свойства и 

отношения (цвет, форму, величину, 

расположение в пространстве, высоту 

звуков) и сравнивать предметы между 

собой. Формировать умение подбирать 
пары и группы предметов, совпадающих 

по заданному признаку, выбирая их из 

других предметов. 
Продолжать знакомить детей с цветами 

спектра (красный, оранжевый, желтый, 

зеленый, голубой, синий, фиолетовый – 
хроматические; и черный, белый, серый – 

ахроматические). Учить различать цвета 

Мини занятия 
Интегрированные занятия 

Экспериментирование 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 
игрового оборудования 

Игровые упражнения 

Дидактические игры 
Тематическая прогулка 

Посещение сенсорной 

комнаты 
Проблемные ситуации 

Занятия 

Наблюдения на 
прогулке 

Развивающие игры 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 
Обследование 

Наблюдение 

Игры -
экспериментировани

я 

Проблемные 
ситуации 

 

Дидактические игры 
Развивающие игры 

Игры-

экспериментирования 

Интегрированная 

детская деятельность 
(включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 
его практическую 

деятельность: 

предметную, 
продуктивную, 

игровую 

Анкетирование 
Информационные 

листы 

Мастер-класс 

Семинары 

Семинары-
практикумы 

Ситуативное 

обучение 
Консультации 

Досуг 

Интерактивное 
взаимодействие 

через сайт ДОУ 
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по светлоте и насыщенности, правильно 
их называть. Показать особенности 

расположения цветов в спектре. 

Продолжать знакомить с различными 
геометрическими фигурами, учить 

использовать в качестве эталонов 

объемные и плоскостные формы, 
выделять самую крупную часть, а затем 

более мелкие, соотносить их по величине, 

месту расположения по отношению к 
самой крупной. При обследовании 

включать движения рук по предмету. 

Совершенствовать глазомер.  
Продолжать развивать умение сравнивать 

предметы и их части по величине, форме, 

Обучение в условиях 
специально оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среде 
Подвижные игры 

Показ 

 

Игры с 
использованием 

автодидактических 

материалов  
Наблюдение  

 

Беседа 
Консультативные 

встречи 

Просмотр видео 
Упражнения 

 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности 

общие познавательные способности 
детей: способность наблюдать, 

описывать, строить предложения и 

предлагать способы их проверки: 
- учить называть признаки используемых 

предметов, выявлять принадлежность или 

соотнесенность одних предметов с 
другими, 

- учить устанавливать простые связи 

между явлениями и между предметами, 

предсказывать изменения предметов в 

результате воздействия на них, 

прогнозировать эффект от своих 
действий, 

-находить причины и следствие 

Формировать обобщеннее представления 
о конструированных объектах. 

Развивать динамические 

пространственные представления: умение 
мысленно изменять пространственное 

положение конструируемого объекта, его 

частей, деталей, представлять какое 
положение они займут после изменения. 

Развивать умение анализировать условия 
функционирования будущей 

конструкции, устанавливать 

последовательность их выполнения и на 
основе этого создавать образ объекта. 

Развивать мышление: овладение 

обобщенными способами 

конструирования самостоятельное их 

использование. 

Развивать поисковую деятельность по 
схеме, предложенной взрослым, и 

строить схему будущей конструкции. 

Приобщать к созданию простых 
подвижных конструкций. 

Развивать описательную, инициативную, 

образную, эмоциональную речь детей. 
Развивать художественный вкус: подбор 

бумаги, природного материала, по цвету, 

по форме, поиск и создание 
оригинальных выразительных 

конструкций. 

Занятия 
Интегрированные занятия 

Игровые занятия 

Игры со строительным 
материалом 

Дидактические игры 

Игры с природным 
материалом 

Развивающие игры 

Опыты и эксперименты 

Творческие задания 

Игровые задания 

Выставки 
Проектная деятельность 

Проблемные ситуации 

Развивающие игры 
Дидактические игры 

Развивающие игры   

Игровые задания 
Игры с природным 

материалом на 

прогулке 
Игры-

экспериментировани

я на прогулке 

Дидактические игры 
Развивающие игры 

Игры с природным 

материалом 
Игры со 

строительным 

материалом 
Постройки для 

сюжетно-ролевых игр  

Продуктивная 

деятельность 

Постройки по 

замыслу, схемам и 
чертежам 

Беседа 
Консультации  

Семинары 

Семинары – 
практикумы 

Целевые прогулки 

Экскурсии 
Анкетирование 

Информационные 

листы 

Мастер-класс 

Ситуативное 

обучение 
Консультации 

Интерактивное 

взаимодействие 
через сайт ДОУ 

Консультативные 

встречи 
Просмотр видео 

День открытых 

дверей 
Выставки 

Проектная 
деятельность 

Формирование элементарных математических представлений. 

Учить детей отсчитывать предметы из 
большего количества меньшее по образцу 

и названному числу. Учить детей 

определять равное количество  в группах 
разных предметов (предпосылки 

возникновения образа числа). Учить 

детей систематизировать предметы по 
выделенному признаку. Показывать 

детям количественный состав числа из 

отдельных единиц. Познакомить детей с 
цифрами (0 - 10) , при пересчете 

предметов, учить согласовывать 

числительное в роде, числе и падеже с 
существительными. Развивать у детей 

умение ориентироваться во времени. 

Познакомить детей с порядковым счетом, 

Интегрированные занятия 
Проблемно-поисковые 

ситуации 

КВН 
Дидактические игры 

Подвижные игры 

Чтение 
Досуг 

Игровые упражнения 

Игровые занятия 
Использование 

художественного слова 

Индивидуальная работа 
Работа с 

демонстрационным и 

дидактическим материалом 

Подвижные игры 
Дидактические игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 
Утренняя гимнастика 

Дежурство 

Исследовательская 
деятельность 

Игровые 

проблемные 
ситуации 

Индивидуальная 

работа 
Решение логических 

задач 

Использование 

Дидактические игры 
Развивающие игры 

Подвижные игры 

Продуктивная 
деятельность 

Игры-

экспериментирования 
Работа с 

дидактическим и 

демонстрационным 
материалом 

Работа в 

тематических уголках 
Продуктивная 

деятельность 

Проектная 

Семинары 
Семинары-

практикумы 

Консультации 
Ситуативное 

обучение 

Просмотр видео 
КВН 

Досуг 

Коллекционирова
ние 

Проектная 

деятельность 
Открытые 

просмотры 

Совместная 
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учить различать количественный и 
порядковый счет. Закрепить умение детей 

соотносить знакомую цифру с 

соответствующим ей количеством 
предметов. Упражнять детей в прямом и 

обратном счете (до 10 включительно).  

Учить устанавливать равенство групп 
предметов двумя способами. Учить детей 

ориентироваться на листе бумаги. 

Формировать понятие о том, что предмет 
можно разделить на несколько равных 

частей. Упражнять в названии 

последовательности дней недели. 

Экспериментирование 
Викторины 

Работа в парах 

Работа в микрогруппах 
Презентации 

Решение логических задач 

Проблемно-поисковые 
ситуации 

художественного 
слова 

деятельность игровая 
деятельность 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 

Мир, в котором мы живем. 
Знакомить с процессами производства и 

потребления продуктов питания, одежды, 
предметов домашнего хозяйства, 

парфюмерии и косметики, 

промышленного и ремесленного 
производства, предметами искусства. 

Учить детей бережно относиться к живой 

и неживой природе, заранее предвидеть 
положительные и отрицательные 

последствия своего вмешательства в 

естественную природные и 

хозяйственные циклы, формировать 

непотребительское отношение к природе. 

Показывать детям правильные способы 
ведения домашнего хозяйства, учить 

пользоваться средствами и 

инструментами поддержания чистоты, 
красоты, порядка. Прививать желание 

жить скромно, бережливо, эстетически 

целостно, не расходую зря природные 
ресурсы. 

Учить быть внимательными к 

собственному поведению, оценивая его с 
точки зрения цели, процесса, способа 

достижения цели, результата. 
Формировать первые навыки 

рационального природопользования. 

Знакомить с затратами труда и 
материалов на изготовление 

необходимых для жизни человека вещей, 

с переработкой отходов и мусора, 

приучать экономно расходовать воду, 

бумагу, пластин, глину. Знакомить с 

разными способами добычи и 
применения энергии в самых общих 

чертах.  

  Развивать общие познавательные 
способности детей: способность 

наблюдать, описывать, строить 

предложения и предлагать способы их 
проверки: 

- учить называть признаки используемых 

предметов, выявлять принадлежность или 
соотнесенность одних предметов с 

другими,  

- учить устанавливать простые связи 
между явлениями и между предметами, 

предсказывать изменения предметов в 

результате воздействия на них, 
прогнозировать эффект от своих 

действий, 

-находить причины и следствие событий, 

происходящих в историко-

географическом пространстве, сравнивать 

свой образ жизни с образом жизни других 
людей, живших в другом времени или 

другой географической области; выделять 

общее и частное в поведении людей и 
явлениях 

культуры, классифицировать 

материальные свидетельства в 
хронологическом порядке. 

Занятия 

Беседа 

Дидактические игры 
Театрализованные игры 

Подвижные игры 

Развивающие игры 
Сюжетно-ролевые игры 

Чтение 

Игры-
экспериментирования 

Целевые прогулки 

Экскурсии 

Продуктивная деятельность 

Народные игры.  

Праздники, развлечения (в 
т.ч. фольклорные) 

Видеопросмотры 

Проектная деятельность 
Проблемные ситуации 

Организация тематических 

выставок 
Создание мини-музея 

КВН 

Викторины 

Беседа 

Развивающие игры 

Игровые задания 
Дидактические игры 

Развивающие игры 

Подвижные игры 
Игры– 

экспериментировани

я 
На прогулке 

наблюдение за 

окружающей 

действительностью 

Дидактические игры 

Театрализованные 

игры 
Сюжетно-ролевые 

игры 

Развивающие игры 
Игры-

экспериментирования 

Продуктивная 
деятельность 

Работа в книжном 

уголке 

Беседа  

Семинары 

Семинары – 
практикумы 

Целевые прогулки 

Экскурсии 
Анкетирование 

Информационные 

листы 
Мастер-класс 

Ситуативное 

обучение 

Консультации 

Интерактивное 

взаимодействие 
через сайт ДОУ 

Консультативные 

встречи 
Просмотр видео 

День открытых 

дверей 
Фотовыставки 

Выставки 

Праздники 
Развлечения 

Досуги 
Проектная 

деятельность 
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9 мая, Дня космонавтики и т.д. 

 

Природа и ребенок. 
Поддерживать и развивать устойчивый 

интерес к природе, ее живым и неживым 

объектам и явлениям. Побуждать детей к 

наблюдению за поведением животных, к 

выделению характерных особенностей их 
внешнего вида, способов передвижения, 

питания, приспособления. 

Знакомить детей с ростом, развитием и 
размножением живых организмов; с их 

потребностью в пище, свете, тепле, воде. 
Формировать у детей элементарное 

представление о взаимосвязях и 

взаимодействии живых организмов со 
средой обитания. 

Знакомить детей с разными состояниями 

вещества; с причинно-следственными 
связями. 

Развивать первые представления о 

существенных признаках благополучного 
и неблагополучного состояния природы. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение ответственно ухаживать 
за растениями и животными. 

Помогать детям видеть красоту и мощь 

природы, богатство ее форм, красок, 
запахов. 

Занятия 

Интегрированные занятия 

Беседа 

Экспериментирование 

Проектная деятельность 

Проблемно-поисковые 
ситуации 

Конкурсы 

КВН  
Викторины 

Труд в уголке природы, 
огороде 

Дидактические игры 

Игры-
экспериментирования 

Дидактические игры 

Театрализованные игры 
Подвижные игры 

Развивающие игры 

Сюжетно-ролевые игры 
Чтение 

Целевые прогулки 

Экскурсии 
Продуктивная деятельность 

Народные игры.  

Праздники, развлечения (в 
т.ч. фольклорные) 

Видеопросмотры 

Организация тематических 
выставок 

Создание мини-музея 

Календарь природы 

Беседа 

Развивающие игры 

Игровые задания 

Дидактические игры 

Развивающие игры 

Подвижные игры 
Игры– 

экспериментировани

я 
На прогулке 

наблюдение за 
природными 

явлениями 

Дидактические игры 

Театрализованные 

игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Развивающие игры 
Игры-

экспериментирования 

Игры с природным 
материалом 

Наблюдение в уголке 
природы 

Труд в уголке 

природы, огороде 
Продуктивная 

деятельность 

Календарь природы 

Беседа 

Консультации  

Семинары 

Семинары – 

практикумы 

Целевые прогулки 
Экскурсии 

Анкетирование 

Информационные 
листы 

Мастер-класс 
Ситуативное 

обучение 

Интерактивное 
взаимодействие 

через сайт ДОУ 

Консультативные 
встречи 

Просмотр видео 

День открытых 
дверей 

Фотовыставки 

Выставки 
Праздники 

Развлечения 

Досуги 
Проектная 

деятельность 

 

 

2.2.3. Образовательная область  «Речевое развитие» 
 

   Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе 

овладения литературным языком своего народа.  

Задачи:  
1) Овладение речью как средством общения и культуры.  

2) Обогащение активного словаря.  

3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.  

4) Развитие речевого творчества.  

5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы.  

6) Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпосылки обучения 

грамоте.  

7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.  

 

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство с художественной 

литературой. 

Цель : формирование интереса и потребности в чтении  
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Задачи:  

1. Вызвать интерес к художественно литературе как средству познания, приобщения к  

словесному  искусству, воспитания культуры чувств и переживаний 

2. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия 

и эстетического вкуса. 

3.  Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное 

творчество через прототипы, данные в художественном тексте. 

4.  Развитие литературной речи. 

 

Формы работы: 

1. Чтение литературного произведения. 

2. Рассказ литературного произведения. 

3. Беседа о прочитанном произведении. 

4. Обсуждение литературного произведения. 

5. Инсценировка литературного произведения. 

6. Игра на основе сюжета литературного произведения. 

7. Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного. 

8. Сочинение по мотивам прочитанного. 

9. Ситуативная беседа по мотивам прочитанного  

 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей к художественному 

слову. 

1. Ежедневное чтение вслух является обязательным и рассматривается как традиция. 

2. В отборе художественных текстов учитывается предпочтения педагогов и самих детей, а 

также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне 

содержания, но и на уровне зрительного ряда. 

3. Создание по поводу художественной литературы детско-художественных проектов с 

включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, 

познавательно – исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде 

книг самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, 

сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников 

4. Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу 

свободного непринудительного чтения. 

 
                                             Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ 

 

1. Развитие словаря: 

Освоение значений слов 
и их уместное 

употребление в 

соответствии с 
контекстом 

высказывания, с 

ситуацией, в которой 
происходит общение 

2. Воспитание 

звуковой культуры 
речи – развитие 

восприятия звуков 

родной речи и 
произношения 

3. Формирование 

грамматического строя 
речи: 

3.1 Морфология                  

(изменение слов по 
родам, числам, падежам. 

3.2 Синтаксис                             

(освоение     различных 
типов словосочетаний и 

предложений). 

3.3  Словообразование 
 

4.Развитие  связной речи: 

4.1   Диалогическая 
(разговорная   речь) 

4.2 Монологическая 

речь - рассказывание 

5. Формирование 

элементарного 
осознания     

явлений языка и 

речи                             
(различение звука 

и      слова,     

нахождение места 
звука в слове) 

6.Воспитание       

любви и 
интереса      к 

художественно

му слову 

 
Принципы развития речи 

 

Принцип взаимосвязи 
сенсорного, умственного 

и речевого развития 

Принцип 
коммуникативно- 

деятельного подхода 

к развитию речи 

Принцип 
развития 

языкового 

чутья 

Принцип 
формирования 

элементарного 

осознания    
явлений языка 

Принцип 
взаимосвязи 

работы над 

различными 
сторонами   

речи 

Принцип 
обогащения 

мотивации 

речевой 
деятельности 

Принцип 
обеспечения 

активной        

языковой 
практики 
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                                                                     Средства развития речи 

 

Общение 

Взрослых и детей 

Культурная 

языковая 

среда 

Обучение 

родной речи     

на занятиях 

Художествен

ная литература 

Изобрази- 

тельное 

искусство, 

музыка 

Театрализован

ная 

деятельность, 

пальчиковая 

гимнастика, 

Артикуляцион

ная разминка 

 

Занятия по 

другим    

разделам        

программы 

 
Методы развития речи детей  

 

Наглядные: 

* непосредственное наблюдение и его 
разновидности  (наблюдение в природе, 

экскурсии); 

* Опосредованное наблюдение (изобразительная 
наглядность: 

рассматривание игрушек и      картин, 

рассказывание по игрушкам и картинам). 

Словесные: 

* чтение и рассказывание худо- 
жественных произведений; 

* заучивание наизусть; 

* пересказ; 
* обобщающая беседа; 

* рассказывание без опоры 

на наглядный материал. 

Практические: 

* дидактические игры, 
* игры-

драмматизации, 

* инсценировки; 
* дидактические 

упражнения; 

* хороводные игры. 

 

Метод моделирования ( 

принцип замещения). 

Умение анализировать, 

сравнивать, обобщать 

 

 

 

Формы работы с детьми 

 
Задачи                 Осуществляемая образовательная деятельность 

в организованной детской 

деятельности 

в ходе режимных 

моментов 

в самостоятельной 

детской деятельности 

при 

взаимодействи

и с семьями 

                          Младшая группа с 2 до 4 лет 

         Развитие свободного общения с взрослыми и детьми 

-Поддерживать стремление 

ребенка активно вступать в 

общение всеми доступными 
средствами; 

 -поощрять интерес к делам 

сверстников, желание делиться  с 
ними впечатлениями; 

-побуждать к внеситуативному 

общению на близкие ребенку 
темы 

-Речевое стимулирование 

(повторение, объяснение, 

побуждение, напоминание, 
уточнение) - формирование 

элементарного 

реплицирования. 
-Беседа с опорой на  

зрительное восприятие и 

без опоры на  него. 
- Хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

- Образцы 
коммуникативных кодов 

взрослого. 

Игры-занятия 

-Эмоционально-

практическое 
взаимодействие  

(игры с предметами и  

сюжетными игрушками). 
 - Обучающие  игры  с 

использованием 

предметов и игрушек. 

 -Коммуникативные игры 

с включением малых 
фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные). 
- Игра-забава 

- Работа в книжном уголке 

-Чтение,  рассматривание 
иллюстраций (беседа). 

- Сценарии 
активизирующего 

общения. 

Содержательное игровое 

взаимодействие детей 

(совместные игры с 
использованием 

предметов и игрушек) 

 -Совместная предметная и 

продуктивная 

деятельность детей 
(коллективный монолог). 

-  Игра-драматизация с  

использованием разных 
видов театров 

- Игры в парах и 

совместные игры 
(коллективный монолог) 

Родительские 

собрания, 

консультации, 
деловые игры, 

круглые столы, 

семинары-
практикумы и 

т.д.  

-Эмоционально-
практическое 

взаимодействие 

(игры с 
предметами и  

сюжетными 

игрушками, 
продуктивная 

деятельность).  
-. Игры парами. 

-Беседы.  

-Пример  
коммуникативн

ых кодов 

взрослого.  
-Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций. 

 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; 

связной речи – диалогические и монологические форм) 
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Формирование лексической 
стороны речи 

побуждать использовать слова 

для обозначения предметов, их 
действий и качеств; 

-Речевые дидактические 
игры. 

-Наблюдения 

-Работа в книжном уголке 
-Чтение  

- Беседа 

 игры-занятия 
-Сценарии 

активизирующего 

общения. 
- Дидактические игры 

-Настольно-печатные игры 

-Продуктивная 
деятельность 

- Разучивание 

стихотворений 
- Работа в книжном уголке 

Совместная  
продуктивная и игровая 

деятельность детей. 

- Словотворчество 

Родительские 
собрания, 

консультации, 

деловые игры, 
круглые столы, 

семинары-

практикумы и 
т.д.  

Дидактически 

е игры 
- Чтение, 

разучивание 

стихов  
- Беседа, 

пояснение 

 Формирование 
грамматической стороны речи 

содействовать освоению 

грамматического оформления 
высказываний; 

Дидактические игры 
-Речевые тренинги 

(упражнения) 

-Беседа 
-Разучивание стихов 

индивидуальная работа 

Сценарии 
активизирующего 

общения. 

- Дидактические игры 
- Индивидуальная работа 

- Игра-драматизация 

Игра-драматизация 
- Совместная  

продуктивная и игровая 

деятельность детей. 

Дидактические 
игры 

- Чтение, 

разучивание 
стихов 

- Беседа 

Формирование 

произносительной стороны речи 
упражнять в правильном 

произношении гласных и 

простых согласных звуков 

Слушание, 

воспроизведение, 
имитирование (развитие 

фонематического слуха) 

-Артикуляционная 

гимнастика 

- Речевые дидактические 

игры. 
-Тренинги (действия по 

речевому образцу 

взрослого). 
- Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок. 
- Индивидуальная работа 

Речевые упражнения, 

задания. 
- Дидактические игры. 

- Имитационные  

упражнения. 

- Сценарии 

активизирующего 

общения. 
- Игры-забавы 

-Индивидуальная работа 

-Игра-драматизация. 

- Театрализованная 
деятельность. 

Имитационные 

упражнения  
-Дидактические 

игры 

- Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок. 

- Тренинги 
(действия по 

речевому 

образцу 
взрослого). 

Практическое овладение нормами речи 

Помогать отвечать на 

простейшие и более сложные 
вопросы 

-поощрять попытки рассказывать 
об изображенном на картинке, о 

новой игрушке, о событии из 

личного опыта  
-учить повторять несложные 

фразы 

Образцы коммуникативных 

 кодов взрослого. 
-Освоение формул речевого 

этикета  
( пассивное) 

Сюжетно-ролевые игры 

-Чтение художественной 
литературы 

Совместная  

продуктивная и игровая 
деятельность детей. 

-

Информационна
я поддержка 

родителей 

Художественная литература 

Читать знакомые, любимые 
детьми произведения, 

рекомендованные программой 

для первой младшей группы. 
Воспитывать умение слушать 

новые сказки, рассказы, стихи, 

следить за развитием действия, 
сопереживать героям 

произведения. Объяснять детям 

поступки персонажей и 
последствия этих поступков.  

Регулярно рассматривать с 

детьми рисунки в знакомых 
книжках, ярко и выразительно 

рассказывать им о содержании 

иллюстраций, заслушивать 
высказывания детей. 

Занятия: 
- чтение; 

-  рассказывание,  

- заучивание наизусть 
 Театрализованные игры. 

Игры-забавы. 

Подвижная игра со словом. 
Хороводные игры. 

Пальчиковые игры. 

Дидактические игры. 
Рассматривание 

иллюстраций. 

Использование 
компьтерных технологий и 

технических средств 

обучения. 
Беседа. 

Досуги. 

Праздники. 

Развлечения. 

Игра-драматизация. 

Работа в книжном уголке. 
«Книжкина неделя». 

Чтение художественной 
литературы. 

Повторное чтение 

художественной 
литературы. 

Рассматривание 

иллюстраций. 
Использование 

художественного слова 

при проведении 
культурно-гигиенических 

навыков (стихи, потешки). 

Подвижная игра со 

словом. 

Хороводные игры. 

Пальчиковые игры. 

 

Работа в книжном уголке  
Рассматривание 

иллюстраций. 

Использование 
художественного слова в 

игре 

Игра, подражательные 
действия с 

дидактическими 

игрушками 
 Игры-забавы. 

Игра-драматизация. 

Выставка  

Работа с фланелеграфом. 

Игры с персонажами  
настольного,  

пальчикового театра.  

Дидактические игры. 

Настольно-печатные игры. 

Пальчиковые игры. 

Работа в изо-уголке 
(рисование, 

(раскрашивание) 

Консультации, 
рекомендации 

по чтению, 

консультативны
е встречи  

по запросам, 

проектная 
деятельность, 

открытые 

занятия,  
досуги, 

праздники. 

Участие: 

- в создании 

выставки 
детской  

литературы; 

- в Дне 

открытых 

дверей; 

- в «Книжкиной 
неделе»; 

- в создании 

детской 
библиотеки в 

группе 
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Задачи                 Осуществляемая образовательная деятельность 

в организованной детской 

деятельности 
в ходе режимных 

моментов 
в 

самостоятел

ьной 

детской 

деятельност

и 

при взаимодействии с 

семьями 

                          Дошкольная  группа с 4 до 7 лет 

         Развитие свободного общения с взрослыми и детьми 

Дальнейшее развитие речи как средства 

общения. Расширение представлений 

детей о многообразии окружающего мира 
-поощрение попыток делиться с 

педагогом и сверстниками 

разнообразными впечатлениями, 
уточнять источник полученной 

информации 

-формирование умения решать спорные 
вопросы и улаживать конфликты с 

помощью речи 

-Поддержание социального 

контакта 

(фактическая беседа, 
эвристическая беседа). 

-Образцы 

коммуникативных 
 кодов взрослого. 

-Коммуникативные 

тренинги. 
- Тематические досуги. 

- Гимнастики 

 (мимическая, 
логоритмическая). 

-Игры со словом 

Имитативные 

упражнения, 

пластические 
этюды. 

- Сценарии 

активизирующего 
общения. 

- Чтение,  

рассматривание 
иллюстраций 

(беседа.) 

- 
Коммуникативные 

тренинги. 

- Совместная 
продуктивная 

деятельность. 

- Работа в 
книжном уголке 

- Экскурсии. 
- Проектная  

деятельность 

-Моделирование и 
обыгрывание 

проблемных 

ситуаций 

Самостоятел

ьная 

художествен
но-речевая 

деятельность 

детей 
-Сюжетно-

ролевая игра.  

- Игра- 
импровизаци

я по мотивам 

сказок. 
- 

Театрализова

нные игры. 
- Игры с 

правилами. 

- Игры 
парами 

(настольно-
печатные)  

- Совместная  

продуктивна
я 

деятельность 

детей 

Игры парами. 

-Пример  коммуникативных 

кодов взрослого.  
-Чтение, рассматривание 

иллюстраций 

-  Беседы 
- Игры-драматизации 

- Досуги, праздники 

- Экскурсии 
-Совместные семейные 

проекты 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; 

связной речи – диалогические и монологические форм) 

Формирование лексической стороны речи 

Совершенствовать представление о 
смысловой стороне слова, обогащать речь 

антонимами, синонимами, 

многозначными словами, обобщающими 
наименованиями, активизировать  

образные слова, сравнения, эпитеты, 

точные глаголы. 

Речевые дидактические 

игры. 
-Чтение, разучивание 

- Беседа 

- Досуги 

Сценарии 

активизирующего 
общения. 

- Дидактические 

игры 
- Игры-

драматизации 

- 

Экспериментирова

ние со словом 

-Познавательно-
исследовательская 

деятельность 

-Продуктивная 
деятельность  

-Игры-занятия 

Игра-

драматизаци
я 

- Совместная  

продуктивна
я и игровая 

деятельность 

детей. 

- 

Самостоятел

ьная 
художествен

но-речевая 

деятельность 

Объяснение, повторение, 

исправление 
-Дидактические игры 

- Чтение, разучивание стихов 

- Беседа 

Звуковая культура речи 

Формирование произносительной 
стороны речи 

-развивать фонематическое восприятие, 
произносительную и интонационную 

сторону речи. 

-учить дифференцировать на слух и 
правильно произносить близкие в 

артикуляционном и акустическом 

отношении звуки. 
-упражнять в правильном произнесении 

звуков в словах и скороговорках, 

стихотворениях. 

-Артикуляционная 
гимнастика 

-Речевые дидактические 
игры. 

-Тренинги (действия по 

речевому образцу 
взрослого). 

- Разучивание 

скороговорок, 
чистоговорок, 

четверостиший 

Речевые 
упражнения, 

задания. 
- Дидактические 

игры. 

- Имитационные  
упражнения. 

- Сценарии 

активизирующего 
общения. 

- Досуг 

Игра- 
импровизаци

я по мотивам 
сказок. 

- Игра-

драматизаци
я 

- 

Театрализова
нная 

деятельность 

Дидактические игры 
-Разучивание скороговорок, 

чистоговорок, стихов 
- Игра-драматизация 
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-учить правильно регулировать темп и 
громкость произнесения, интонацию. 

Грамматический строй речи 

Формирование грамматической 
стороны речи 

-содействовать освоению трудных 

случаев словоизменения. 
-формировать способы словообразования 

глаголов, существительных, 

прилагательных. 
-совершенствовать структуру 

предложений, содействовать активному 

использованию разных типов 
предложений. 

Дидактические игры 
-Речевые тренинги 

(упражнения) 

-Беседа 
-Разучивание стихов 

Сценари
и 

активизирующего 

общения. 
-.Игры-занятия 

-Досуг 

-Дидактические 
игры 

- Речевые задания 

и упражнения 

Игра- 
импровизаци

я по мотивам 

сказок. 
- 

Театрализова

нная 
деятельность 

Дидактические игры 
- Чтение, разучивание стихов 

- Беседа 

- Экскурсии 
-Родительские собрания, 

консультации, деловые игры, 

круглые столы, семинары-
практикумы и т.д. 

Связная речь 

Формирование связной речи 
(монологические формы) 

-поддерживать интерес к рассказыванию 

по собственной инициативе или по 
предложению взрослого. 

-учить передавать словесно содержание 

сказки, картинки, впечатлений из личного 
опыта в форме короткого сочинения, 

рассказа, рассуждения, описания. 

Наблюдение за объектами 
живой природы, 

предметным миром 

-Чтение сказок, 
рассматривание 

иллюстраций 

- Дидактические игры 

Творческие 
задания 

-Дидактические 

игры 
- Экскурсии 

- Проектная 

деятельность 
- Досуги и 

праздники 

Экспериментирова

ние 

-Познавательно-

исследовательская 
деятельность 

-Игры-занятия 

-Театрализованная 
деятельность 

-Словотворчество 

 
 

 

 

Игры-
импровизаци

и по мотивам 

сказок  
- Проектная 

деятельность 

-
Словотворче

ство 

Открытый показ занятий по 
обучению рассказываню. 

- Информационная 

поддержка родителей 
-Экскурссии с детьми  

- Участие в проектной 

деятельности 

Подготовка к обучению грамоте 

Формировать предпосылки грамотности, 

используя возможности разных видов 

детской деятельности. 
Учить детей проводить звуковой анализ 

слова на основе усвоенного в средней 

группе интонационного выделения звука 
в нем. 

Ввести понятие «гласный звук», 

«твердый и мягкий согласные звуки», 
«звонкий и глухой согласные звуки». 

Познакомить детей с соответствующими 

знаковыми изображениями этих звуков 
(использование фишек красного, синего и 

зеленого цвета и т.д.) и научить их 

пользоваться этими знаками при 
проведении звукового анализа слов. 

Познакомить со всеми гласными буквами 

и правилами их написания после твердых 
и мягких согласных звуков; с согласными 

«м», «н», «л», «р» 

 

Занятие  

Дидактические игры 

Словесные игры 
Индивидуальная работа 

Игровые упражнения 

Проектная деятельность 
(звуковая модель слова) 

Проблемно – поисковые 

ситуации 

Индивидуальная 

работа 

Игровые 
упражнения 

Дидактическая 

игра 
Словесные игры 

Дидактическ

ая игра 

Беседа 

Консультации  

Семинары 
Семинары – практикумы 

Анкетирование 

Информационные листы 
Мастер-класс 

Ситуативное обучение 

Интерактивное 
взаимодействие через сайт 

ДОУ 

Консультативные встречи 
Просмотр видео 

День открытых дверей 

Проектная деятельность 

          Художественная  литература 
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Продолжать развивать интерес к 
художественной литературе. Учить 

внимательно и заинтересованно слушать 

сказки, рассказы, стихотворения.  С 
помощью различных приемов и 

специально организованных 

педагогических ситуаций способствовать 
формированию эмоционального 

отношения к литературным 

произведениям. Побуждать рассказывать 
о своем отношении к конкретному 

поступку литературного персонажа. 

Помогать детям понять скрытые мотивы 
поведения героев  произведения. 

Занятия (чтение, 
рассказывание, заучивание 

наизусть).  

Рассматривание 
иллюстраций. 

Театрализованные игры. 

Игры-забавы. 
Подвижная игра со словом. 

Хороводные игры. 

Пальчиковые игры. 
Дидактические игры. 

Самодеятельные 

литературные концерты 

Использование 

компьтерных технологий и 
технических средств 

обучения. 

Беседа. 
Этическая беседа. 

Литературные викторины. 

Досуги. 
Праздники. 

Развлечения. 

Игра-драматизация. 

Работа в книжном уголке. 

«Книжкина неделя». 

«Книжкина мастерская» 
Сочиняем сказки. 

Словотворчество. 

Литературные конкурсы. 
Проектная деятельность. 

Создание книг из рисунков 

Чтение художественной 
литературы. 

Повторное чтение 

художественной 
литературы. 

Рассматривание 

иллюстраций. 
Использование 

художественного слова 

при проведении 
культурно-гигиенических 

навыков. 

Подвижная игра со 

словом. 

Хороводные игры. 

Пальчиковые игры. 

Загадки, считалки, 
сговорки, пословицы, 

поговорки, скороговорки. 

Работа 
в 

книжн

ом 
уголке  

Рассм

атрива
ние 

иллюс

траци
й. 

Испол

ьзован
ие 

худож

ествен
ного 

слова 

в игре 
Игра, 

подра

жател
ьные 

действ

ия с 
дидакт

ически

ми 
игруш

ками 

 Игры-
забавы

. 

  

 

Консультации, 
рекомендации по чтению, 

консультативные встречи  

по запросам, проектная 
деятельность, открытые 

занятия,  

досуги, праздники. 

Участие: 

- в создании выставки 
детской  

литературы; 

- в Дне открытых дверей; 
- в «Книжкиной неделе»; 

- в создании детской 

библиотеки в группе 

Участие в подборе 

литературы о мальчиках и о 
девочках. 

 

 
 

Содержание и средства реализации части, формируемой участниками образовательных 

отношений образовательной области  «Речевое развитие» 

 
Содержание Правила уважительного отношения к людям, независимо от их возраста, пола, национальной 

принадлежности, вероисповедания, уровня образования, социального происхождения и 

профессиональной деятельности. Правила этикета. Нормы и правила этикета в различных культурах 

Средства, 

педагогические методы, формы 

работы с детьми 
 

Обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с решением 

проблем межэтнического взаимодействия, в целях воспитания этнотолерантного отношения к людям 

(детям и взрослым) различных рас и национальностей. 
Метод проектов углубляющий интерес ребенка к этнической проблематике, мотивирующий к 

самостоятельному поиску информации. Темы (примерные) проектной деятельности: «Собирание 

коллекций», «Создание мини-музея», «Создание альбома «Мы разные, мы вместе» с рисунками и 
рассказами детей различной этнической принадлежности, посещающих одну группу детского сада. 

Условия для формирования у ребенка умения общаться и организовывать разные виды 

деятельности с детьми другой национальности, в том числе с теми, для кого русский язык не родной. 
Участие детей, родителей и педагогов в социально-значимых событиях, происходящих в 

поселке: чествование ветеранов, социальные акции и прочее 

 

 

2.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

    Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
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Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» в 

обязательной части основной общеобразовательной программы, направлено на: 

- развитие продуктивной деятельности детей; 

-  развитие детского творчества; 

- приобщение к изобразительному искусству; 

- приобщение ребенка к культуре и музыкальному искусству; 

- развитие музыкально-художественной деятельности. 

 
Эстетическое 

восприятие мира природы 

Эстетическое 

восприятие         социального 
мира   

Художественное 

восприятие произведений 
искусства 

Художественно – 

изобразительная деятельность 

* Развивать интерес, желание и 

умение наблюдать за живой 

природой. 
* Воспитывать эмоциональный 

отклик на красоту природы, 

любовь к природе, основы 
экологической культуры. 

* Подводить к умению 

одухотворять природу. 
Представлять себя в роли 

животного, растения, передавать 

его облик, характер, настроение. 

* Дать детям представление о 

труде взрослых, о профессиях. 

* Воспитывать интерес, уважение 
к людям, которые трудятся на 

благо других людей. 

* Воспитывать предметное 
отношение к предметам 

рукотворного мира. 

* Формировать знания о Москве, 
о Родине. 

* Знакомить с ближайшим 

окружением, учить любоваться 
красотой окружающих 

предметов. 

* учить выделять особенности 
строения предметов, их свойств и 

качества, назначение. 

* Знакомить с изменениями 
происходящими в окружающем 

мире. 

* Развивать эмоциональный 
отклик на человеческие 

взаимоотношения, проступки. 

* Развивать эстетическое 

восприятие, умение понимать 

содержание произведений 
искусства, 

Всматриваться в картину, 

сравнивать  произведения, 
проявляя к ним устойчивый 

интерес. 

* Развивать эмоционально – 
эстетическую отзывчивость на 

произведения искусства. 

* воспитывать эмоциональный 
отклик на отраженные в 

произведениях искусства 

поступки, события, соотносить 
со своими представлениями о 

красивом, радостном, печальном 

и т. д. 
* Развивать представления детей 

об архитектуре. 

* Формировать чувство цвета, 
его гармонии, симметрии, 

формы, ритма. 

* Знакомить с произведениями 
искусства, знать для чего 

создаются красивые вещи. 

* Содействовать 
эмоциональному общению 

*Развивать устойчивый интерес 

детей к разным видам 

изобразительной деятельности. 
* Развивать эстетические чувства. 

* Учить создавать 

художественный образ. 
* Учить отражать свои 

впечатления от окружающего 

мира в продуктивной 
деятельности, придумывать, 

фантазировать, 

экспериментировать. 
* Учить изображать себя в 

общении с близкими, животными, 

растениями, отражать 
общественные события. 

* Развивать художественное 

творчество детей. 
* Учить передавать животных, 

человека в движении. 

* Учить использовать в 
изодеятельности разнообразные 

изобразительные материалы. 

 

Детское конструирование 

Детское конструирование носит творческий (создание замысла) и технический характер 

(воплощение замысла). Среди видов детского конструирования выделяют: конструирование из 

строительного материала, бумаги, природного материала, деталей конструкторов, крупно-

габаритных модулей, практическое и компьютерное конструирование.  

 

Виды детского конструирования:  
1) Из строительного материала.  

2) Из бумаги.  

3) Ил природного материала.  

4) Из промышленных отходов.  

5) Из деталей конструкторов.  

6) Практическое и компьютерное.  

 

Формы организации обучения конструированию: 

- конструирование по модели; 

- конструирование по образцу; 

- конструирование по условиям; 

- конструирование по теме; 

-  конструирование по образцу; 

- каркасное конструирование; 
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- конструирование по чертежам и схемам.  

 

Методы эстетического воспитания:  
1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром 

сопереживания.  

2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное в 

окружающем мире.  

3) Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, линия, 

масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, должны быть 

самоценны, как чистый эстетический факт».).  

4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к 

художественной культуре).  

5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование 

эстетического вкуса; » метод разнообразной художественной практики.  

6) Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками).  

7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к 

художественной деятельности.  

8) Метод эвристических и поисковых ситуаций.  

 

                                            Музыкальное развитие.  
Основные цели: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать 

музыку.  

Задачи:  
1) Развитие музыкально-художественной деятельности.  

2) Приобщение к музыкальному искусству.  

3) Развитие воображения и творческой активности.  

 

Методы музыкального развития:  

1) Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.  

2) Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.  

3) Словесно-слуховой: пение.  

4) Слуховой: слушание музыки.  

5) Игровой: музыкальные игры.  

6) Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.  

 

Способы музыкального развития: 

- пение; 

- слушание музыки; 

- музыкально-ритмические движения; 

- музыкально-дидактические игры; 

 -игра на музыкальных инструментах 

 

Средства музыкального развития: 

- музыкальные инструменты; 

- музыкальный фольклор. 

 

Формы работы с детьми по образовательной области «Художественно- эстетическое 

развитие» 
Задачи                 Осуществляемая образовательная деятельность 

в организованной детской 

деятельности 
в ходе режимных 

моментов 
в самостоятельной 

детской деятельности 
при взаимодействии 

с семьями 
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                          Младшая группа с 2 до 4 лет 

                       Развитие   продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация) 

учить создавать как 

индивидуальные, так и 

коллективные 

композиции в 

рисунках, лепке, 

аппликации 
Рисование:   

- учить правильно 

пользоваться кистью 
- познакомить с 

оттенками основных 

цветов 
- учить украшать 

дымковскими узорами 

силуэты игрушек, 
вырезанных 

воспитателем, разных 

предметов 
- учить ритмичному 

нанесению штрихов, 

пятен, мазков 
- подводить к 

изображению 

предметов разной 

формы и предметов, 

состоящих из 

комбинации разных 
форм и линий 

- формировать умение 

создавать несложные 
сюжетные композиции, 

повторяя изображение 

одного предмета 
Лепка: 

- побуждать к 

украшению 
вылепленных 

предметов, используя 
палочку с заточенным 

концом 

- учить лепить 
несложные предметы 

из нескольких частей 

Аппликация: 

- учить предварительно 

выкладывать на листе 

бумаги 
приготовленные 

воспитателем разные  

детали, раскладывать 
их в определенной 

последовательности, 

затем наклеивать 
полученное 

изображение на бумагу 

- учить аккуратно 
пользоваться клеем 

- учить создавать 

предметные и 
декоративные 

композиции из 

геометрических форм и 
природных 

материалов  

Занятия: по теме, по 

замыслу, интегрированные 

Изготовление украшений, 

подарков 

Участие в выставках 

Работа в изоуголке 
Коллективная работа 

Обыгрывание 

незавершенного рисунка 
Индивидуальная работа 

Рассматривание 

иллюстраций 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций   

Рассказ воспитателя 

Занятия 

Игры 
Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 
природы, быта, 

произведений искусства 

Конструирование из песка 

Изготовление украшений, 

подарков 

Работа в изоуголке 

  

 

Родительское 

собрание 

Групповая 

консультация 

Индивидуальная 

консультация 
Консультация по 

запросу  

Открытое занятие              
Круглый стол 

Семинар 

Семинар-практикум 
Беседа 

День открытых 

дверей 
Мастер-класс 

 Развитие детского творчества 

развивать умение 
видеть красоту цвета в 

объектах природы, 

картинках, народных 
игрушках, одежде 

детей 

- учить передавать в 
рисунках, в 

аппликации красоту 

окружающих 

Занятия: по теме,  по 
замыслу, 

интегрированные 

Изготовление украшений, 
подарков 

Праздники, досуги, 

развлечения 
Работа в изоуголке  

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые игры 

Использование различных 
естественно возникающих 

ситуаций  

Беседы  
Рассказ воспитателя 

Занятия 

Игры 
Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

Изготовление украшений, 
подарков 

Работа в изоуголке 

Сюжетно-ролевая игра 
Рассматривание 

иллюстраций 

Родительское 
собрание 

Групповая 

консультация 
Индивидуальная 

консультация 

Консультация по 
запросу  

Открытое занятие 

Круглый стол 
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предметов и природы 
- вызывать 

положительный  

эмоциональный отклик 
на красоту природы, 

произведения 

искусства, радость от 
созданных детьми 

индивидуальных и 

коллективных работ 

Коллективная работа 
Обыгрывание 

незавершенного рисунка 

Рассматривание 
иллюстраций 

Взаимопосещения 

Экскурсия в мини-музей 
д/с 

природы, быта, 
произведений искусства 

Конструирование из песка 

Семинар 
Семинар-практикум 

Участие в досугах, 

праздниках 
Беседа 

Участие в выставках 

Использование 
информационно-

компьютерных 

технологий (ИКТ) 
День открытых 

дверей 

Приобщение к изобразительному искусству 

знакомить с 

элементарными 

средствами 
выразительности в 

разных видах 

искусства (цвет, форма, 
движение и т.д.) 

- готовить детей к 

первому посещению 
выставки детских 

работ, кукол и т.д. 

- развивать интерес к 

произведениям 

народного и 
профессионального 

искусства 

Занятия  

Изготовление украшений, 

подарков 
Праздники, досуги, 

развлечения 

Театрализованные игры  
Работа в изоуголке 

Использование 

информационно-
компьютерных технологий 

(ИКТ) 

Рассматривание 

иллюстраций 

Взаимопосещения 
Экскурсия в мини-музей 

д/с 

Использование различных 

естественно возникающих 

ситуаций  
Беседы  

Рассказ воспитателя 

Рассматривание 
эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 
произведений искусства 

Занятия 

Изготовление украшений, 

подарков  

Работа в изоуголке 
Сюжетно-ролевая игра 

Рассматривание 

иллюстраций 

Родительское 

собрание 

Групповая 
консультация 

Индивидуальная 

консультация 
Консультация по 

запросу  

Открытое занятие 
Круглый стол 

Семинар 

Семинар-практикум 

Участие в досугах, 

праздниках 
Беседа 

Участие в выставках 

Использование 
информационно-

компьютерных 

технологий (ИКТ) 
День открытых 

дверей 

Слушание  

приобщение детей к 

народной и 

классической музыке 
-знакомство с тремя 

музыкальными 
жанрами, песней, 

танцем, маршем. 

-формирование 
эмоциональной 

отзывчивости на 

произведение, умения 
различать весёлую и 

грустную музыку 

-формирование умения 
слушать музыкальное 

произведение до конца, 

понимать характер 
музыки, определять, 

сколько частей в 

произведении 
-развивать способности 

детей различать 

музыкальные звуки по 
высоте в пределах 

октавы 

-совершенствование 
умения различать 

звучание музыкальных 

игрушек 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 
жизни:  

-Другие занятия 
-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 
сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 
музыкальных фильмов 

- рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских 
книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике 

и физкультурных 
занятиях; 

- на музыкальных 
занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 
изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки (в 
теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 
- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 
развлечениях 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 
в группе: подбор 

музыкальных инструментов 
(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 
театральных кукол, 

атрибутов для ряжения, 

ТСО. 
Экспериментирование со 

звуками, используя 

музыкальные игрушки и 
шумовые инструменты 

Игры в «праздники», 

«концерт» 

Консультации для 

родителей 

Родительские 
собрания 

Индивидуальные 
бесены 

Совместные 

праздники, 
развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 
праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 
деятельность 

(концерты родителей 

для детей, 
совместные 

выступления детей и 

родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, 
оркестр) 

Открытые 

музыкальные занятия 
для родителей 

Создание наглядно-

педагогической 
пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-
передвижки) 

Оказание помощи 

родителям по 
созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 
Посещения детских 

музыкальных театров 
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Прослушивание 
аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 
картинок,  

иллюстраций 

Пение 

формирование умения 

выразительно петь 
-развитие певческих 

навыков 

-развитие желания 
допевать мелодии 

колыбельных песен  

-формирование 
навыков 

сочинительства 

весёлых и грустных 
мелодий по образцу 

Занятия  

Праздники, развлечения 
Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 
деятельность 

-пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в 
теплую погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок 
при рассматривании 

картинок, иллюстраций в 

детских книгах, 
репродукций, предметов 

окружающей 

действительности 

Использование пения: 

- на музыкальных 
занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях  
- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 
играх 

-в театрализованной 

деятельности 
- на праздниках и 

развлечения 

Создание условий для 

самостоятельной 
музыкальной деятельности 

в группе: подбор 

музыкальных инструментов 
(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 
макетов инструментов, 

театральных кукол, 

атрибутов для ряжения, 
элементов костюмов 

различных персонажей. 

ТСО 
Создание предметной 

среды, способствующей 

проявлению у детей:  
-песенного творчества 

(сочинение грустных и 

веселых мелодий), 
Музыкально-дидактические 

игры 

Совместные 

праздники, 
развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 
праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 
деятельность 

(концерты родителей 

для детей, 
совместные 

выступления детей и 

родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, 
шумовой оркестр) 

Открытые 

музыкальные занятия 
для родителей 

Создание наглядно-

педагогической 
пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-
передвижки) 

Оказание помощи 

родителям по 
созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 
Посещения детских 

музыкальных театров 

Совместное 
подпевание и пение 

знакомых песенок, 

попевок при 

рассматривании 

картинок, 
иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 
предметов 

окружающей 

действительности 

Музыкально- ритмические движения 

-формирование умения 

двигаться в 

соответствии с 
двухчастной формой 

музыки и силой её 

звучания 
-развитие умения 

маршировать вместе со 

всеми и 
индивидуально, бегать 

легко, в умеренном и 

быстром темпе под 

музыку 

-совершенствование 

исполнения 
танцевальных 

движений 

-развитие навыков 
выразительной и 

эмоциональной 

передачи игровых и 
сказочных образов 

Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 
жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 
-Игры, хороводы  

- Празднование дней 

рождения 

Использование 

музыкально-ритмических 

движений: 
-на утренней гимнастике 

и физкультурных 

занятиях; 
- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  
- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечения 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 
в группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 
музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 
«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

атрибутов для 

театрализации, элементов 

костюмов различных 

персонажей, атрибутов для 
самостоятельного 

танцевального творчества 

(ленточки, платочки, 
косыночки и т.д.). ТСО  

Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 
(сюжетно-ролевая игра), 

Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 
(включение 

родителей в 

праздники и 
подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 
(концерты родителей 

для детей, 

совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 
театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 
Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 
Создание наглядно-
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способствующих 
активизации выполнения 

движений, передающих 

характер изображаемых 
животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 
выполнения танцевальных 

движений под плясовые 

мелодии 

педагогической 
пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-
передвижки) 

Создание музея 

любимого 
композитора 

Оказание помощи 

родителям по 
созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 
Посещения детских 

музыкальных театров 

Игра на детских музыкальных инструментах   

-знакомство с 

некоторыми детскими 

музыкальными 
инструментами 

-формирование умения 

подыгрывать на 
детских ударных 

музыкальных 

инструментах 

Занятия  

Праздники, развлечения 

В повседневной жизни: 
-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  
- Празднование дней 

рождения 

на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  
- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 
- на праздниках и 

развлечениях 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 
в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не 
озвученных), музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

Экспериментирование со 

звуками, используя 
музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

Игры в «праздники», 
«концерт» 

Создание предметной 

среды, способствующей 
проявлению у детей 

песенного, игрового 

творчества, музицирования 
Музыкально-дидактические 

игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 
(включение 

родителей в 

праздники и 
подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, 

совместные 
выступления детей и 

родителей, 

совместные 
театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 
Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 
Создание наглядно-

педагогической 
пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-
передвижки) 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 
Посещения детских 

музыкальных театров 

 
Задачи                 Осуществляемая образовательная деятельность 

в организованной 

детской 

деятельности 

в ходе режимных 

моментов 
в самостоятельной 

детской деятельности 
при взаимодействии с 

семьями 

                       Дошкольная  группа с 4 до 7 лет 

                       Развитие   продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация) 

Рисование: 
- учить передавать движения 

фигур 

- способствовать овладению 
способами и приемами 

рисования различными 

материалами (акварель, 

цветные мелки, пастель, 

сангина, угольный карандаш) 

- вырабатывать навыки 
рисования контура предмета 

простым карандашом с 

легким нажимом на него 
- знакомить с новыми 

цветами и оттенками 

- учить составлять узоры по 
мотивам городецкой, полхов-

Занятия: по теме,  по 
замыслу, 

интегрированные  

Изготовление 
украшений, 

подарков, декораций  

Экспериментировани

е 

Детские конкурсы 

Участие в выставках 
Работа в изоуголке 

Проектная 

деятельность 
Коллективная работа 

Индивидуальная 

работа 
Рассматривание 

Использование 
различных естественно 

возникающих ситуаций  

Беседы  
Рассказ воспитателя 

Занятия 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 
произведений искусства 

Конструирование из 

песка 

Изготовление 
украшений, подарков, 

декораций  

Работа в изоуголке 

  

 

Родительское собрание 
Групповая консультация 

Индивидуальная 

консультация 
Консультация по запросу  

Открытое занятие Круглый 

стол 

Семинар 

Семинар-практикум 

Беседа 
Использование 

информационно-

компьютерных технологий 
(ИКТ) 

Использование 

технических средств 
обучения (ТСО) 
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майданской, гжельской 
росписи 

Лепка: 

- развивать умение лепить с 
натуры и по представлению 

предметы, персонажей 

литературных произведений 
- учить лепить фигуры 

животных и человека в 

движении 
- учить, пользуясь стекой, 

наносить мелкий рисунок 

(перья птиц, чешуя рыб и 
т.д.) 

- учить лепить птиц, 

животных ,людей по типу 
народных игрушек 

- учить расписывать изделия 

гуашью, украшать их 
налепами и углубленным 

рельефом 

Аппликация: 
- учить вырезать одинаковые 

фигуры или их детали из 

бумаги, сложенной 
гармошкой, а симметричные 

изображения – из бумаги, 

сложенной пополам 
- учить создавать сюжетные 

композиции, используя 

разнообразные приемы 
вырезания, а также 

обрывание  

Художественный труд: 
- учить работать по готовой 

выкройке 

- учить создавать из бумаги 
объемные фигуры 

- учить делать игрушки из 
поролона и пенопласта 

- продолжать учить делать 

игрушки из природного и 
бросового материала 

иллюстраций Мастер-класс 
День открытых дверей 

  

Развитие детского творчества 

 

формировать умение 

соотносить художественный 

образ и средства 
выразительности, 

характеризующие его в 

разных видах искусства, 
подбирать материал и 

пособия для самостоятельной 

художественной 
деятельности 

Занятия: по теме,  по 

замыслу, 

интегрированные  
Изготовление 

украшений, 

подарков, декораций  
Праздники, досуги, 

развлечения 

Конкурсы 
Экскурсии 

Работа в изоуголке  

Проектная 
деятельность 

Театрализованные 

игры 
Сюжетно-ролевые 

игры 

Коллективная работа 
Взаимопосещения 

Экскурсия в мини-

музей д/с 

Использование различны, подарков,  

Работа в изоуголке 
Сюжетно-ролевая игра 

Народная игра 

Рассматривание иллюстраций 

Изготовление украшений, подарков, декораций  

Работа в изоуголке 
Сюжетно-ролевая игра 

Народная игра 

Рассматривание иллюстраций 

Использование 

различных естественно 

возникающих ситуаций  
Беседы  

Рассказ воспитателя 

Занятия 
Народные игры 

Рассматривание 

эстетически 
привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства 
Конструирование из 

песка 

Изготовление 

украшений, подарков, 

декораций  
Работа в изоуголке 

Сюжетно-ролевая игра 

Народная игра 
Рассматривание 

иллюстраций 

Родительское собрание 

Групповая консультация 

Индивидуальная 
консультация 

Консультация по запросу  

Открытое занятие Круглый 
стол 

Семинар 

Семинар-практикум 
Участие в досугах, 

праздниках 

Беседа 
Экскурсии 

Проектная деятельность 

Участие в выставках 
Создание коллекций, 

альбомов, каталога 

иллюстраций 
Использование 

информационно-

компьютерных технологий 

(ИКТ) 

Использование 

технических средств 
обучения (ТСО) 

День открытых дверей 

Приобщение к изобразительному искусству 

учить выделять, называть 

группировать произведения 

по видам искусства 

Занятия  

Изготовление 

украшений, 

Использование 

различных естественно 

возникающих ситуаций  

Изготовление 

украшений, подарков, 

декораций  

Родительское собрание 

Групповая консультация 

Индивидуальная 
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- расширять представления о 
графике 

- знакомить с творчеством 

художников-иллюстраторов 
детских книг 

- познакомить с 

произведениями живописи и 
изображением родной 

природы в картинах 

художников 
- подвести к понятиям 

«народное искусство», «виды 

и жанры народного 
искусства» 

- познакомить с народным 

декоративно-прикладным 
искусством (Гжель, Полхов-

Майдан) 

подарков, декораций 
и т.д. 

Праздники, досуги, 

развлечения 
Конкурсы 

Экскурсии 

Дидактические игры 
Настольно-печатные 

игры  

Работа в изоуголке 
Использование 

информационно-

компьютерных 
технологий (ИКТ) 

Использование 

технических средств 
обучения (ТСО) 

Проектная 

деятельность 
Рассматривание 

иллюстраций 

Взаимопосещения 
Экскурсия в мини-

музей д/с 

Встречи с 
представителями 

искусства 

Беседы  
Рассказ воспитателя 

Рассматривание 

эстетически 
привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства 
Занятия 

Народные игры 

Сюжетно-ролевая игра 

Дидактические игры 
Настольно-печатные 

игры  

Работа в изоуголке 
Сюжетно-ролевая игра 

Народная игра 

Рассматривание 
иллюстраций 

консультация 
Консультация по запросу  

Открытое занятие Круглый 

стол 
Семинар 

Семинар-практикум 

Участие в досугах, 
праздниках 

Беседа 

Экскурсии 
Проектная деятельность 

Участие в выставках 

Создание коллекций, 
альбомов, каталога 

иллюстраций 

Использование 
информационно-

компьютерных технологий 

(ИКТ) 
Использование 

технических средств 

обучения (ТСО) 
День открытых дверей 

Слушание  

развитие у детей интереса и 

любви к музыке,музыкальной 
отзывчивости на неё 

-формирование музыкальной 

культуры на основе 
знакомства с классической, 

народной и современной 

музыкой 
-продолжение знакомства с 

композиторами 

-воспитание культуры 
поведения при посещении 

концертных залов, театров 

-продолжение знакомства с 
жанрами музыкальных 

произведений 

-развитие музыкальной 
памяти через узнаваемые 

мелодий по отдельным 

фрагментам произведений 
-совершенствование навыка 

развития памяти через 

узнавание мелодий по 
отдельным фрагментам 

Занятия  

Праздники, 
развлечения 

Музыка в 

повседневной жизни: 
-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 
-Слушание 

музыкальных сказок,  

-Просмотр 
мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 
фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в 
детских книгах, 

репродукций, 

предметов 
окружающей 

действительности; 

- Рассматривание 
портретов 

композиторов 

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике 
и физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 
занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 
изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки (в 
теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 
- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 
развлечениях 

Создание условий для 

самостоятельной 
музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 
инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 
музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 
костюмов для 

театрализованной 

деятельности.  
Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 
занятия» 

Консультации для 

родителей 
Родительские собрания 

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, 
развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 
ним) 

Театрализованная 

деятельность (концерты 
родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 
Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

Создание наглядно-
педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы-
передвижки) 

Оказание помощи 
родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 
Посещения детских 

музыкальных театров 

Прослушивание 
аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 
иллюстраций, репродукций 

картин, портретов 

композиторов 

Пение 

формирование 

певческих навыков, умение 

петь лёгким звуком в 
диапазоне  

-развитие навыков сольного 

пения с музыкальным 
сопровождением и без него 

-поощрение 

самостоятельности, 
творческого исполнения 

Занятия  

Праздники, 

развлечения 
Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 
деятельность 

-Пение знакомых 

песен во время игр, 
прогулок в теплую 

Использование пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 
- на других занятиях  

- во время  прогулки (в 

теплое время)  
- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 
деятельности 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 
деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 
(озвученных и 

неозвученных), 

иллюстраций 
знакомых песен, 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 
праздники и подготовку к 

ним) 

Театрализованная 
деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 
детей и родителей, 
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песен разного характера 
-развитие песенного 

музыкального вкуса 

-развитие навыка 
импровизации мелодии на 

заданный текст, умения 

сочинять мелодии 
различного характера 

погоду 
- Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 
иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 
предметов 

окружающей 

действительности 

- на праздниках и 
развлечениях 

музыкальных игрушек, 
макетов инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 
«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 
театральных кукол, 

атрибутов для 

театрализации, 
элементов костюмов 

различных 

персонажей. Портреты 
композиторов. ТСО  

Создание для детей 

игровых творческих 
ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 
сочинению мелодий 

разного характера 

(ласковая 
колыбельная, 

задорный или бодрый 

марш, плавный вальс, 
веселая плясовая).  

Игры в «кукольный 

театр», «спектакль» с 
игрушками, куклами, 

где используют 

песенную 
импровизацию, 

озвучивая персонажей.  

Музыкально-
дидактические игры 

Пение знакомых песен 

при рассматривании 
иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 
портретов 

композиторов, 

предметов 
окружающей 

действительности. 

совместные 
театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 
Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

Создание наглядно-
педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы-
передвижки) 

Создание музея любимого 

композитора 
Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 
среды в семье 

Посещения детских 

музыкальных театров, 
Совместное пение 

знакомых песен при 

рассматривании 
иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 
предметов окружающей 

действительности  

Создание совместных 
песенников 

Музыкально-ритмические  движения 

развитие чувства ритма, 

умение передавать через 

движения характер музыки 

-формирование навыков 
исполнения танцевальных 

движений 

-знакомство с русским 
хороводом, пляской, а также 

с танцами других народов 

- развитие навыков 
инсценирования песен; 

умения изображать 

сказочных животных и птиц 
--совершенствовать умения 

самостоятельно придумывать 

движения, отражающие 
содержание песни 

Занятия  

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 
повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 
-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование 
песен 

-Формирование 

танцевального 
творчества, 

-Импровизация 

образов сказочных 
животных и птиц 

- Празднование дней 

рождения 

 

Использование 

музыкально-ритмических 

движений: 
-на утренней гимнастике 

и физкультурных 

занятиях; 
- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  
- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых игр 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе:  
-подбор музыкальных  

инструментов, 

музыкальных игрушек, 
макетов инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 
«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 
атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений,  
-подбор элементов 

костюмов различных 

персонажей для 
инсценирования песен, 

музыкальных игр и 

постановок небольших 

музыкальных 

спектаклей. Портреты 

композиторов. ТСО 
Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-
ролевая игра), 

способствующих 

импровизации 
движений разных 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 
ним) 

Театрализованная 

деятельность (концерты 
родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 
оркестр) 

Открытые музыкальные 

занятия для родителей 
Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для родителей 
(стенды, папки или ширмы-

передвижки) 

Создание музея любимого 

композитора 

Оказание помощи 

родителям по созданию 
предметно-музыкальной 

среды в семье 

Создание фонотеки, 
видеотеки с любимыми 

танцами детей 
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персонажей под 
музыку 

соответствующего 

характера 
Придумывание 

простейших 

танцевальных 
движений 

Инсценирование 

содержания песен, 
хороводов 

Составление 

композиций танца 

Игра на детских музыкальных инструментах   

-развитие умения исполнять 
простейшие мелодии на 

детских музыкальных 

инструментах 
-развитие творчества, 

самостоятельности 

Занятия  
Праздники, 

развлечения 

Музыка в 
повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 
-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней 
рождения 

на музыкальных 
занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  
- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 
развлечениях 

Создание условий для 
самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 
подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 
макетов инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 
«нотных тетрадей по 

песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов и элементов 
костюмов для 

театрализации. 

Портреты 
композиторов. ТСО  

Создание для детей 

игровых творческих 
ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 
импровизации в 

музицировании 

Музыкально-
дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в 
пении, танце и др 

Детский ансамбль, 

оркестр  
Игра в «концерт», 

«музыкальные 

занятия»  

Совместные праздники, 
развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 
ним) 

Театрализованная 

деятельность (концерты 
родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

Открытые музыкальные 
занятия для родителей 

Создание наглядно-

педагогической 
пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы-

передвижки) 
Создание музея любимого 

композитора 

Оказание помощи 
родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 
Посещения детских 

музыкальных театров  

Совместный ансамбль, 
оркестр 

 

 

Содержание и средства реализации части, формируемой участниками образовательных 

отношений образовательной области « Художественно – эстетическое развитие» 

 
Художественно – эстетическое 
развитие 

Приобщать  детей младшего дошкольного возраста к музыкальному творчеству родного края; воспитывать  
любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций Коми  края.  

Формировать практические умения по приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным 

народным декоративно-прикладным видам деятельности. 

 

 

  

2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

 
     Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах поведения детей: 

двигательном, в том числе связанном с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 
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организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых  видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др. 

          

                                                          Задачи физического развития 

Оздоровительные:                                       * 

Охрана жизни и укрепление нормального 
функционирования всех органов и систем         

организма; 

*всестороннее физическое совершенствование 
функций       организма ; 

* повышение работоспособности и закаливание 

 

Образовательные : 

* формирование двигательных умений и 
навыков ; 

* развитие физических качеств(скорость, сила, 

гибкость, выносливость, и координация); 
* овладение ребенком элементарными знаниями 

о своем организме, роли физических 

упражнений в его жизни, способах укрепления 
собственного    здоровья. 

Воспитательные : 

* формирование интереса и 
потребности в занятиях 

физическими упражнениями; 

* разностороннее, гармоничное 
развитие ребенка ( умственное, 

нравственное, эстетическое, 

трудовое). 

                                                               Средства физического развития 

Двигательная активность, занятия физкультурой. Эколого – природные факторы ( солнце, воздух 

и вода) 

Психогигиенические факторы ( 

гигиена сна, питания, занятий) 

                                                         Методы физического развития 

Наглядные : 

*Наглядно- зрительные приемы (показ физических 
упражнений, использование наглядных пособий, 

имитация, зрительные     ориентиры); 

* наглядно- слуховые приемы (музыка, песни); 
Тактильно- мышечные приемы (непосредственная 

помощь воспитателя) 

 Словесные : 

*объяснения, пояснения,       указания; 

* подача команд, распоряжений,сигналов; 
* вопросы к детям; 

* образный сюжетный рассказ, беседа; 

* словесная инструкция 
 

 Практические : 

*повторение упражнений   без 

изменения и с изменениями; 
* проведение упражнений      в 

игровой форме; 

* проведение упражнений в 
соревновательной форме. 

  

Формы организации работы с детьми по образовательной области 

«Физическое развитие» 

 

 
Задачи                 Осуществляемая образовательная деятельность 

в организованной детской 

деятельности 

в ходе режимных 

моментов 

в самостоятельной 

детской деятельности 

при взаимодействии 

с семьями 

                       Младшая   группа с 2 до 4 лет 

  Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации) 

развивать и укреплять 
мышцы плечевого пояса, 

брюшного пресса, мышцы 
спины и гибкость 

позвоночника; 

-упражнять  в сохранении 
равновесия при ходьбе по 

ограниченной поверхности, 

при кружении; 
-учить скатываться на 

санках с невысоких горок, 

скользить по ледяной 
дорожке(с поддержкой 

взрослых); 

-учить ходить по ровной 
лыжне ступающим и 

скользящим шагом, делать 

повороты на лыжах 
переступанием; 

-учить кататься на 

трёхколёсном велосипеде 
по прямой, по кругу, с 

поворотами направо и 

налево; 

Индивидуальная работа 
Физкультурные занятия  

Спортивно-физкультурные 
досуги и праздники в том 

числе и на воде 

Дни здоровья 
Ритмические танцевальные 

движения 

Физкульт минутки 
Подвижные игры и 

физкультурные 

упражнения на открытом 
воздухе 

Туристические походы  

Целевые прогулки 

Индивидуальная работа 
Физкультурные занятия в 

зале и на воздухе 
Утренняя гимнастика 

Прогулка (утро/вечер) 

«Гимнастика 
пробуждения» 

Проблемные ситуации 

Самостоятельная 
двигательная деятельность 

детей 
Игра 

Игровые упражнения 

Консультации по 
запросам родителей 

Спортивно-
физкультурные 

досуги и праздники 

Семинары-
практикумы 

Домашние занятия 

родителей с детьми 
Открытые занятия 

Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями) 
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- учить ходить и бегать, не 
шаркая ногами, не опуская 

головы, сохраняя 

перекрёстную 
координацию рук и ног; 

-учить строиться в колонну 

по одному, в шеренгу, круг, 
находить своё место при 

перестроении;  

-учить энергично 
отталкиваться двумя 

ногами и правильно 

приземляться в прыжках с 
высоты, на месте и с 

продвижением вперёд; 

-закреплять умение 
энергично отталкивать 

мячи при катании, 

бросании, ловить мяч 
двумя руками 

одновременно. 

- ходьба, бег в воде 
глубиной по колено, по 

пояс,  помогая себе 

гребковыми движениями 
рук, выпрыгивание из 

воды, приседание, падение 

в воду; 
- скольжение на груди и на 

спине  самостоятельно, 

скольжение на груди с 
доской в руках, 

выполнение выдоха в воду 

в скольжении на груди; 
- движение руками и 

ногами на суше и в воде 

как при плавании 
«кролем», плавание 

удобным для себя 
способом. 

Индивидуальная работа 
Подвижные игры и 

игровые упражнения 

Физкультурные игры-
занятия в зале и на воздухе 

Спортивные, 

физкультурные досуги и 
праздники 

Дни здоровья 

Игры-забавы 
Игры с элементами 

спортивных упражнений 

Индивидуальная работа 
Физкультурные занятия в 

зале и на воздухе 

Утренняя гимнастика 
Прогулка (утро/вечер) 

Проблемные ситуации 

Самостоятельная 
двигательная деятельность 

детей 

Игра 
Игровые упражнения 

Консультации по 
запросам родителей 

Спортивно-

физкультурные 
досуги и праздники 

Открытые занятия 

Физкультурные 
занятия детей 

совместно с 

родителями 
Дни открытых дверей 

Семинары-

практикумы 
Домашние занятия 

родителей с детьми 

Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании 

-развивать активность и 
творчество в процессе 

двигательной 

деятельности; 
-организовывать 

подвижные игры со сменой 

видов деятельности; 
  

Индивидуальная работа 
Подвижные игры и 

игровые упражнения 

Физкультурные игры-
занятия в зале и на воздухе 

Ритмические, танцевальные 

движения 
Каникулы 

Индивидуальная работа 
Утренняя гимнастика 

Прогулка (утро/вечер) 

Занятия 

Самостоятельная 
двигательная деятельность 

детей 

Игровая деятельность 
Игровые упражнения 

Подвижные народно-

спортивные игры  

Консультации по 
запросам родителей 

Спортивно-

физкультурные 
досуги и праздники 

Семинары-

практикумы 
Дни открытых дверей 

             Защита, охрана и   укрепление физического и психического здоровья детей 

Соблюдение санитарно-

гигиенических норм и 
требований, учет 

индивидуальных 

особенностей детей, 
оптимальный уровень 

двигательной активности 

Утренняя гимнастика 

игрового характера. 
Двигательная активность 

(подвижные игры). 

Занятия традиционные и  
игровые. 

Наблюдения, игры. 

Действия с дидактическим 
материалом и игрушками. 

Показ, объяснение, 

личный пример педагога, 
беседа, проблемные 

ситуации. 

Игра, предметная 

деятельность, 
ориентированная на зону 

ближайшего развития 

(игровую деятельность).  
Действия с предметами, 

орудиями. 

Беседы, 

консультации, 
консультативные 

встречи по заявкам, 

согласование 
индивидуальных 

планов оздоровления, 

«Школа матерей» 

                          Воспитание культурно-гигиенических навыков 

обучение правилам 

личной гигиены, побуждение 
детей к самостоятельности и 

опрятности при приеме 
пищи, одевании и 

раздевании. 

Занятия традиционные, 

сюжетные, тематические. 
Индивидуальная работа. 

тематические беседы.  
Игровые ситуации, 

дидактические игры. 

Беседы о личной гигиене. 

Показ, объяснение, 

личный пример педагога, 
беседа. 

Игра, предметная 

деятельность, 
ориентированная на зону 

ближайшего развития 
(игровую деятельность).  

Действия с предметами, 

орудиями, дидактическими 
игрушками. 

обучение правилам 

личной гигиены, 
побуждение детей к 

самостоятельности и 
опрятности при 

приеме пищи, 

одевании и 
раздевании. 

Подведение дошкольников к пониманию целостности человеческого  организма 
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закаливание, массаж, 
физиотерапия, 

витаминотерапия, 

вакцинация 

Тематические беседы. 
Дидактические игры. 

Чтение художественной 

литературы. 
Обучение приемам 

точечного массажа. 

Полоскание горла. 
Топтание в холодной 

водопроводной воде 

перед сном. 
Воздушные ванны. 

Показ, объяснение, 
личный пример педагога, 

беседы с детьми о 

значении  закаливающих 
процедур. 

Игра, подражательные 
действия с предметами, 

орудиями, ролевые игры, 

дидактическими 
игрушками, рассматривание 

фотографий, картинок. 

Консультации, 
согласование 

назначенных 

процедур. 

 

 
Задачи                 Осуществляемая образовательная деятельность 

в организованной детской 

деятельности 

в ходе режимных 

моментов 

в самостоятельной 

детской деятельности 

при 

взаимодействи

и с семьями 

                       Дошкольная группа   группа с 4 до 7 лет 

Развитие физических качеств 

(скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости и координации) 

Развитие физиче 

продолжать формировать 

правильную осанку, умение 

осознанно выполнять движения; 

- развивать быстроту, силу, 

выносливость, ловкость, гибкость; 
- учить ходить на лыжах 

скользящим шагом, подниматься на 

склон и спускаться;  
- кататься на двухколёсном 

велосипеде, на самокате; 

  

 

Индивидуальная работа 

Физкультурные занятия в 

зале и на воздухе 

Спортивно-физкультурные 

досуги и праздники в том 
числе и на воде 

Дни здоровья 

Ритмические танцевальные 
движения 

Физкульт минутки 

Подвижные игры и 
физкультурные 

упражнения на открытом 

воздухе 
Массаж 

Туристические походы 

(пешие и лыжные)  
Целевые прогулки 

Индивидуальная работа 

Физкультурные занятия в 

зале и на воздухе 

Утренняя гимнастика 

Прогулка (утро/вечер) 
«Гимнастика 

пробуждения» 

Проблемные ситуации 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

детей 

Игра 

Игровые упражнения 

Консультации 

по запросам 

родителей 

Спортивно-

физкультурные 
досуги и 

праздники 

Семинары-
практикумы 

Домашние 

занятия 
родителей с 

детьми 

Открытые 
занятия 

Оформление 

информационны
х материалов 

Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями) 

закреплять умение легко ходить и 

бегать, энергично отталкиваясь от 
опоры, бегать наперегонки, с 

преодолением препятствий; 

- учить лазать по гимнастической 
стенке, меняя темп; 

- учить прыгать в длину, в высоту с 

разбега, правильно разбегаться; 
-учить сочетать замах с броском 

при метании, подбрасывать и 
ловить мяч одной рукой, отбивать 

его правой и левой рукой на месте 

и вести его при ходьбе; 
- самостоятельное вхождение в 

воду: по трапу, скату; соскоком на 

ноги; спадом вперёд; 
- всплывание, лежание на 

поверхности воды. Совершая 

постепенный выдох в воду; 
- скольжение на груди и на спине; 

переворачиваясь с груди на спину и 

наоборот. 

Индивидуальная работа 

Подвижные игры и 
игровые упражнения 

Физкультурные игры-

занятия в зале и на воздухе 
Игры-занятия в бассейне 

Спортивные, 

физкультурные досуги и  
праздники 

Дни здоровья 
«Школа мяча» 

«Школа скакалки» 

Неделя здоровья 
Игры с элементами 

спортивных упражнений 

Мини-туризм 

Индивидуальная работа 

Физкультурные занятия в 
зале и на воздухе 

Занятия в бассейне 

Утренняя гимнастика 
Прогулка (утро/вечер) 

Проблемные ситуации 

Самостоятельная 

двигательная 
деятельность детей 

Игровая деятельность 

Игровые упражнения 

Консультации по 

запросам 
родителей 

Спортивно-

физкультурные 
досуги и 

праздники 

Открытые занятия 
Физкультурные 

занятия детей 
совместно с 

родителями 

Дни открытых 
дверей 

Семинары-

практикумы 
Домашние занятия 

родителей с детьми 

Оформление 
информационных 

материалов 

Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании 

учить элементам спортивных игр, 

играм с элементами соревнования, 
играм-эстафетам; 

- поддерживать интерес к 

различным видам спорта, сообщать 
некоторые сведения о событиях 

спортивной жизни страны; 

Индивидуальная работа 

Подвижные игры и 
игровые упражнения 

Физкультурные игры-

занятия в зале и на воздухе 
Ритмические, танцевальные 

движения 

Каникулы 
Продуктивная деятельность 

Индивидуальная работа 

Утренняя гимнастика 
Прогулка (утро/вечер) 

Самостоятельная 

двигательная 
деятельность детей 

Игровая деятельность 

Игровые упражнения 
Подвижные народно-

спортивные игры  

Консультации по 

запросам 
родителей 

Спортивно-

физкультурные 
досуги и 

праздники 

Семинары-
практикумы 

Дни открытых 
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дверей 
Экскурсии 

Оформление 

информационных 
материалов 

Защита, охрана и укрепление физического и психического здоровья детей 

соблюдение санитарно-

гигиенических норм и требований, 

учет индивидуальных особенностей 
детей, оптимальный уровень 

двигательной активности 

Утренняя гимнастика 

игрового характера. 

Двигательная активность 
(подвижные игры). 

Обучающие занятия. 

Наблюдения, игры. 
Действия с дидактическим 

материалом и игрушками, 

чтение художественной 
литературы. 

Использование 

различных естественно 

возникающих ситуаций, 
беседы, рассказ 

воспитателя 

Сюжетно-ролевые игры, 

игры-упражнения, 

рассматривание 
иллюстраций и 

тематических сюжетных 

картинок. 

Беседы, 

консультации, 

консультативные 
встречи по 

заявкам, 

согласование 
индивидуальных 

планов 

оздоровления, 
«Школа матерей» 

                          Воспитание культурно-гигиенических навыков 

Формирование потребности в 

соблюдении навыков личной 
гигиены. 

- расширение представлений о 

значимости чистоты и режима дня 
для человека. 

Беседы о личной гигиене. 

Наблюдения, игры. 
Действия с дидактическим 

материалом и игрушками, 

чтение художественной 
литературы. 

Использование 

различных естественно 
возникающих ситуаций, 

беседы, рассказ 

воспитателя 

Сюжетно-ролевые игры, 

игры-упражнения, 
рассматривание 

иллюстраций и 

тематических сюжетных 
картинок. 

 

Подведение дошкольников  к  пониманию целостности человеческого  организма 

 Игровые занятия, беседы, 

рассказ воспитателя, 

чтение художественной 
литературы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Использование 

различных естественно 

возникающих ситуаций, 
беседы, рассказ 

воспитателя 

Сюжетно-ролевые игры, 

игры-упражнения, 

рассматривание 
иллюстраций и 

тематических сюжетных 

картинок. 

 

Привитие навыков сохранения и укрепления здоровья 

- формирование представления о 

роли солнечного света, воздуха и 

воды в жизни человека и их 
влияние на здоровье 

В занятиях по 

ознакомлению с 

окружающим миром. 
Тематические беседы. 

Игры-предположения, 

чтение художественной 
литературы. 

Праздники здоровья 

Использование 

различных естественно 

возникающих ситуаций, 
беседы, рассказ 

воспитателя. 

Сюжетно-ролевые игры, 

действия с предметами, 

орудиями, 
дидактическими 

игрушками. 

Лепка.Рисование 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

ознакомление с понятиями 
«здоровье», «болезнь»; 

обучение заботе о своем здоровье, 

осознанной необходимости лечения 
при заболевании 

В занятиях по 
ознакомлению с 

окружающим миром. 

Тематические беседы. 
Дидактические игры. 

Игры-предположения, 

чтение художественной 
литературы. 

Праздники здоровья 

Использование 
различных естественно 

возникающих ситуаций, 

беседы, рассказ 
воспитателя. 

Сюжетно-ролевые игры, 
действия с предметами, 

орудиями, 

дидактическими 
игрушками. Лепка. 

Рисование 

Консультации, 
беседы. 

Открытые 

просмотры. 
Совместные игры. 

 

Способы физического развития:  

 Здоровьесберегающие технологии - это технологии, направленные 

на сохранение здоровья и активное формирование здорового образа жизни 

и здоровья воспитанников.  

Здоровьесберегающие технологии представлены медико-профилактическими, 

физкультурно-оздоровительными технологиями, психологической безопасностью и 

оздоровительной направленностью воспитательно-образовательного процесса.  

 Медико-профилактические технологии предполагают организацию мониторинга 

здоровья дошкольников, организацию и контроль питания детей, физическое развитие 

дошкольников, закаливание, организацию профилактических мероприятий, организацию 

обеспечения требований   СанПиНов, организацию здоровьесберегающей  среды.  
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 Физкультурно-оздоровительные технологии представлены развитием физических 

качеств, двигательной активности, становлением физической культуры детей, дыхательной 

гимнастикой, массажем и самомассажем, профилактикой плоскостопия  и формированием 

правильной осанки, воспитанием привычки к повседневной физической активности и заботе о 

здоровье.  

 Психологическая безопасность направлена на комфортную организацию режимных 

моментов, установление оптимального двигательного режима, правильное распределение 

интеллектуальных и физических нагрузок, доброжелательный стиль общения взрослого с 

детьми, целесообразность применения приемов и методов, использование приемов релаксации 

в режиме дня.  

 Оздоровительная направленность воспитательно-образовательного процесса включает в 

себя учет гигиенических требований, создание условий для оздоровительных режимов, 

бережное отношение к нервной системе ребенка, учет индивидуальных особенностей и 

инетерсов детей, предоставление ребенку свободы выбора, создание условий для 

самореализации, ориентацию на зону ближайшего развития.  

Виды здоровьесберегающих технологий 

1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья (ритмопластика, динамические 

паузы, подвижные и спортивные игры, релаксация, различные гимнастики).  

2. Технологии обучения здоровому образу жизни (физкультурная непосредственно 

образовательная деятельность, проблемно-игровая непосредственно образовательная 

деятельность, коммуникативные игры, непосредственно образовательная 

деятельность из серии «Здоровье», самомассаж, биологическая обратная связь 

(БОС)).  

3. Коррекционные технологии (арттерапия, технологии музыкального воздействия, 

сказкотерапия, цветотерапия, психогимнастика, фонетическая ритмика).  

ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА 

Формы организации  Младший возраст  Старший возраст  

                                                                   

 
Младшие 

группы 

Средние   группы 

 

 

Старшие  

группы  

 

 

Подготовит.  

группы  

Организованная деятельность   6 часов в неделю  8 часов в неделю   

Утренняя гимнастика  6-8 минут  6-8 минут  8- 10 минут  10- 12 минут  

Дозированный бег   3-4 минуты  5-6 минут  7-8 минут  

Упражнения после дневного сна  5- 10 минут  5- 10 минут  5-10 минут  5-10 минут  

Подвижные игры   не менее 2-4 раз в день  

                                                  6-8 минут 10-15 минут 15-20 минут 

         

Спортивные игры  

                                                    

  Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю  
Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в  

Спортивные упражнения           Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю 

 8-12 минут  8-15 минут  

Физкультурные упражнения на 

прогулке  

                                    Ежедневно с подгруппами  

5-10 мин  10-12 мин 10-15 минут 

Спортивные развлечения                                                     1-2 раза в месяц  

15 минут 20 минут 30 минут 

Спортивные праздники                                                      2- 4 раза в год 

15 минут 20 минут 30 минут 

День здоровья                                           Не реже 1 раза в квартал  

 1 день в месяц 1 раз в месяц  
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ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В  ДОУ 

№  

п/п 

Виды Деятельности Продолжительность Объем нагрузки 

                                1.   Физкультурно – оздоровительные мероприятия 

1.1 Утренняя гимнастика/ ритмическая гимнастика 8-10 мин Ежедневно в зале ( летом на открытом 
воздухе). 

1.2. Организация второго завтрака - ежедневно 

1.3. Физкультминутки, пальчиковые гимнастики, 

дыхательные упражнения, самомасссаж 

3-5 мин Ежедневно, по мере необходимости, в 

зависимости от вида и содержания НОД. 

1.4. Оздоровительный бег 

 

3-7 мин Ежедневно, во время дневной прогулки 

1.5. 
 

Подвижные игры и физические упражнения на 
прогулке  

12-15 минут.  Ежедневно с учетом уровней двигательной 
активности детей 

1.6. Индивидуальная работа по развитию движений 5-7 мин Ежедневно, во время дневной прогулки. 

1.7. Ленивая гимнастика после дневного сна 5-7 мин Ежедневно по мере пробуждения и подъема 

детей. 

1.8. Контрастные воздушные ванны после дневного сна: 
ходьба босиком, 

мытье рук лица и шеи прохладной водой, облегченная 

одежда детей в течении дня 

- ежедневно 

1.9.  Нетрадиционные формы оздоровления: музыкотерапия, 

сказкотерапия, фитонцидотерапия           ( лук, чеснок) 

- Во время неблагоприятных периодов. 

1.10. Профилактические мероприятия: режим проветривания, 

кварцевание, работа с родителями  

- Ежедневно в соответствии с графиком и 

планом работы. 

                          2.   Непосредственно – образовательная деятельность 

2.1. Непосредственно –образовательная деятельность по 

физической культуре 

15-30 мин 3 раза в неделю                        ( старшая и 

подготовительная подгруппы – 3-е занятие 

на воздухе, 2 мл. и средняя подгруппа  3-е 
занятие в зале 

                                3.Физкультурные праздники и развлечения 

3.1 Спортивные игры и упражнения  15-25 мин 1 раз в неделю 

3.2. День здоровья - 3 раза в год( ноябрь, февраль, май) 

3.3 Физкультурный досуг 45-60 мин 1 раз в месяц 

3.4. Спортивные праздники 40-50 мин 2 раза в год 

3.5. Неделя зимних игр и забав  50-60 мин Каникулы - февраль 

3.6.  Мини -поход - 1 раз в год ( 1 июня) 

4.Совместные физкультурно – оздоровительные мероприятия в ДОУ и в семье 

4.1 Участие родителей в физкультурно – оздоровительных 
мероприятиях ДОО 

- 2-3 раза в год 

4.2 Семейный клуб по заявкам родителей. - 1 раз в квартал 

4.3. Мастер –классы по проблемам для родителей : питание, 

закаливание, организации физкультуры дома 

- 2 раза в год 

4.4. Участие родителей в педагогических проектах - В течении года  

  

Содержание и средства реализации части, формируемой  участниками образовательных 

отношений образовательной области «Физическое развитие» 
Содержание Способы закаливания, сохранения здоровья с учетом климатических особенностей Коми республики. 

Народные традиций в оздоровлении. Лесная аптека. Оздоравливающие   свойства натуральных продуктов 

питания. Витамины, их влияние на укрепление организма. 
Правила выбора одежды в соответствии с конкретными погодными условиями Коми Республики. 

Особенности национальной одежды народов Коми. 

Традиционные для Коми республики продукты питания и блюда. Национальная кухня. Традиционные  виды 
спорта, спортивные, подвижные (народные) игры.  

Способы обеспечения и укрепления, доступными средствами, физического здоровья в природных, 

климатических условиях конкретного места проживания, Коми республики 

Спортивные события в своей местности, крае. Знаменитые спортсмены, спортивные команды. 

Средства, педагогические 

методы, формы работы с 

детьми 

 

Игры народов Коми Республики: 

Русские – «Городки», «Гуси лебеди», «Жмурки», «Классы», «Краски», «Лапта», «Ляпки», 

«Молчанка», «Палочка-выручалочка», «Пятнашки», «У медведя во бору», «Фанты». 
Башкирские – «Липкие пеньки», «Медный пень», «Палка-кидалка», «Стрелок», «Юрта».  

Татарские – «Жмурки», «Займи место», «Кто первый», «Кто дальше бросит?», «Лисичка и курочки», 
«Мяч по кругу», «Перехватчики», «Продам горшки», «Серый волк», «Скок-перескок», «Спутанные кони», 

«Тимербай», «Хлопушки».  

Удмуртские – «Водяной», «Догонялки», «Игра с платочком», «Охота на лося», «Серый зайка».  
Марийские - «Биляша», «Катание мяча».  

Неделя здоровья   

Самостоятельная двигательная  ежедневно  ежедневно  ежедневно  
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Коми – «Ловля оленей», «Невод», «Охота на оленей», «Стой, олень!» « Волк и олени»,» Бег в 
снегоступах», « Перетягивание каната», « Куропатки и охотник»,» , «Олени и пастух», 

Чувашские – «Штаидерт», «Кто вперед возьмет флажок», «Тума-дуй». 

Спортивные игры: 
«Городки», «Катание на лыжах», «Катание на санках» и др. 

Целевые прогулки, экскурсии по поселку обеспечивают необходимую двигательную активность и способствует 

сохранению и укреплению здоровья ребенка. 
 «Модель закаливающих процедур с учетом климатических условий Коми республики, особенностей 

психофизического здоровья каждого ребенка». Участие в тематических проектах, спортивных событиях. 

Создание тематических выставок рисунков, коллективных коллажей, аппликаций о правильном питании. 
Сюжетно-ролевые игры «Аптека», «Больница», «Лесная аптека» и др. Детско-взрослые проекты. 

 

2.3. Взаимодействие взрослых с детьми 

 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 

«свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более 

опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической 

защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных 

взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка  

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он 

не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 
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формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 

выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 

 
Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. 

Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, 

необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, 

ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения 

родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. Только в диалоге 

обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 

информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями(законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что 

семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в 

их достижении позволяют объединить  усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование 

родителей(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи.  

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 

других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и др.). 

Таким образом, Организации занимаются профилактикой и борются с возникновением 

отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями(законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет 

эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями(законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в Организации. 

Родители(законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 
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способствующего адаптации ребенка к Организации, его развитию, эффективному 

использованию предлагаемых форм образовательной работы.  

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным 

партнерством.  

Организация может предложить родителям(законным представителям) активно 

участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные 

представители)могут привнести в жизнь Организации свои особые умения, пригласить детей к 

себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, 

помочь с уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать группу детей во время 

экскурсий и т. п.  

Разнообразные возможности для привлечения родителей(законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители(законные представители) могут принимать участие в 

планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также 

самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами.  

Организацией поощряется обмен мнениями между родителями(законными представителями), 

возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 

 

2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья 

Общий объем образовательной программы для детей с ограниченными возможностями 

здоровья, которая должна быть реализована в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности, рассчитывается с учетом направленности Программы в соответствии с 

возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного 

образования и включает время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую 

в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.) с 

квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и/ или психическом развитии детей; 

образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации 

образовательной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ.  

Задачами деятельности образовательной организации, реализующей программы 

дошкольного образования, по выполнению образовательной программы в группах 

компенсирующей и комбинированной направленности являются: 

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств; 

– формирование предпосылок учебной деятельности; 

– сохранение и укрепление здоровья; 

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной 

как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их родителей (законных 

представителей)и педагогического коллектива; 

– формирование у детей общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого-медико-педагогической комиссии. 

Организация образовательного процесса в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности предполагает соблюдение следующих позиций:  

1) регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ специалистами 

дошкольной образовательной организации (учителем-логопедом, учителем-дефектологом, 

педагогом-психологом), воспитателями, педагогами дополнительного образования; 

2) регламент и содержание работы тьютора; 
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3) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического консилиума 

(ПМПК) дошкольной образовательной организации. 

В группах компенсирующей направленности для детей с ОВЗ осуществляется реализация 

адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования.  

В группах комбинированной направленности существуют две программы. Для ребенка с 

ОВЗ на базе основной образовательной программы дошкольного образования разрабатывается 

и реализуется адаптированная образовательная программа (инклюзивное образование) с учетом 

особенностей его психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и его социальную адаптацию. Остальные 

дети группы комбинированной направленности обучаются по основной образовательной 

программе дошкольного образования.  

При составлении адаптированной образовательной программы необходимо 

ориентироваться: 

– на формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания;  

– на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ОВЗ и их нормально 

развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;  

– на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности 

и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку результатов действия, осмысление результатов. 

В течение месяца с момента начала посещения группы (продолжения посещения после 

летнего периода) осуществляется педагогическая и психологическая диагностика, в том числе 

ребенка с ОВЗ. Результаты проведенного обследования развития ребенка используются для 

составления адаптированной образовательной программы, выстраиваемой на основе основной 

образовательной программы группы путем применения адекватных способов 

индивидуализации и создания специальных условий ее реализации. 

В адаптированной образовательной программе определяется специфическое для ребенка с 

ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина 

содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические 

материалы и технические средства, содержание работы тьютора. Адаптированная 

образовательная программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей) ребенка. В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и 

возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков, интегрируются необходимые модули 

коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению занятий с 

детьми с ОВЗ и т. д. 

Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ строится с 

учетом:  

– особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) 

на каждом этапе включения; 

– особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации; 

– вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению; 

– критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

– организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка в 

инклюзивной группе. 

Координация реализации программ образования осуществляется на заседаниях 

психолого-медико-педагогического консилиума дошкольной образовательной организации с 
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участием всех педагогов и специалистов, задействованных в реализации образовательных 

программ.  

 

 

 

 

 

2.6. Примерная программа воспитания 

  

2.6.1. Пояснительная записка 

Программа воспитания является обязательной частью основной образовательной 

программы МДОУ«Чимский детский сад» (далее - ООПДО). 

Программа обеспечивает реализацию Федерального закона от 31 июля 2020года№304-

ФЗ «О внесении  изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся» При составлении Программы воспитания использованы 

«Примерная программа воспитания» (одобрена решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию Министерства просвещения России (протокол от 2 июня 

2020 года № 2/20), внесена в Реестр примерных основных общеобразовательных программ и 

размещена на сайте: https://fgosreestr.ru/, «Стратегия развития воспитания в Российской 

Федерации на периоддо2025 года». 

Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного социально-

коммуникативного развития детей дошкольного возраста. 

В центре программы воспитания в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования (далее–ФГОС ДО) находится одна из 

ключевых задач: формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитияих социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка(1.6. п.6ФГОСДО). 

Программа призвана обеспечить достижение детьми личностных результатов, указанных 

в ФГОСДО: ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует с взрослыми, сверстниками, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других. Может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской 

литературы; обладает элементарными представлениями из области живой природы, истории и 

т.п. (4.6.ФГОСДО). 

В программе описана система возможных форм и методов работы с воспитанниками. 

Программа воспитания включает в себя три основных раздела: 

Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты программы воспитания; 

Раздел 2. Содержание программы воспитания ДОУ; 

Раздел 3. Организационные условия реализации программы воспитания. 

Программа воспитания содержит вариативные модули: 

Модуль 1 - «Основы здорового образа жизни» 

Модуль 2 - «Экологическое воспитание» 

Модуль 3 - «Трудовое воспитание и ранняя профориентация» 

https://fgosreestr.ru/
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Модуль 4 - «Патриотическое воспитание» 

Модуль 5 - «Конкурсное движение» 

Модуль 6 - техническая направленность «От Фрёбеля до робота: растим будущих 

инженеров» 

 

 

 

 

2.6.2.  Особенности организуемого в образовательной организации воспитательного 

процесса 

 

Современный национальный воспитательный идеал – это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

Цель воспитания в ДОУ – личностное развитие ребенка дошкольного возраста, 

проявляющееся:  

− в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе 

базовых ценностей современного общества (в усвоении ими социально значимых знаний);  

− в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии их социально 

значимых отношений);  

− в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, применения 

сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта социально значимых 

дел).  

Главной задачей программы является создание организационно-педагогических условий 

в части воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного возраста. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным особенностям 

дошкольников. 

В воспитании детей младшего дошкольного возраста 

Обеспечение позитивной социализации, мотивации, поддержки и развития 

индивидуальности детей через общение, игру, участие в исследовательской деятельности и 

других формах активности. 

Задачи: 

 развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям; 

 сформировать коммуникативную и социальную компетентности; 

 развивать у детей интерес к эстетической стороне действительности, ознакомление с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 

числе народного творчества; 

 содействовать становлению у детей ценностей здорового образа жизни; 

 сформировать стремление быть причастным к труду взрослых (помогать поливать и 

убирать участок, расчищать дорожки от снега, ремонтировать игрушки и книги и др.), 

стремление оказывать посильную помощь, поддерживать чувство удовлетворения от участия в 

различных видах деятельности, в том числе творческой; 

 сформировать представление о России как своей стране, узнавать и называть символику 

своей страны (флаг, герб, гимн). 

В воспитании детей старшего дошкольного возраста: 

1. Обеспечение развития общей культуры личности ребенка, интеллектуально –

познавательных способностей, социально-нравственных, эстетических, физических качеств. 

Задачи: 

 обогащать представления детей о многообразии культурных норм и ценностей, 



66 

 

принятых в обществе; 

 поддерживать самостоятельное взаимодействие и сотрудничество с взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, становление детского сообщества; 

 воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, инициативности, 

формирование основ патриотизма; 

 углублять представления детей о правилах безопасного поведения и умение следовать 

им в различных ситуациях; содействовать становлению ценностей здорового образа жизни; 

 сформировать систему ценностей, основанную на непотребительском отношении к 

природе и понимании само ценности природы; 

 развивать предпосылки восприятия и понимания произведений искусства (живопись, 

графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (портрет, пейзаж, натюрморт); 

художественных литературных произведений и музыки; интерес к русскому языку, языкам 

других народов; 

 поощрять проявления морально-волевых качеств. 

2. Организация работы с семьями воспитанников, их родителями или  законными 

представителями направлена на совместное решение вопросов личностного развития детей. 

Задачи: 

 Приобщение родителей к участию в жизни ДОУ. 

 Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

 Повышение педагогической культуры родителей. 

Виды взаимоотношений, посредством которых будет осуществляться взаимодействие: 

 сотрудничество – общение «на равных», где ни одной из сторон не принадлежит 

привилегия указывать, контролировать, оценивать; 

 взаимодействие способ организации совместной деятельности, которая осуществляется 

на основании социальной перцепции (чувственного познания окружающего мира) и с помощью 

общения. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в ДОУ интересную 

и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет эффективным способом 

воспитания подрастающего поколения 

Образовательный процесс в МДОУ «Чимский детский сад» осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 

(далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

Основной целью педагогической работы МДОУ «Чимский детский сад» является 

формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности.  

Процесс воспитания в ДОУ основывается на следующих принципах взаимодействия 

педагогических работников и воспитанников: 

- позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенком культурных 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими 

людьми, при общение к традициям семьи, общества, государства происходит в процессе 

сотрудничества с взрослыми и другими детьми и направлено на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ и 

детей).Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 
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социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) воспитательных отношений. Этот принцип предполагает активное 

участие всех субъектов отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы 

воспитания; 

- партнерство ДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе 

являются важнейшим принципом воспитательной программы. Сотрудники ДОУ должны знать 

об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей 

воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в 

содержательных, в организационных планах. 

- сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья 

и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и воспитание детей, а также 

использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития. 

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются следующие: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются ключевые мероприятия 

МДОУ «Чимский детский сад», мероприятия «Календаря образовательных событий РФ», 

коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые осуществляется 

интеграция воспитательных усилий педагогических работников; 

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства, используемых 

для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, является обсуждение, 

планирование, совместное проведение и создание творческого продукта (коллективного или 

индивидуального каждого участника); 

- в проведении мероприятий МДОУ «Чимский детский сад поощряется помощь старших 

детей младшим, социальная активность, стремление создать коллективный или 

индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле; 

- педагогические работники ДОУ ориентированы на формирование детского коллектива 

внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься 

интересным делом в паре, небольшой группе; 

- ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель группы, реализующий по 

отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую 

(в разрешении конфликтов) функции. Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой 

очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность за создание условий для 

личностного развития ребенка. 

Интеграция семейного и дошкольного воспитания – одно из главных направлений 

работы МДОУ «Чимский детский сад, так как цель этой работы - сохранение приоритета 

семейного воспитания, привлечение семей к участию в учебно-воспитательном процессе. С 

этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы, применяются средства 

наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические 

стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, 

экскурсий и др. 

 

 2.6.3. Виды, формы и содержание деятельности 

 

Виды деятельности: 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

 коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми сверстниками), 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 
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экспериментирования сними), 

 восприятие художественной литературы и фольклора, 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

 природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Формы организации деятельности 

 игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие; 

 тематический модуль, коллекционирование, 

 чтение, беседа- разговор, ситуации, 

 конкурсы, викторины, коллективное творческое дело, 

 проекты, эксперименты, длительные наблюдения, экологические акции, экскурсии, 

пешеходные прогулки. 

 мастерская, клубный час, 

 праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования, 

 театрализованные игры, инсценировки. 

Практическаяреализацияцелиизадачвоспитанияосуществляетсяврамкахследующих 

направлений воспитательной работы ДОУ, каждое из которых представлено в 

соответствующем модуле. 

МОДУЛЬ  1 

«ОСНОВЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ» 

Физическое воспитание и формирование культуры здоровья включает:  

- формирование у подрастающего поколения ответственного отношения к своему 

здоровью и потребности в здоровом образе жизни;  

- формирование в детской и семейной среде системы мотивации к активному и 

здоровому образу жизни, занятиям физической культурой и спортом, развитие культуры 

здорового питания;  

- создание для детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, 

условий для регулярных занятий физической культурой и спортом, развивающего отдыха и 

оздоровления, в том числе на основе развития спортивной инфраструктуры и повышения 

эффективности ее использования;  

- развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику вредных привычек;  

- предоставление обучающимся образовательных организаций, а также детям, 

занимающимся в иных организациях, условий для физического совершенствования на основе 

регулярных занятий физкультурой и спортом в соответствии с индивидуальными 

способностями и склонностями детей;  

- использование потенциала спортивной деятельности для профилактики асоциального 

поведения;  

- содействие проведению массовых общественно-спортивных мероприятий и 

привлечение к участию в них детей. 

 

МОДУЛЬ 2 

 «ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ» 

Экологическое воспитание дошкольников  – одно  из  приоритетных направлений воспитания. 

Это непрерывный процесс воспитания и развития детей, направленный не только на 

расширение знаний в данной области, но и формирование культуры поведения в 

природе,котораяпроявляетсявположительномотношенииксвоемуздоровью, к окружающему 

миру, в ответственном отношении к природе, к соблюдению норм и правил поведения по 
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отношению к ней. В связи с этим на базе нашего детского сада реализуется проект по 

экологическому воспитанию «Чистый мир» 

Проект даёт возможность формировать у дошкольников осознанно - правильное 

отношение к природе, природным явлениям. Осознанно-правильное отношение детей к 

природе строится на её восприятии, эмоциональном отношении к ней, знакомстве и знаниях 

особенностей жизни отдельных живых существ. Дети узнают новую информацию о живой и 

неживой природе, её представителях, знакомятся с народными приметами, 

литературнымипроизведениями,черезкоторыепознаюткрасотуокружающего мира, выполняют 

различные трудовые поручения что даёт возможность понять меру собственной 

ответственности за сохранение и улучшение жизни растений 

иживотных,необходимостьбережногоотношенияковсемуживому,пониманию что человек – 

часть природы. 

Деятельность дошкольников, в контексте проекта, овладение способами практического 

взаимодействия с окружающей средой обеспечивает становление мировидения ребенка, его 

личностный рост. Существенную роль в этом направлении играет поисково-познавательная 

деятельность дошкольников, протекающая в форме экспериментальных действий. В

 зависимости от возраста детей, все темы усложняются по содержанию, задачам и 

способам реализации (информационные, действенно-мыслительные, преобразовательные). 

Особое внимание уделяется формированию целостного взгляда на природу и место человека в 

ней. У детей формируются первые представления о существующих в природе взаимосвязях и 

на этой основе – начала экологического мировоззрения и культуры, ответственного отношения 

к окружающей среде, к своему здоровью. 

Важное значение при работе с дошкольниками придается нравственному аспекту: развитию 

представлений о самоценности природы, эмоционально-положительному отношению к ней, 

выработке первых навыков экологически грамотного и безопасного поведения в природе в 

быту. 

Экологическое воспитание - несомненно важная часть развития детей дошкольного возраста. 

Эту сложную задачу невозможно решить без совместных усилий и продуктивного 

сотрудничества взрослых–воспитателей и родителей. Объединяя обучение и воспитание в 

целостный образовательный процесс, непосредственно участвуя в этом процессе, родители 

сами стараются быть образцом духовно-нравственных и социокультурных ценностей для своих 

детей. 

 

МОДУЛЬ 3 

 «ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ И РАННЯЯ ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» 

Трудовоевоспитаниеипрофессиональноесамоопределениереализуетсяпосредством: 

- воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

- формирования у детей умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, 

добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой 

деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей; 

- развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя 

необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих действий; 

- содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально 

значимой деятельности для осмысленного выбора профессии. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-эстетическая. 

 

МОДУЛЬ 4 

 «ПАТРИОТИЧЕСКОЕВОСПИТАНИЕ» 

Гражданское воспитание включает: 
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- создание условий для воспитания у детей активной гражданской позиции, гражданской 

ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных и нравственных 

ценностях российского общества; 

- развитие культуры межнационального общения; 

- формирование приверженности идеям интернационализма, дружбы, равенства, 

взаимопомощи  народов; 

- воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их 

чувствам, религиозным убеждениям; 

- развитие правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного 

участия в принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в 

различныхформахсамоорганизации,самоуправления,общественнозначимойдеятельности; 

- развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и социальной 

солидарности; 

- формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок личности, 

позволяющих противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, коррупции, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

- разработку и реализацию программ воспитания, способствующих правовой, 

социальной и культурной адаптации детей, в том числе детей из семей мигрантов. 

Приобщение детей к культурному наследию предполагает: 

- эффективное использование уникального российского культурного наследия, в том 

числе литературного, музыкального, художественного, театрального и кинематографического; 

- создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным ценностям; 

- воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации; 

- увеличение доступности детской литературы для семей, приобщение детей 

классическими современным высоко художественным отечественным и мировым 

произведениям искусства и литературы; 

- создание условий для доступности музейной и театральной культуры длядетей; 

- развитие музейной и театральной педагогики; 

- поддержку мер по созданию и распространению произведений искусства и культуры, 

проведению культурных мероприятий, направленных на популяризацию российских 

культурных, нравственных и семейных ценностей; 

- создание и поддержку производства художественных, документальных, научно-

популярных, учебных и анимационных фильмов, направленных на нравственное, гражданско-

патриотическое и общекультурное развитие детей; 

- повышение роли библиотек, в том числе библиотек в системе образования, в 

приобщении к сокровищнице мировой и отечественной культуры, в том числе с 

использованием информационных  технологий; 

- создание условий для сохранения, поддержки и развития этнических культурных 

традиций и народного творчества. 

 

МОДУЛЬ 5 

 «КОНКУРСНОЕ ДВИЖЕНИЕ» 

Для каждого учреждения важным фактором является участие в конкурсном движении. 

Конкурсы могут быть организованны для педагогов ДОУ, для детей, родителей, а также 

совместные конкурсы для родителей и детей. Это могут быть конкурсы–выставки поделок, 

рисунков, фотоконкурсы, различных направлений и тематик. 
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Также конкурсы могут быть как очными, так и заочными. 

Цель деятельности педагога: создание условий для развития творческих способностей 

детей  дошкольного возраста. 

Через конкурсное движение в детском саду, через весь комплекс мероприятий, 

проводимых в рамках конкурсов, педагогический коллектив решает для себя важную задачу по 

воспитанию родителя и преемственности развития ребенка в семье и детском саду. Мы 

стараемся подобрать виды и темы конкурсов так, чтобы каждый родитель мог найти здесь 

интерес для себя и своего ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по реализации задач воспитания: 

 установление партнёрских взаимоотношений детей с взрослыми и сверстниками; 

 поддержка детской инициативы и самостоятельности; 

 добровольное участие детей в конкурсах; 

 поисковых увлечений и раскрытие способностей. 

Формы организации конкурсного движения для решения воспитательных задач: 

конкурсы детского творчества, смотры-конкурсы, фестивали,   соревнования. 

 

МОДУЛЬ 6 

ТЕХНИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

«ОТ ФРЁБЕЛЯ ДО РОБОТА: РАСТИМ БУДУЩИХ ИНЖЕНЕРОВ» 

 

Основной целью модуля является разработка системы формирования у детей 

предпосылок готовности к изучению технических наук средствами игрового оборудования в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования. 

Подготовка детей к изучению технических наук – это и обучение, и техническое 

творчество одновременно, что способствует воспитанию активных, увлеченных своим делом 

людей, обладающих инженерно-конструкторским мышлением. 

Очень важно на ранних шагах выявить технические наклонности учащихся и развивать 

их в этом направлении. Это позволит выстроить модель преемственного обучения для всех 

возрастов – от воспитанников детского сада до студентов. 

Деятельность с «Дарами Фрёбеля» задается эмоциональным единением взрослого с 

ребенком, что придаёт занятиям одухотворенность.  

Использование игрового пособия позволяет создавать такие ситуации и предлагать 

детям такую деятельность, в которой ключевым моментом будет оценка собственных умений и 

результатов собственной деятельности. 

 

 

2.6.4. Основные направления самоанализа воспитательной работы 

Самоанализ организуемой  в воспитательной работы осуществляется по выбранным 

детским садом направлениям и проводится с целью выявления основных проблем воспитания 

дошкольников и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с 

привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению администрации 

образовательной организации) внешних экспертов. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы в МДОУ «Чимский детский сад», являются: 

- принцип  гуманистической   направленности   осуществляемого   анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение, как к воспитанникам, таки к педагогам, реализующим 

воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и 
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разнообразие деятельности, характер общения и отношений между воспитанниками и 

педагогами; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей 

воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с 

детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития воспитанников, 

ориентирующий  экспертов на понимание того, что личностное развитие детей–это результат как 

социального воспитания (в котором детский сад участвует наряду с семьей и другими социальными 

институтами), так и стихийной социализации, и саморазвития детей. 

Направление анализа зависит от анализируемых объектов. Основными объектами 

анализа, организуемого в МДОУ «Чимский детский сад» воспитательного процесса являются: 

1. Результаты воспитания, социализации саморазвития дошкольников. Критерием, на 

основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития 

воспитанника каждой группы. Осуществляется анализ воспитателями совместно со  

воспитателем с последующим обсуждением его результатов на заседании педагогического 

совета МДОУ «Чимский детский сад» 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации саморазвития 

воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов сосредотачивается 

на следующих вопросах: какие прежде существовавшие проблемы личностного развития 

воспитанников удалось решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось 

и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

2. Состояние организуемой в МДОУ «Чимский детский сад» совместной деятельности 

детей и взрослых. Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие в детском саду комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей 

и взрослых. Осуществляется анализ заведующим, воспитателем, музыкальным педагогом. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в детском саду совместной 

деятельности детей и взрослых могут  быть беседы с родителями, педагогами, при 

необходимости их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на заседании 

педагогического совета.  

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

качеством проводимых мероприятий ДОУ; 

качеством совместной деятельности воспитателей и родителей; 

качеством проводимых экскурсий, походов; 

качеством организации творческих соревнований, праздников и фольклорных мероприятий. 

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в МДОУ «Чимский детский сад»  

является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому 

коллективу 
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 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении 

новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда Организации (далее – РППС) должна 

соответствовать требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям (см. 

раздел 3.10. Перечень нормативных и нормативно-методических документов).  

Развивающая предметно-пространственная среда в Организации должна обеспечивать 

реализацию основной образовательной программы, разработанную с учетом Программы. 

Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за 

Организацией право самостоятельного проектирования развивающей предметно-

пространственной среды на основе целей, задач и принципов Программы. При проектировании 

РППС Организации должна учесть особенности своей образовательной деятельности, 

социокультурные, экономические и другие  условия, требования используемых вариативных 

образовательных программ, возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников Организации, участников 

сетевого взаимодействия и пр.). 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями Организации, 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том числе  

развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей 
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дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания РППС при условии 

учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

основной образовательной программы. 

В соответствии со Стандартом РППС Организации должна обеспечивать и гарантировать: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков 

Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в 

выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, но и 

развивающейся.  

Предметно-пространственная среда Организации должна обеспечивать возможность 

реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, 

восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, 

продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений Организации, прилегающих 

территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их мебелью, средствами 
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обучения, материалами и другими компонентами необходимо руководствоваться следующими 

принципами формирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда Организации создается педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.  

Для выполнения этой задачи РППС должна быть:  

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

детей; 

3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила 

безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС необходимо учитывать целостность образовательного 

процесса в Организации, в заданных Стандартом  образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области 

необходимо следующее.  

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности 

детей (музыкальном, спортивном залах, зимнем саду, изостудии, театре и др.), создаются 

условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со 

сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность собираться 

для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со 

своими интересами. На прилегающих территориях также должны быть выделены зоны для 

общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп 

и взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств познавательно-

исследовательской деятельности детей.  

Дети должны иметь возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры Организации, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности.  

В Организации должна быть обеспечена доступность предметно-пространственной 

среды для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов.  

Для детей с ограниченными возможностями в Организации должна иметься специально 

приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и 

играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях Организации должно быть достаточно 

места для специального оборудования. 
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Предметно-пространственная среда Организации должна обеспечивать условия для 

физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации 

недостатков развития детей. 

Для этого в групповых и других помещениях должно быть достаточно пространства для 

свободного передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных видов 

двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 

В Организации должно быть оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой 

моторики.  

В Организации могут быть созданы условия для проведения диагностики состояния 

здоровья детей, медицинских процедур, коррекционных и профилактических мероприятий. 

Предметно-пространственная среда в Организации должна обеспечивать условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной  работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников.  

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской  деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство должно 

быть организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые 

игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях должны находиться 

оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических 

игр, в том числе предметы-заместители.  

Предметно-пространственная среда Организации должна обеспечивать условия для 

познавательно-исследовательского развития детей (выделены помещения или зоны, 

оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для 

разных видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, зимний сад, 

огород, живой уголок и др.). 

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для художественно-

эстетического развития детей. Помещения Организации и прилегающие территории должны 

быть оформлены с художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности детей. 

В Организации должны быть созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. 

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях Организации имелось 

оборудование для использования  информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе (стационарные и мобильные компьютеры, интерактивное 

оборудование, принтеры и т. п.). При наличии возможности может быть обеспечено 

подключение всех групповых, а также иных помещений Организации к сети Интернет с учетом 

регламентов безопасного пользования Интернетом и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 

Компьютерно-техническое оснащение Организации может использоваться для различных 

целей:  

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;  

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы;  

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

– для обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, связанных 

с реализацией Программы и т. п. 
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Для организации РППС в семейных условиях родителям(законным представителям) также 

рекомендуется ознакомиться с образовательной программой Организации, которую посещает 

ребенок, для соблюдения единства семейного и общественного воспитания. Знакомство с 

Программой будет способствовать конструктивному взаимодействию семьи и Организации в 

целях поддержки индивидуальности ребенка. 

 
3.3. Кадровые условия реализации Программы 

 

  Организация должна быть укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками.  

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих: 

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель (включая 

старшего), педагог-организатор, социальный педагог, учитель-дефектолог, логопед, педагог-

психолог, тьютор, педагог дополнительного образования (включая старшего), музыкальный 

руководитель, руководитель физического воспитания, инструктор по физической культуре, 

методист, инструктор-методист (включая старшего).  

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как помощник 

воспитателя, младший воспитатель. 

Программа предоставляет право Организации самостоятельно определять потребность в 

педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, исходя 

из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, контекста 

их реализации и потребностей.  

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»  

Организация вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством сетевых 

форм реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с Организацией. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

Организации.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации.  

Каждая группа должна непрерывно сопровождаться одним или несколькими учебно-

вспомогательным работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в Организации.  

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются 

Организацией самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

  Реализация Программы требует от Организации осуществления управления, ведения 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации 

необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач  руководитель 

Организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий. 

  При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в 

Организации должны быть дополнительно предусмотрены должности педагогов, имеющих 

соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограничения 

здоровья детей, из расчета не менее одной должности на группу детей. 

При организации инклюзивного образования:  

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих 

специальные образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной 
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ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких 

детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов 

Российской Федерации. 

  В целях эффективной реализации Программы Организация должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования. Программой предусмотрены различные формы и программы 

дополнительного профессионального образования, в т. ч. учитывающие особенности 

реализуемой основной образовательной программы.  

  Организация должна самостоятельно или с привлечением других организаций и 

партнеров обеспечивать консультативную поддержку руководящих и педагогических 

работников по вопросам образования детей, в том числе  реализации  программам 

дополнительного образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ 

инклюзивного образования дошкольников. Организация должна осуществлять организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы.  

 
3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Организация, реализующая Программу, должна обеспечить материально-технические 

условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, 

так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;  

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в 

т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей); 

─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной,  правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, 

технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность по Программе, должна 

создать материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы;  

2) выполнение Организацией требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

 оборудованию и содержанию территории, 

 помещениям, их оборудованию и содержанию, 
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 естественному и искусственному освещению помещений, 

 отоплению и вентиляции, 

 водоснабжению и канализации, 

 организации питания, 

 медицинскому обеспечению, 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

 организации режима дня, 

 организации физического воспитания, 

 личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья Организация должна учитывать особенности их физического и 

психофизиологического развития. 

Организация должна иметь необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих 

игр); 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка 

с участием взрослых и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

 

Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

основной образовательной программы.  

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании 

для организации образовательного процесса с детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Программой предусмотрено также использование Организацией обновляемых 

образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг 

связи, в т. ч.  информационно-телекоммуникационной сети Интернет.  

 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 

общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

государственном (муниципальном) задании образовательной организации, реализующей 

программу дошкольного образования.  



80 

 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем 

государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного  

бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в 

государственных (муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). 

Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно-

управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим специфику 

содержания образования и особенности организации образовательного процесса. Основная 

образовательная программа дошкольного образования служит основой для определения 

показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования бюджетной (автономной) организации осуществляется на основании 

государственного (муниципального) задания и исходя из установленных расходных 

обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. Финансовое обеспечение 

реализации образовательной программы дошкольного образования казенной организации 

осуществляется на основании утвержденной бюджетной сметы. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного общего образования в образовательных организациях,реализующих 

программы дошкольного общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти субъектов Российской Федерации.  

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в 

расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 

реализации образовательной программы дошкольного образования, включая: 

расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

дошкольного общего образования; 

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, 

игрушек; 

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных 

услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за 

детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной 

учредителем организации, реализующей образовательную программу дошкольного 

образования). 

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" нормативные затраты на оказание государственной или 

муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому виду и направленности 

образовательных программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, 

сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных технологий, 

специальных условий получения образования воспитанниками с ограниченными 

возможностями здоровья, обеспечения дополнительного профессионального образования 

педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны 

здоровья воспитанников, а также с учетом иных предусмотренных законодательством 

особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для различных 

категорий воспитанников), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в 

соответствии с образовательными стандартами, в расчете на одного воспитанника, если иное не 

установлено законодательством. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств местных 

бюджетов финансовое обеспечение предоставления дошкольного образования 

муниципальными образовательными организациями в части расходов на оплату труда 

работников, реализующих образовательную программу дошкольного общего образования, 

расходов на приобретение учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива 

финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации. 
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Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного воспитанника 

осуществляется на трех следующих уровнях: 

 межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный 

бюджет); 

 внутрибюджетные отношения (местный бюджет –образовательная организация); 

 образовательная организация, реализующая программы дошкольного общего 

образования. 

Порядок определения и доведения до образовательных организаций, реализующий 

программы дошкольного общего образования, бюджетных ассигнований, рассчитанных с 

использованием нормативов бюджетного финансирования в расчете на одного воспитанника, 

должен обеспечить нормативно-правовое регулирование на региональном уровне следующих 

положений: 

 сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в 

величину норматива затрат на реализацию образовательной программы дошкольного 

образования (заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение 

материальных затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования); 

 возможность использования нормативов не только на уровне межбюджетных 

отношений (бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет), но и на уровне 

внутрибюджетных отношений (местный бюджет – образовательная организация) и 

образовательной организации.  

Бюджетная (автономная) образовательная организация самостоятельно принимает 

решение в части направления и расходования средств государственного (муниципального) 

задания. И самостоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные 

нужды, необходимые для выполнения государственного задания. 

При разработке программы образовательной организации в части обучения и воспитания 

детей с ограниченными возможностями, финансовое обеспечение реализации образовательной 

программы дошкольного образования для детей с ОВЗ учитывает расходы необходимые для 

обеспечения деятельности по коррекции нарушения развития, предусмотренной 

образовательной программой. 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг включают в 

себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения уровня средней 

заработной платы педагогических работников за выполняемую ими педагогическую работу и 

иные виды работ по реализации программы дошкольного общего образования, определяемого в 

соответствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами 

Правительства Российской Федерации, органов государственной власти субъектов Российской 

Федерации, органов местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических 

работников образовательных организаций, включаемые органами государственной власти 

субъектов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже 

уровня, определенного нормативно-правовыми документами регулирующими уровень оплаты 

труда в отрасли образования субъекта Российской Федерации. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в 

пределах объема средств образовательной организации на текущий финансовый год, 

установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, определенными 

органами государственной власти субъекта Российской Федерации, количеством 

воспитанников, соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и 

локальным нормативным актом образовательной организации, устанавливающим положение об 

оплате труда работников образовательной организации. 

Справочно: в соответствии с установленным порядком финансирования оплаты труда 

работников образовательных организаций: 
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 фонд оплаты труда образовательной организации состоит из базовой и 

стимулирующей частей. Рекомендуемый диапазон стимулирующей доли фонда оплаты труда – 

от 20 до 40 %. Значение стимулирующей части определяется образовательной организацией 

самостоятельно; 

 базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную заработную плату 

работников;  

 рекомендуемое оптимальное значение объема фонда оплаты труда педагогического 

персонала – 70 % от общего объема фонда оплаты труда. Значение или диапазон фонда оплаты 

труда педагогического персонала определяется самостоятельно образовательной организацией; 

 базовая часть фонда оплаты труда для педагогического персонала, осуществляющего 

образовательный процесс, состоит из общей и специальной частей; 

 общая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную оплату труда 

педагогического работника. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 

локальными нормативными актами образовательной организации. В локальных нормативных 

актах о стимулирующих выплатах должны быть определены критерии и показатели 

результативности и качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО к результатам освоения образовательной программы дошкольного 

образования. В них включаются: динамика развития воспитанников; использование педагогами 

современных педагогических технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в 

методической работе, распространение передового педагогического опыта; повышение уровня 

собственного профессионального мастерства и профессионального мастерства коллег и др.  

Образовательная организация самостоятельно определяет: 

 соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда; 

 соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно-

технического, административно-хозяйственного, производственного, учебно-вспомогательного и 

иного персонала; 

 соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты 

труда; 

 порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с 

региональными и муниципальными нормативными правовыми актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение 

коллегиальных органов управления образовательной организации (например, Общественного 

совета образовательной организации), выборного органа первичной профсоюзной организации. 

Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа материально-

технических условий реализации образовательной программы дошкольного образования 

образовательная организация: 

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС ДО; 

2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость пополняемого 

оборудования, а также работ для обеспечения требований к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного образования; 

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного общего образования; 

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком 

внедрения ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение 

требований к условиям реализации образовательной программы дошкольного общего 

образования; 
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5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной 

организацией и организациями выступающими социальными партнерами, в реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования и отражает его в своих 

локальных нормативных актах.  

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы дошкольного общего образования определяет нормативные 

затраты субъекта Российской Федерации (муниципального образования) связанных с оказанием 

государственными (муниципальными) организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, государственных услуг по реализации образовательных программ в соответствии 

с законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2). 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах 

бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной финансовый год. 

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги 

Нормативные затраты на оказание i-той государственной услуги на соответствующий 

финансовый год определяются по формуле: 

Р 
i
гу= N

i
очр ×ki, где: 

Р
i
гу– нормативные затраты на оказание i-той государственной услугина 

соответствующий финансовый год; 

N
i
очр–нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной услуги 

образовательной организации на соответствующий финансовый год; 

kt– объем i-той государственной услуги в соответствии с государственным 

(муниципальным) заданием. 

Нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной (муниципальной) 

услуги образовательной организации на соответствующий финансовый год определяются по 

формуле: 

Ni
очр=Nгу+Nон , где 

N
i
очр– нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной 

(муниципальной) услуги образовательной организации на соответствующий финансовый год; 

Nгу–нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием государственной 

(муниципальной) услуги; 

Nон– нормативные затраты на общехозяйственные нужды. 

Нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием 

государственной (муниципальной) услуги на соответствующий финансовый год определяется по 

формуле: 

Nгу= Noтгу +Nyp, где 

Nгу– нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием 

государственной (муниципальной) услуги на соответствующий финансовый год; 
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Nomгy– нормативные затраты на оплату труда и начисления навыплаты по оплате труда 

персонала, принимающего непосредственное участие в оказании государственной 

(муниципальной) услуги; 

Nyp– нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со стандартами 

качества оказания услуги. 

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 

труда учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые принимают 

непосредственное участие в оказании соответствующей государственной услуги 

(вспомогательный, технический, административно-управленческий и т. п. персонал не 

учитывается). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

рассчитываются как произведение средней стоимости единицы времени персонала на 

количество единиц времени, необходимых для оказания единицы государственной услуги, с 

учетом стимулирующих выплат за результативность труда. Стоимость единицы времени 

персонала рассчитывается исходя из действующей системы оплаты труда, с учетом доплат и 

надбавок, установленных действующим законодательством, районного коэффициента и 

процентной надбавки к заработной плате за работу в районах Крайнего Севера и приравненных 

к ним местностях, установленных законодательством. 

Нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со 

стандартами качества оказания услуги рассчитываются как произведение 

стоимости учебно-методических материалов на их количество, необходимое для оказания 

единицы государственной услуги (выполнения работ) и определяется по видам организаций в 

соответствии с нормативным актом субъекта Российской Федерации или органа исполнительной 

власти субъекта Российской Федерации. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

персонала, принимающего непосредственное участие в  реализации программы дошкольного 

образования: реализация образовательной программы дошкольного образования может 

определяться по формуле: 

Nотгу = Wer × 12 × К
1
 × К

2
 × К

3
× К

4, где: 

Nотгу– нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

персонала, принимающего непосредственное участие в оказании государственной услуги по 

предоставлению дошкольного общего образования; 

Wer– среднемесячная заработная плата в общем образовании соответствующего 

региона в предшествующем году, руб. /мес.; 

12 – количество месяцев в году; 

K
1 – коэффициент, учитывающий специфику образовательной программы или 

категорию воспитанников (при их наличии); 

K
2– коэффициент страховых взносов на выплаты по оплате труда. Значение 

коэффициента – 1,302; 

K
3– коэффициент, учитывающий применение районных коэффициентов и процентных 

надбавок к заработной плате за стаж работы в районах Крайнего Севера, приравненных к ним 

местностях (при наличии данных коэффициентов); 
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K
4
 – коэффициент, учитывающий необходимость решения задачи по обеспечению 

соотношения между уровнем заработной платы педагогических работников дошкольного 

образования и работников общего образования. 

К нормативным затратам на общехозяйственные нужды относятся затраты, которые 

невозможно отнести напрямую к нормативным затратам, непосредственно связанным с 

оказанием i-той государственной (муниципальной) услуги и к нормативным затратам на 

содержание имущества. Нормативные затраты на общехозяйственные нужды определяются по 

формуле: 

, где 

– нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

работников организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании 

государственной услуги (вспомогательного, технического, административно-управленческого и 

прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в оказании государственной 

услуги); 

 – нормативные затраты на коммунальные услуги (за исключением нормативных 

затрат, отнесенных к нормативным затратам на содержание имущества); 

 – нормативные затраты на содержание объектов недвижимого имущества, 

закрепленного за организацией на праве оперативного управления или приобретенным 

организацией за счет средств, выделенных ей учредителем на приобретение такого имущества, 

а также недвижимого имущества, находящегося у организации на основании договора аренды 

или безвозмездного пользования, эксплуатируемого в процессе оказания государственных 

услуг (далее – нормативные затраты на содержание недвижимого имущества); 

– нормативные затраты на содержание объектов особо ценного движимого 

имущества, закрепленного за организацией за счет средств, выделенных ей учредителем на 

приобретение такого имущества (далее – нормативные затраты на содержание особо ценного 

движимого имущества); 

– нормативные затраты на приобретение услуг связи; 

– нормативные затраты на приобретение транспортных услуг; 

– прочие нормативные затраты на общехозяйственные нужды. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

работников организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании 

государственной услуги (вспомогательного, технического, административно-управленческого и 

прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в оказании государственной 

услуги) определяются, исходя из количества единиц по штатному расписанию, утвержденному 

руководителем организации, с учетом действующей системы, оплаты труда, в пределах фонда 

оплаты труда, установленного образовательной организации учредителем. 
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Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов 

потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей 

государственной (муниципальной) услуги и включают в себя: 

1) нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассенизацию, 

канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной системы 

канализации; 

2) нормативные затраты на горячее водоснабжение; 

3) нормативные затраты на потребление электрической энергии; 

4) нормативные затраты на потребление тепловой энергии. В случае если 

организациями используется котельно-печное отопление, данные нормативные затраты не 

включаются в состав коммунальных услуг. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как произведение 

норматива потребления коммунальных услуг, необходимых для оказания единицы 

государственной (муниципальной) услуги, на тариф, установленный на соответствующий год. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя: 

 нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности; 

 нормативные затраты на аренду недвижимого имущества; 

 нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов недвижимого 

имущества; 

 нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответствии с 

утвержденными санитарными правилами и нормами; 

 прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества. 

Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать покрытие 

затрат, связанных с функционированием установленных в организации средств и систем 

(системы охранной сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных средств 

пожаротушения). 

Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз мусора, 

сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, устанавливаются, 

исходя из необходимости покрытия затрат, произведенных организацией в предыдущем 

отчетном периоде (году). 

3.6. Планирование образовательной деятельности 

 

3.6.1  Особенности образовательной деятельности (традиционные события, 

праздники, мероприятия) 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной 

работы в ДОУ 

 Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  

обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом 

интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  

особенностей, социального заказа родителей.( приложение № 3) 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  
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• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям  

• народной культуре и  традициям. 

 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 

региональные и культурные компоненты. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных 

областей. Кроме того, при разработке  Программы  ДОУ учитывались принципы и подходы её 

формирования, определённые целями и задачами  Примерной основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» авторского коллектива Н.Е. 

Веракса,  Т.С. Комаровой,  М.А. Васильевой: создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Выше 

заявленные целевые установки реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

 Для достижения целей программы первостепенное значение имеют: 

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция 

в целях повышения эффективности образовательного процесса; 

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 

соблюдение в работе детского сада  преемственности, исключающей умственные и 

физические перегрузки (Приложения 3, 4, 5, 6. ). 
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3.6.2.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 
Помещение Вид деятельности, процесс Участники 

Музыкально-

физкультурный зал 

 

Образовательная область "Художественно-эстетическое 

развитие", утренняя гимнастика  

  воспитатели, дети всех возрастных 

групп 

Праздники, развлечения, концерты, театры   воспитатели, родители, дети 

всех возрастных групп. 

 Утренняя гимнастика  Воспитатели, дети  
возрастных групп 

Образовательная область "Физическое развитие"  Воспитатели, дети  

возрастных групп 

Спортивные праздники, развлечения, досуги  Воспитатели, дети  
возрастных групп, родители 

 Родительские собрания и прочие мероприятия для 

родителей 

Педагоги ДОУ, родители, 

дети 

Групповая комната Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 
Ознакомление с художественной литературой и 

художественно – прикладным творчеством 

Развитие элементарных математических представлений 
Обучение грамоте 

Развитие элементарных историко – географических 

представлений 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 
Самостоятельная творческая деятельность 

Ознакомление с природой, труд в природе 

Игровая деятельность 

Дети, педагоги 

Спальня Дневной сон 
Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели, мл. 
воспитатель 

Приемная Информационно – просветительская работа с 

родителями 
Самообслуживание 

Дети, родители 

Методический 

кабинет 

Осуществление методической помощи педагогам 

Организация консультаций, семинаров, педагогических 

советов 

Педагоги ДОУ 

 

 

 
Вид помещения функциональное использование оснащение 

Групповая комната 

Сенсорное развитие 

Развитие речи 
Ознакомление с окружающим миром 

Ознакомление с художественной литературой и 

художественно – прикладным творчеством 
Развитие элементарных математических представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных историко – географических 
представлений 

Дидактические игры на развитие психических функций – 

мышления, внимания, памяти, воображения 

Дидактические материалы по сенсорике, математике, 
развитию речи, обучению грамоте 

Глобус «вода – суша», глобус «материки» 

Географический глобус 
Географическая карта мира 

Карта России, карта Коми, 

Муляжи овощей и фруктов 
Календарь погоды 

Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с 

изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей, рептилий 
Магнитофон, аудиозаписи 

Детская мебель для практической деятельности 

Групповые комнаты 
Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 
Самостоятельная творческая деятельность 

Ознакомление с природой, труд в природе 

Игровая деятельность 

Детская мебель для практической деятельности 
Книжный уголок 

Уголок для изобразительной детской деятельности 

Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: 
«Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

Природный уголок 
Конструкторы различных видов 

Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото. 

Развивающие игры по математике, логике 
Различные виды театров 

Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, мячи, резиновые кольца и кубики 

Спальное помещение 

Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Спальная мебель 

 

Раздевальная комната 
Информационно – просветительская работа с 

Информационный уголок 
Выставки детского творчества 
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родителями Наглядно – информационный материал 

Методический кабинет 
Осуществление методической помощи педагогам 

Организация консультаций, семинаров, педагогических 

советов 

Библиотека педагогической и методической литературы 
Библиотека периодических изданий 

Пособия для занятий 

Опыт работы педагогов 

Материалы консультаций, семинаров, семинаров – 

практикумов 

Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с 
детьми 

Иллюстративный материал 

Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, Гжель, 
Хохлома, Жостово, матрешки, богородские игрушки 

Скульптуры малых форм (глина, дерево) 
Игрушки, муляжи 

Музыкальный зал,  

Занятия по музыкальному воспитанию 

Индивидуальные занятия 
Тематические досуги 

Развлечения 

Театральные представления 
Праздники и утренники 

Занятия по хореографии 

Занятия по ритмике 
Родительские собрания и прочие мероприятия для 

родителей 

Библиотека методической литературы, сборники нот 

Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 
Музыкальный центр 

Пианино 

Разнообразные музыкальные инструменты для детей 
Подборка аудио кассет с музыкальными произведениями 

Различные виды театров 

Ширма для кукольного театра 
 

Физкультурный зал 

Физкультурные занятия 

Спортивные досуги 

Развлечения, праздники 
Консультативная работа с родителями и воспитателями 

 

Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания 

магнитофон 

 

3.7. Режим дня и распорядок 

 

Программа оставляет за Организацией право на самостоятельное определение режима и 

распорядка дня, устанавливаемых с учетом условий реализации программы Организации, 

потребностей участников образовательных отношений, особенностей реализуемых авторских 

вариативных образовательных программ, в т. ч.программ дополнительного образования 

дошкольников и других особенностей образовательной деятельности, а также санитарно-

эпидемиологических требований. 

     Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, 

предусматривающих личностно-ориентированные подходы к организации всех видов 

деятельности 

       Основной контингент воспитанников ДОУ ориентирован на 9 часовое пребывание. Режим 

работы ДОУ – пятидневный с 7
45

 до 16
45

, выходные дни – суббота, воскресенье. 

Режим пребывания детей в детском саду разработан с учетом возрастных особенностей 

детей, сезонных условий (теплое и холодное время года), наличия педагогов, медицинских 

работников, подходов к обучению и воспитанию дошкольников, подходов к организации всех 

видов детской деятельности,  социального заказа родителей. 

В режиме дня во всех возрастных подгруппах различной направленности предусмотрена 

организация непосредственно-образовательной деятельности посредством организации 

различных видов детской деятельности (познавательно-исследовательская, игровая, трудовая, 

коммуникативная и прочее) и самостоятельная деятельность детей. 
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3.8. Календарный план воспитательной работы 

3.8.1. Работа с воспитанниками 

Мероприятия по реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования и оздоровлению воспитанников 

Мероприятие Срок Ответственный 

Воспитательная работа 

Организация сетевого взаимодействия по вопросам воспитательной 

работы с воспитанниками 
Октябрь 

   

Воспитатели 

  
Разработка положений и сценариев воспитательных мероприятий В течение года 

Обновление содержания воспитательных программ в целях реализации 

новых направлений воспитания 
Май-июль 

Образовательная работа 

Составление плана преемственности дошкольного и начального общего 

образования (для подготовительной группы) 
Сентябрь  

   

 Воспитатели 

   

Вывешивание в группе дидактических и наглядных материалов для 

создания насыщенной образовательной среды 
Октябрь 

Внедрение в работу воспитателей новых 

методов для развития любознательности, формирования познавательных 

действий у воспитанников 

Октябрь-декабрь 

Обеспечение условий для индивидуализации развития ребенка, его 

личности, мотивации и способностей 
Ноябрь 

Подготовка цифровых материалов для реализации деятельности с 

использованием дистанционных образовательных технологий (для детей 

от 5 лет) 

Ноябрь 

Обновление содержания ООП ДОО май-август 

Оздоровительная работа 

Сбор согласий родителей (законных представителей) на закаливание 

воспитанников  
Апрель 

Воспитатели 

  

  

  

Формирование перечня оздоровительных процедур на летний период с 

учетом состояния здоровья воспитанников 
Май 

Формирование перечня двигательной активности воспитанников в 

летний период 
Май 

Оформление плана летней оздоровительной работы с воспитанниками Май  

Праздники 

Наименование Срок Ответственный 

День Матери Ноябрь   

Воспитатели 

  

  

  

 

Новый год   Декабрь 

День защитника Отечества + Международный женский день Февраль-март 

9 мая  Май  

До свидания, детский сад Июнь  
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Выставки и конкурсы 

Наименование Срок Ответственный 

Общесадовские 

Конкурс чтецов, посвященный Дню матери Ноябрь  Воспитатели  

Выставка рисунков «Защитники родины» Февраль 

Конкурс поделок «День космонавтики» Апрель 

Бессмертный полк «Мы помним, мы гордимся» Май 

Муниципальные 

 Согласно графика мероприятий района В течении года  Воспитатели 

3.8.2. Работа с семьями воспитанников 

Общие мероприятия 

Мероприятие Срок Ответственный 

Оформление и обновление информационных уголков и стендов 

для родителей 

В течение года Воспитатели 

Составление и реализация плана индивидуальной работы с 

неблагополучными семьями – психолого-педагогическая 

поддержка детей и родителей 

По необходимости  Заведующий, воспитатели 

Анкетирование по текущим вопросам В течение года Воспитатели  

Консультирование по текущим вопросам В течение года Заведующий, воспитатели 

Дни открытых дверей Октябрь, апрель, июнь   Воспитатели 

 

Родительские собрания 

Сроки Тематика Ответственные 

I. Общие родительские собрания 

Сентябрь Основные направления воспитательно-образовательной 

деятельности и работы детского сада в новом учебном году 

Заведующий 

Декабрь Результаты воспитательно-образовательной деятельности по итогам 

учебного полугодия 

Заведующий,  воспитатель 

  

  
Февраль  Внедрение дистанционных технологий в процесс воспитания и 

обучения 

Май Итоги работы детского сада за учебный год, организация работы в 

летний оздоровительный период 

II. Собрание для родителей будущих воспитанников детского сада 

Май Организационное родительское собрание для родителей, дети 

которых зачислены на обучение в  учебном году 

Заведующий 
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3.9. Перспективы работы по совершенствованию 

 и развитию содержания Программы и обеспечивающих  

ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, 

 научно-методических, кадровых, информационных 

 и материально-технических ресурсов 

 

  Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, 

научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого 

профессионального сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, 

региональных, муниципальных органов управления образованием Российской Федерации, 

руководства Организаций, а также других участников образовательных отношений и сетевых 

партнеров по реализации образовательных программ (далее – Участники совершенствования 

Программы). 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в 

совершенствовании и развитии Программы будут включать:  

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном 

виде;  

─предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 

комментировать ее положения на открытых научных, экспертных и профессионально-

педагогических семинарах, научно-практических конференциях; 

─предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч.  ее отдельных 

положений, а также  совместной реализации с вариативными образовательными программами 

на базе экспериментальных площадок и других заинтересованных организаций, участвующих в 

образовательной деятельности и  обсуждения результатов апробирования с Участниками 

совершенствования Программы.  

  В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы 

запланирована следующая работа. 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 

– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и 

смыслы отдельных положений Программы; 

– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению условий реализации 

Программы;  

– научно-методических материалов по организации образовательного процесса в 

соответствии с Программой;  

– методических рекомендаций по разработке основной образовательной программы 

Организации с учетом положений Программы и вариативных  образовательных 

программ, а также адаптивных коррекционно-развивающих программ;  

– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.  

2. Апробирование разработанных материалов в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность на дошкольном уровне общего образования. 

3. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических 

материалов с Участниками совершенствования Программы, в т. ч. с учетом результатов 

апробирования, обобщение материалов обсуждения и апробирования. 

4. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее 

реализации и т. д. 

5.Регулярное научно-методическое консультационно-информационное сопровождение 

Организаций, реализующих Программу.  

  Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, требующихся для реализации 

Программы разработчиками предусмотрена разработка профессиональных образовательных 
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программ высшего и дополнительного образования, а также их научно-методическое 

сопровождение.  

  Развитие информационных ресурсов, необходимых для разработки и утверждения 

основных образовательных программ Организаций с учетом Программы и вариативных 

образовательных программ дошкольного образования, направлено на осуществление научно-

методической, научно-практической поддержки Организаций и предполагает создание веб-

страницы Программы, которая должна содержать: 

─тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования,  

─ перечни научной, методической, практической литературы, 

─ перечни вариативных образовательных программ дошкольного образования, а также 

дополнительного образования детей дошкольного возраста, 

─ информационные текстовые и видео-материалы,  

─ разделы, посвященные обмену опытом; 

─ актуальную информацию о программах профессиональной подготовки, переподготовки 

и дополнительного образования, 

– актуальную информацию о проведении научно-практических и обучающих семинаров, 

тренингов и вебинаров, конференций. 

  Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для 

создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в 

процессе реализации Программы. 

  Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в первую 

очередь на повышение эффективности экономики содействия.  

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: 

–развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ 

мотивации сотрудников Организаций, разработки предложений по совершенствованию 

эффективных контрактов с сотрудниками, управления Организацией;  

–развитию материально-технических, информационно-методических и других ресурсов, 

необходимых для достижения целей Программы; 

–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. 

поддержке работы Организации с семьями воспитанников;  

–достаточному обеспечению условий реализации Программы разных Организаций, 

работающих в различных географических, экономических, социокультурных, климатических и 

других условиях.  
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3.10. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Официальный 

интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о 

Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о 

Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в жилых помещениях 

жилищного фонда». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 

2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, 

оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические 

требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте 

России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673) 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г.  

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 

регистрационный  № 30384).  

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от6 октября 2009 г. 

№ 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785). 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 декабря 2010 

г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 1 февраля 2011 г., регистрационный № 19644). 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г., 

регистрационный № 24480). 

13. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) 

«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

http://government.ru/docs/18312/
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14. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 08-

249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7. 

15. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении 

методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий 

субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования). 

 

 
3.11. Перечень литературных источников  

 

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, 

представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их 

на содержание Программы. 

1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая 

симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М. : Амрита, 2013.  

2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ 

дошкольного образования:сборник. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015.  

3. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – М.: 

Просвещение, 2015. 

4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание 

развития человека. – М., Академия, 2011. 

5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3–6 

лет. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015.  

6. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969. 

7. Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-синтез, 2014.  

8. Выготский Л.С.  Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 

1982. 

9. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.:  Педагогика, 

1986.  

10. Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для 

педагогов дошк. учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – М.: Мозаика-Синтез, 

2011.  

11. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных 

группах / Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014.  

12. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. – 

Москва: АСТ, 2014.  (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). 

13. Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015. 

14. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: 

учеб. пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 

15. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / под ред. А.Г. 

Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008. 

16. Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребёнка / Владимир 

Товиевич Кудрявцев.– М. : Чистые пруды, 2010.(Библиотечка “Первого сентября”, серия 
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